
बाइं�डगं 
फुट

इस ट्यूटो�रयल म� आप उषा जेनोम बाइं�डगं फुट का उपयोग करना सीख�गे। 

जब आपको एक आसान स्टेप म� बायस टेप को 
कुशलतापवूर्क और जल्द� से जोड़ना हो तब यह 
फुट बहुत महत्वपूणर् सा�बत होता है । यह वह 
फुट है... आप देख सकते ह� �क यह �कतना 
ज�टल �दखता है... यह वाकई म� कुछ ज�टल 
फो�ल्डंग और िसलाई करता है - इसक� 
अतंिनर्�हत फ़नल फोल्ड होती है और बाइं�डंग 
सईु तक पहंुचे इससे पहले उसे कपड़े क� धार पर 
गाइड करती है। आप �विभन्न �कार� का उपयोग 
कर सकते ह� - स्�ैट स्ट�च, �ज़गज़ैग या यहां 
तक �क सजावट� टांके भी। इस लेसन के िलए 
आपको ज़रूरत होगी: उषा जेनोम बाइं�डंग फुट, 
कपड़े का 8 x 8 इंच का टुकड़ा, 1 इंच चौड़ा 
बायस टेप और धागा।

सिुन��त कर� �क आपने बायस टेप के �कनार� 
को 45 �ड�ी के कोण पर काटा है। अब यह 
बाइं�डंग फुट है - बाइं�डंग फुट के इस �हस्से को 
देख� - यह फ़नल है, जहां बायस टेप को डाला 
जाता है। बायस टेप क� चौड़ाई दो �कनार� के 
बीच क� चौड़ाई के बराबर होनी चा�हए, इसक� 
तरह, तो अब आपको पता चला �क �कनारे को 
45 �ड�ी के कोण पर काटना इतना महत्वपूणर् 
क्य� है - यह टेप को फ़नल म� आसानी से ले 
जाने म� मदद करता है।
य�द आप िन��त नह�ं ह�, तो बायस टेप को 
दा�खल करे और उसक� चौड़ाई जांच�। नामर्ल 
�ेशर फुट को बदले और बाइं�डंग फुट पर स्नेप 
करे।



बायस टेप को फुट के नीचे रख� और इसे नीचे 
कर�। टेप पर एक िसंपल स्ट�च कर� और 
ट्यटूो�रयल म� �दखाए अनुसार थोड़ा सा धागा 
लेने के िलए खींच� - धागे को छोड़कर काट ले। 
अब मशीन म� से टेप िनकाल द�। जैसे �क आप 
यहाँ देख सकते है धागे को यहां डाल�, बायस टेप 
को फ़नल के अंदर रखने म� सहायता हो इस 
तरह इसे धीरे से खींच ले।

एक बार जब बायस टेप फ़नल के अंदर सेट हो 
जाए �फर कपड़े को खांचे म� रख�... यहाँ रखे... 
देख� �क यह कैसे हो रहा है... इस तरह सुिन��त 
कर� �क कपडा खांचे म� �स्थर रहता है। इसके 
सामने बायस टेप को पकडे। पैटनर् िसलेक्टर 
डायल को A पर, और स्ट�च ल�थ को 2.5 पर 
सेट करे। आप बायस टेप को लगातार कपडे के 
सामने पकड़ के रखते है यह सिुन��त करते हुए 
धीरे-धीरे िसलना शुरू करे। जसेै-जसेै आप खांचे 
के साथ िसलते जाए वैसे कपड़े को गाइड कर� 
और टेप को फ़नल के साथ गाइड करे। आप 
आवश्यक सम्पणूर्ता तक पहंुचे तब तक आपको 
अिधक से अिधक बेहतर बनने के िलए �ै�क्टस 
करते रहना होगा। बायस टेप के अंत तक िसलाई 
करने के बाद, कपड़े को हटा ले और धागे को 
काट ल�। बायस टेप के दोन� िसर� पर के 
अित�र� �बट्स को भी काट ले।

आपका बाइं�डंग तयैार है, और वह भी बस 
चटुक� म�। और देख� �क यह �कतने अच्छे से 
हुआ है। बाइं�डंग आम तौर पर �क्वल्टसर् के साथ 
एक ज्यादा इस्तेमाल होता है क्य��क ज्यादातर 
इसी जगह इसक� सबसे अिधक आवश्यकता होती 
है, ले�कन आप इसे कह�ं भी उपयोग कर सकते 
ह�, जहां कपड़े के �कनार� को फटने से बचाने क� 
ज़रूरत होती है। जहाँ पर भी आपको ऐसा लगे 
�क यह �दखावट को सँवार सकता है वहाँ इसका 
उपयोग करने से रुके नह�ं - आपको नापसंद हो 
ऐसे �कनारे को ढंके, एक्सेसर�ज, �ेस और अन्य 
बहुत सार� चीज़ो को सुशोिभत कर�।इस फुट के 
साथ आप चीज़ो के रूप को �कतनी आसानी से 
बदल सकते है यह जानकर आप आ�यर्च�कत 
ह�गे और जल्द ह� आप इसके �शंसक भी बन 
जाएंगे!


