
ഡാണി
�്��് 

  ഈ പരിശീലനപാഠ�ിൽ നി�ൾ ഉഷ െജേനാമി�െട ഡാണി�് ��് 
ഉപേയാഗി��ത് എ�െന എ�് പഠി�ം... ഈ ��ിന് ര�് ഉപേയാഗ�ൾ ഉ�്, 

ഡാണി�ി�ം സ�ത�മായ എംേ�ായ്ഡറി�ം ഇത് ഉപേയാഗി�ാം... 

ഡാണി�് ��് ഉപേയാഗി��തി�െട 
�ി�കൾ�ിടയിൽ വിട�കൾ വരാെത �ത�ത�� 
�ി�കൾ ലഭി�ക�ം അേതാെടാ�ം 
�ണി�ര�ൾ �ചി�െട അടിയി�െട 
ചലി�ി�േ�ാൾ നി��െട വിര�കൾ�് 
സംര�ണ�ം ലഭി��... 

 ഈ അ��ായ�ിൽ നി�ൾ�് ആവശ���ത് : 
ഉഷാ ജേനാമീ ഡാണി�് ��്, �ീ േമാഷൻ 
ഡാണി�് പഠി��തിനായി ച�ര�ി�� 
�ണി�ഷണം അത് നി�ൾ�് എംേ�ായ്ഡറി 
ഡിൈസ�കൾ�ായി ഉപേയാഗി�ാം... െമൻഡി�് 
പഠി��തിനായി ഒ� കീറിയ �ണി�ഷണം... 
കീറിയ�ണി�െട കീറൽ മാ��തിന് അതിേനാട് 
േയാജി�� തര�ി�� മെ�ാ� �ണി�ഷണം... 
എം�േയാഡറി ��്, മാർ�ർ, അള��തി�� 
സ്െകയിൽ, ��ം ക�ിക�ം...

 ഒ� ഡാണി�് �ട് ഉപേയാഗി�് എ�െന ഒ� 
�ണി െമൻഡ് െച�ാെമ�് പഠി��തി�െട 
ന��് ആരംഭി�ാം... േനാർ�ൽ ��ർ ��് മാ�ി 
ഡാണി�് ��് ഘടി�ി�ക...  ഞാൻ ഇത് എ�െന 
െച�� എ�് ��ി�ക... നി�ൾ ഡാണി�് 
�ടിെ� േലാ�് ആം നീഡിൽ �ാ�് സ്�വിൽ 
േചർ�ിരി�ം വിധം െമഷീനിേലയ്�് ഡാണി�് 
��ിെ� െവ�� ഭാഗം സ്� ഉപേയാഗി�് 
ഇ�േപാെല ഘടി�ി�ക... 

 ��് ഘടി�ി�തി� േശഷം നീഡിൽ േ��ിൽ നി�ം 
ഫീഡ് േഡാഗ് നീ�ം െച�ക... അതിനായി 
െമഷീനിെ� �ൻ ഭാഗം �റ�ി�് ഇ�േപാെല ഫീഡ് 
േഡാഗ് �റേ�യ്�് വലിെ���ക... എ�ി�് �ൻ 
വശം അടയ്�ക...



 ഇനി നി��െട െമഷീൻ സ�മാ�ക... െ�ഡ് 
െടൻഷൻ ��ി�ം നാലി�ം ഇടയിൽ െസ�് 
െച�ക...  പാേ�ൺ ഡയലിൽ �ി�് ഏ െസ�് 
െച�ക... നി�ൾ�് �ി�് െല�്ത് 
ഇ����േപാെല െസ�് െച�ാം...

 ഇനി ന��് കീറിയ �ണി�ഷണം എ��ി�് 
അതിേനാട് സാമ�ത�� പാ�് �ണി എ��ി�് 
കീറിയതിെ� അടിയിൽ വയ്�ാം...  �ത�മായി 
േയാജി�ി� �ണി�ഷണ�ൾ ഡാണി�് ��ിെ� 
അടിയിൽ വയ്�ക... �ചി താഴ്�ിയി�് തയ്�് 
�ട�ക... ആദ�ം െചറിയ �ണി�ഷണം 
േചർ�ിരി�ം വിധം കീറലിെ� നീള�ി�െട 
�കളിേലയ്�ം താേഴയ്�ം ��െക�ം തയ്�ക...

ലംബമാ�� ���കൾ കഴിെ��ിൽ...  ഈ 
���കൾ ബലവ�ാ��തിനായി 
സമാ�രമായ ���കൾ �ടി െച�ക... 
അതിനായി ��ർ ��് ഉയർ�ിയതി� േശഷം 
�ണി െതാ�റ് ഡി�ി തിരി�ക... ��ർ ��് 
താഴ്�ി ദ�ാര�ിന് സമാ�രമായി ��ാൻ 
�ട�ക... ദ�ാരം �ത�മായി ���കളാൽ 
േചർ��ഴി�ാൽ അധിക�� ��കൾ �റി�് 
കള�ക, കഴി�ിരി��...  നി�ൾ ഇേ�ാൾ 
പഠി�തിെ� ആകാം�യിൽ നി�ം 
േമാചിതരായി�ഴി�േ�ാൾ ഒ� ദീർഘ ശ�ാസം 
എ��ക, കാരണം ഈ ��ിന് ഒ� ഉപേയാഗം �ടി 
ഉ�്... �ീ േമാഷൻ എംേ�ായിഡറി�ായി നി�ൾ 
അത് തീർ�യാ�ം പഠി�ിരി�ണം...

 �ാക്ടീസിനായി എ��ി�� �ണി�െട 
ന�ഭാഗ�് ആറ് െസ�ീമീ�റിെ� ച�രം 
വരയ്�ക... 



ચોરસની અંદર સીધી રેખામાં જ ટાંકા લેવાનું લ�ય 
રાખો, પરંતુ જો તમે ન કરી શકો તો �ચંતા કરશો 
નહ�... તમને ટૂંક સમયમાં જ �ેિક્ટસ પડી જશે. આ 
�ટની મ�ની વાત એ છે જે �ેમને ખસેડવાની 
ફ્લેિક્સિબિલટીની સાથે જ કોઈપણ �દશામાં ટાંકા 
લેવાનો આનંદ આપે છે. તમે ચોરસના છેડા સુધી 
પહ�ચો પછી બસ �ેમને િવ�દ્ધ �દશામાં ખસેડો અને 
તમારા ટાંકા પાછળની �દશામાં ચાલવા લાગશે.

રેખાઓને ઉપર અને નીચે સીવવાનું ચાલુ રાખો, અને 
જેમ-જેમ તમે સીધી રેખાઓ સાથે આરામદાયક થતા 
�ઓ તેમ તમારી ઝડપ વધારવાનો �યાસ કરો. 
ઝડપી આગળ વધવાથી તમે તમારી સ્ટીચ લેન્થ વધારે 
મોટી થતી જશે.

એકવાર તમને તેની ફાવટ આવી �ય પછી વધારે 
ન�ક રેખાઓ સ્ટીચ કરો... અને તમે સીધી 
રેખાઓના માસ્ટર બની ગયા પછી, હૂપને ફેરવીને 
વળાંકો અજમાવી જુઓ. શું આ રસ�દ નથી 
લાગતું... એટલે સુધી કે તમે હમણાં જ સીવેલી 
રેખાઓની અસ્તવ્યસ્તતા પણ એક કલાકારી જેવી 
લાગી શકે છે, ખ�ં ને?

હવે જયારે તમે સીધી અને વળાંકવાળી રેખાઓનો 
ઉપયોગ કરીને �ી મોશન એમ્�ોઇડરી કરવાનું શીખી 
લીધું છે, તો હવે પહેલેથી દોરેલી પેટનર્ પણ 
અજમાવી જુઓ. તમે આ તકનીકનો ઉપયોગ 
કોઈપણ �કારની �ી મોશન એમ્�ોઇડરી માટે કરી 
શકો છો. રચનાત્મક બનો અને તમારી પોતાની 
કલાકૃિત બનાવો. ડાન�ગ �ટની બહુમુખી �િતભાનો 
આનંદ ઉઠાવો.

તો બસ તૂટી પડો -  �ીહેન્ડ �ડઝાઇન્સ, એબ્સ્�ેક્ટ, કે 
ભૂિમિતય આકારો દોરો અને તમારી ડા�ન�ગ કુશળતાને 
ચકાસો. હંુ તમને ખાતરી આપું છંુ કે આ એક �ટનો 
ઉપયોગ તમે તમારા જૂના ડેિનમ્સ અથવા તમારા 
કબાટમાં કંટાળાજનક બની રહેલી કોઈપણ વસ્તુને 
નવીનતા આપવા માટે કરી શકાય છે. તમે ફેિ�ક આટર્ 
બનાવવા માટે ટેક્સચર તરીકે પણ ડા�ન�ગનો ઉપયોગ 
કરી શકો છો.


