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इस ट्यटूो�रयल म� आप उषा जेनोम गैद�रंग फुट का उपयोग करना सीख�गे। बस इसके नाम 
के अनसुार यह कपड़े के �कसी भी टुकड़े म� गेधर बनाने म� आपक� मदद करता है। 

वा�व म�, आपको कपड़े के एक टुकड़े म� सॉ� गेधर 
बनाने म� मदद करने के अलावा, यह गेदिरंग फुट 
आपको कपड़े के दो टुकड़ो ंको एक साथ िसलाई म� 
मदद कर सकता ह,ै िजसम� से एक को गेधर करने की 
ज­रत ह ैऔर दूसरे को नही।ं जसेै िक एक िफटेड टॉप 
और कमर पर गेधर वाला एक ड�ेस।

उषा जनेोम गेदिरंग फुट के साथ गेधर कैसे बनाए यह 
िसखने के िलए, आपको ज़­रत पड़ेगी - 21 x 8 इंच 
माप के फैि�क का एक टुकड़ा, और उसी फैि�क के 8 
x 8 इंच और 24 x 8 इंच के दो टुकड़े, और बशेक 
मैिचगं धागे तो चािहए ही।

पैटन� िसले�र को A पे, �ीच ल�थ को मैि�मम तक, 
और �डे ट�शन डायल को मैि�मम तक घुमा के 
अपनी मशीन को सेट कर�।



गैदिरंग फ़ुट के नीचे फैि�क की िसगंल लंबी ि��प रख� 
और बस िसलाई करना शु­ कर� और मशीन को सभी 
काम करत ेदेख इसका आनंद ल�... जैसे-जसेै आप 
िसलाई कर�गे वैसे फैि�क सॉ� तरह से गेधर हो 
जाएगा। अपना काम पूरा हो जाने के बाद घागे को 
काट ले, और बस गेधर िकए गए फैि�क का टुकड़ा 
आपके पास तयैार ह।ै

आइए अब इसे अगले पायदान पर ले जाएं और 
गेदिरंग फुट का उपयोग करके फैि�क के दो टुकड़े को 
कैसे सीए वह सीखे। बज़े फैि�क के लंब ेटुकड़े को पैर 
के नीचे रख�, पैर को नीचे £पे करे और िफर उसी 
फैि�क के छोटे टुकड़े को उसकी उलटी बाज ुऊपर रहे 
ऐसे इसे गैदिरंग फुट के अदंर दािखल करके रखे।

दािखल िकए गए फैि�क की ऊपर का टुकड़ा थोड़ा 
ढीला होगा, इसिलए िसलाई करते समय इसे सीधा 
पकड़ के रख�। िसलाई शु­ करे।

पैर के नीचे का कपड़े का टुकड़ा गेधर हो जाता है 
जबिक ऊपर का टुकड़ा फैि�क के दूसरे टुकड़े पर िसल 
जाता ह।ै यह होता देखने म� काफी मजा आता ह।ै

जब आप िबना गेधर िकए गए टुकड़े के अतं तक 
पªंचत ेह«, तो इसे मशीन से िनकाल ल� और अितिर¬ 
कपड़े को काट ल�।

आपके पुराने कपड़ो को एक रेट�ो टच देकर उ®� 
आकष�क बनाने के िलए यह झालर और गेधर उनमे 
जोड़े। एक बड़ी झालर जोड़े ªए प�िसल °ट� का िवचार 
करे... वाह! अभी ही जाए - िकसी भी पिरधान या 
ए�ेसरीज म� पिरपूण�ता और भ³ता जोड़ने के िलए 
इसे ज­र आजमाके देखे।


