
रोटरी
स्टीच मास्टर 

इस लेसन म� आप उषा रोटरी स्टीच मास्टर िसलाई मशीन के बारे म� सीख�गे।

अपने मशीन के साथ दोस्त बनाने क� �दशा म� यह कदम 
उठाने के िलए आपको बधाई! इस �ूटो�रयल म� आप उषा 
रोटरी स्टीच मास्टर िसलाई मशीन के बारे म� जानने योग्य 
सभी चीज़ो को सीख�गे। यह 'आपक� मशीन को जाने' ऑिडयो 
िवजुअल गाइड आपको अपनी मशीन के साथ दोस्त बनाने क� 
या�ा पर ले जाएगी और सुिनि�त करेगी �क आपको इसम� से 
सवर्�े� ज्ञान िमले।

इस मशीन के �त्येक भाग के कायर् और महत्व को समझने के 
िलए �ूटो�रयल का ध्यानपूवर्क अनुसरण कर�। हो सकता ह ै
�क आपको शु� म� थोड़ी उलझन ह�, ले�कन इस �ूटो�रयल 
का अपनी गाइड के �प म� उपयोग कर� और आप जल्द ही 
अपनी मशीन के मास्टर बन जाएंगे और अपने इिच्छत 
प�रणाम �ा� कर सकते ह�।

जैसे ही आप 'बनाना िसखने' पर आगमन करते ह,ै तो आपको 
अपनी मशीन को जानना अत्यावश्यक ह ैक्य��क आप जो कुछ 
भी बनाते ह ैवह सब चीज़े आपके जीवन को सस� बनाते ह।ै

तो आइए शु� करे?

बोिबन वाइं�डगं / बोिबन को �फक्स करना

चिलए हम बॉिबन केस को कैसे िनकाल� और कैसे डाल� यह 
सीखकर शु� करते ह|ै स्लाइड प्लेट िनकाल�। सुई को सबसे 
ऊपर क� िस्थित म� उठाने के िलए बैल�स व्हील को अपनी ओर 
घुमाए। इस तरह से लेच को पकड़कर बोिबन केस को बाहर 
िनकाल�... सुिनि�त कर� �क आप लेच को ही उठा रह ेह,ै वनार् 
आप अपनी मशीन के साथ लड़ते रह�गे!

उसी तरह, लेच को ऊपर पकड़ कर रखे और बॉिबन केस 
डाल�। जब यह ठीक से आ जाए तो आपको एक सॉफ्ट िक्लक 
सुनाई दगेा। �फर लेच को छोड़ द।े



अब जब आप जानते ह� �क बॉिबन केस को कैसे िनकालना ह.ै.. तो इसे 
बाहर िनकाल� और इसम� से बॉिबन को बाहर िनकाल ल�। अब िजस 
तरह से म� कर रही � ँवैसे स्पूल के पीछे से आ रह ेधागे के साथ स्पूल 
स्पूल िपन के ऊपर �ेड स्पूल रख�

�े�डगं / स्पूल िपन

अब हम बोिबन वाइन्डर �स्पंडल पर आते ह�, जहाँ आप बोिबन म� 
धागा भरने के िलए उसे लोड करते ह�... स्पूल म� से धागा ख�च� और 
बॉिबन वाइन्डर ट�शन �ैकेट क� आसपास घागे को गाइड कर�। इस 
तरह से... बोिबन वाइन्डर �स्पंडल पर बोिबन डाल�… अब, बॉिबन 
को पकड़ के रखने के िलए बॉिबन वाइन्डर लेच को �ेस करे…

अपने बाएं हाथ से बैल�स व्हील को पकड े�ए, स्टॉप मोशन को ढीला 
कर�... िजस तरह से म� कर रही �।ं यह मशीन को फ्लाई व्हील से 
िडस्कनेक्ट कर दगेा।

और मशीन शु� कर� - जब बोिबन पूरी तरह से भर जाए, तो यह 
अपने आप बंद हो जाएगा।
भरे �ए बॉिबन को िनकाले और स्टॉप मोशन को इस तरह से टाइट 
कर� -

बॉिबन को इस तरह से बॉिबन केस के अंदर रख�, अब यह सुिनि�त 
कर� �क धागा घड़ी क� �दशा म� बाहर िनकलता ह।ै धागे को बोिबन 
केस स्लॉट म� ख�च�। �फर 10 स�टीमीटर (4 इंच) धागा �� छोड़कर 
ट�शन �स्�ंग और िडलीवरी आई म� धागा ख�चे।

अब आपके बॉिबन केस के अंदर बॉिबन भर जाने के बाद, चिलए उसे 
�क के अंदर �फर से डाल�, और सुिनि�त करे �क यह दढ़ृता से �फक्स 
हो गया ह ैऔर प्लेट को वापस स्लाइड कर�।



वाह, अब मशीन िसलाई के िलए तैयार हो इससे 
पहले हम िसफर्  एक आिखरी कदम दरू ह।ै क्या 
आप शु� करने के िलए उत्सुक ह?ै? तो चलो 
जल्दी से सीख� �क मशीन को कैसे �ेड करे।

अब �ेशर फुट ऊँचा करे. धागे को आमर् �ेड गाइड 
के माध्यम से ऊपर ले जाएं और धागे को पकड े
�ए, धागे को इस तरह से �ेड ट�शन यूिनट म� नीचे 
ख�च�।

धागे को इस �बंद ुपर चेक �स्�ंग के माध्यम से 
ख�च�। �फर धागे को �ेड टेक अप िलवर के 
माध्यम से ले, जैसा �क म� कर रही �।ँ

और �फर इस तरह धागे को फेस प्लेट �ेड गाइड 
के माध्यम से पास कर�। उसके बाद धागे को नीचे 
ख�च� और इसे नीडल बार �ेड गाइड म� 
िखसकाएं। अब उस अंितम चरण के िलए - धागे 
को सुई क� आंख म� बाएं से दाए क� ओर डाल�। 
सुई के धागे को अपने हाथ म� तब तक पकड़ के 
रखे और जब तक सुई पूरी तरह से नीचे न आ 
जाए और सुई क� प्लेट से बाहर न आ जाए तब 
तक फ्लाईव्हील को अपनी ओर घुमाए। बॉिबन के 
धागे को बाहर ख�चने के िलए अपने हाथ म� धागा 
ख�चे।

यह नीडल प्लेट ह,ै जो टांके बनाने के िलए सूई 
और बॉिबन म� से धागे को ले आती ह।ै

फ�ड डॉग, िजसम� एक दांतेदार �कनार होती ह�, 
वह िसलाई होते समय कपड़ ेको आसानी से 
िहलाने म� मदद करता ह।ै

सुई प्लेट के ठीक ऊपर यहाँ पर, यह नीडल क्ल�प 
स्�ू ह ैिजसका उपयोग सुई को ज�रत के 
मुतािबक बदलने के िलए होता ह।ै

सुई म� एक तरफ एक खांचा होता ह,ै जो मशीन 
पर सुई को �फक्स करते समय बा� ओर रहनी 
चािहए।



स्टीच ल�थ

यहाँ पर िस्टच रेगुलेटर नॉब ह ैजो आपको टांके को �कतना 
लम्बा या छोटा रखना ह ैयह तय करने म� आपक� मदद 
करता ह�।

�ेड ट�शन

अब आता ह ै�ेड ट�शन यूिनट। यह टांके के अंितम �फिन�शंग 
तय करने म� ब�त महत्वपूणर् भूिमका िनभाता ह।ै �ेड ट�शन 
एकदम सही होना ज़�री ह.ै.. य�द यह ढीला ह ैतो हर 
िसलाई म� आपको अित�र� धागे �दखाई द�गे जो काफ� भ�े 
�दख�गे और य�द यह ब�त टाइट ह ैतो धागे टूटने लग�गे।

यहाँ पर हम �ेशर बार थम्ब स्�ू पर आते ह;ै यह कपड़ ेपर 
�ेसर फुट �ारा डाले गए दबाव को समायोिजत करने म� 
सक्षम बनाता ह।ै इससे आपको िविभ� �कार के कपड़� पर 
िसलाई करने म� मदद िमलेगी, उदाहरण के िलए एक डिेनम 
म� एक अच्छे �फिन�शंग के िलए ज्यादा �ेशर और िसल्क 
यािन रेशम के िलए कम �ेशर का उपयोग कर�।

मशीन 1800 स्टीच �ित िमिनट से िसलाई करता ह"ै

�रवसर् स्टीच - फैि�क वॉच के अंत पर

�रवसर् िस्टच रेगुलेटर लीवर िसलाई क� �दशा बदलता ह,ै 
िजसका इस्तेमाल ज्यादातर दोन� िसर� पर �कया जाता ह,ै 
जो आपके टांके को मजबूती दनेे के िलए जब आप कपड़ ेके दो 
टुकड़ो क� एक साथ िसलाई करते ह�।



फुट िलफ्टर - यहां पर यह नी यािन घुटने का िलफ्टर िसलाई 
करते व� समय बचाने के िलए �ेसर फुट को ऊपर उठाने म� 
मदद करता ह।ै

सरल कामकाज के िलए आपको समय-समय पर अपनी मशीन 
को ऑइ�लंग करना होगा।
एक्सेसरी बॉक्स म� एक ऑइल क� बोतल दी गई ह,ै जो आपक� 
िसलाई मशीन के साथ आती ह।ै जैसा �क दशार्या गया ह,ै हम� 
इन आवं�टत छेद� म� ऑइ�लंग करना होगा।

य�द आप अपनी मशीन का उपयोग स�ाह म� एक ही बार करते 
ह�, तो उसे महीने म� एक बार लुि�केट कर�, और य�द आप अपनी 
मशीन का लगातार उपयोग करते ह�, तो 8 घंटे के उपयोग के 
बाद 2 बूंद तेल डाल�।

बड़ े�ोजेक्ट्स के िलए अित�र� सपोटर् �दान करने के िलए 
मशीन के साथ एक टेबल एक्सट�शन यूिनट होता ह।ै

वाह... आपने कर �दखाया!

मुबारक हो, आपक� मशीन अब उपयोग के िलए तैयार ह।ै

हम� उम्मीद ह ै�क यह लेसन आपको जानकारीपूणर् और उपयोगी 
लगा होगा। य�द आप �कसी भी �बंद ुपर अटक जाए तो इस 
लेसन को �रफर करते रह�। कुछ बार ऐसा करने के बाद, यह 
"एकदम आसान" हो जायेगा।

अपनी मशीन के साथ दोस्त� को खुश करते रह!े 

उषा आर.एस.एम. एक रोटरी �क मशीन ह ैजो हल्के से लेकर 
भारी तक के िविभ� �कार के कपड़� के िलए उपयु� ह ैऔर 
मोटराइज्ड वज़र्न के �प म� भी उपलब्ध ह।ै


