
�स्लंग बैग

इस �ूटो�रयल म� आप एक ��डी �स्लंग बैग बनाना सीख�गे

�ा आपके पास एक ऐसा जबरद� ड�ेस है िजसे पहनने के िलए 
आप मरे जा रहे ह� लेिकन उसका मैिचगं बगै नही ंहै? हमारे पास 
इसका समाधान ह ै- तो �ो ंन आप खुद ही उसे बना ले जो आपके 
आउटिफट से मैिचगं हो और उसमे चार चादँ लगा दे!

इस �टूोिरयल म� आप एक ट��डी ि�गं बगै बनाना सीख�गे। िजसको 
दो�ो ंके साथ एक डे आउट पाट� म� सभी ज़�री सामान रखने और 
उ�� अपने साथ ले जाने म� मजा आ जाए।

इस बगै को बनाने के िलए आपको चािहए होगा - 23 x 13 इंच का 
अपनी पसंद के कपड़े का टुकड़ा - जसैा िक आप यहा ँदेख सकत ेह� 
िक हमने यहा ँ�ािमतीय बनुाई के साथ एक �ारा सा चमकीला 
टुकड़ा िलया ह,ै उसी माप का �िूज़गं और लाइिनगं कपडा, एक 
माक� र, 2.5 इंच  कपड़े की दो छोटी ि¢�£, बंद करने के िलए एक 
चंुबकीय बटन, जोड़ने के िलए एक चैन - ¤ान द� िक इसकी लंबाई 
आपकी सुिवधानुसार होनी चािहए, एक सीप रीपर, क� ची की एक 
जोड़ी, कुछ िपन, और एक इ¦ी।

पहला कदम ह ैहमारी वेबसाइट से ि�गं बगै का ड�ा§ डाउनलोड 
करना।

अब जब आपके पास ड�ा§ ह,ै तो आगे चलत ेह।ै ि¨टेंड फैिªक की 
उलटी बाज ुपर «यिूज़गं फैिªक की चमकदार बाज ुरहे ऐसे रखे। 
ि¨टेंड फैिªक पर �िूज़गं फैिªक िनचे रह ेऐसे इ¦ी करे। कपड़े एक 
दूसरे म� «यज़ू हो जाने के बाद, तो इसे लाइिनगं फैिªक के ऊपर और 
ि¨टेंड फैिªक अपनी सामने रह ेऐसे रखे।



कपड़े के ऊपर ड�ा§ खोलकर रखे। उसे जगह पर िपन कर�। माक� र की 
मदद से कपड़े पर ड�ा§ को रेखािंकत कर�। कपड़े को ड�ा§ के आकार म� 
¨ा¯ करने के िलए िचि°त की गई लाइनो ंके साथ सावधानीपूव�क और 
¤ान से काट ले।

ड�ा§ के ऊपर पर दो िबदं ुह� उस पर ¤ान दे - यहा ंऔर यहा।ं वे 
चंुबकीय बटन के दो भाग ह�। कपड़े की ऊपरी परत पर के दोनो ंिबदंओु ं
को िचि°त कर�।

एक-एक करके िपन िनकाल�। दो चंुबकीय बटन िबदंओु ंको िचि°त करने 
के िलए ड�ा§ को लाइिनगं फैिªक के ऊपर रख�। चु³कीय बटन को 
लाइिनगं फैिªक के ऊपर रख�… इस तरह। इसे पकड़ के रखे और यहा ँ
पर ¨ोगं यानी दातंो के साथ संरेिखत िनशान बनाए। अब यहा ँदशा�ए 
अनुसार कोने से लगभग डेढ़ इंच ऊपर माक� र के साथ संरेिखत दो छोटी 
सीधी रेखाएं बनाएं।

सीम िरपर की मदद से इन िचि°त लाइनो ंपर एक चौथाई इंच का ि�ट 
बनाएं। चु³कीय बटन के दातंो को ि�ट म� डाल�। बटन िरंग को पीछे से 
दातंो पर रखे और दातंो को खोल दे। यह चंुबकीय बटन का एक िह¹ा 
है। अब बटन के दूसरे भाग पर चलते ह�।

चंुबकीय बटन के िवपरीत भाग को पहले से िचि°त िबदं ुके पास ि¨टेंड 
और «यिूज़गं कपड़े पर िफट करना है। बटन के दो िह¹ो ंको िचि°त कर� 
और दो ि�ट बनाने के िलए समान रेखाएं बनाएं। बचे ºए लाइिनगं 
फैिªक के एक छोटे से चौकोर को काट� और चौकोर को कपड़े के पीछे दो 
ि�टस् के साथ संरेिखत कर�। उसके ऊपर भी दो ि�टस् बनाने के िलए 
सीम िरपर का उपयोग कर�। आप सुरि½त करने के िलए उन चौकोर टुकड़े 
को भी िपन कर सकत ेह�।

ि�टस् म� ¨ोगं यानी दातंो को डाल� और उनके बीच म� लाइिनगं कपडा रह े
इस तरह िरंग को रखे। बटन को अपनी जगह पर रखने के िलए दातंो को 
¾टै दबा दे। लाइिनगं कपडा बटन को बहेतर ढंग से सुरि½त करने म� 
मदद करेगा। लाइिनगं कपड़े के अितिरÀ भाग को काट ले।



इसके बाद, दोनो ंकपड़ो की सीधी साइड एक दूसरे के सामने रह ेइस 
तरह से ि¨टेंड फैिªक के ऊपर लाइिनगं फैिªक रखे। उ�� वहा ँपर िपन 
कर दे। कपड़े के तल पर चार इंच के अतंर पर दो पॉइंट माक�  करे। ये 
आपके िसलाई पॉइंट ह�। हम एक िबदं ुसे िसलाई शु� कर�गे, सब जगह 
होत ेºए दूसरे िचि°त िबदं ुपर समा¯ कर�गे। िसलाई समा¯ करने के 
बाद ओपिनगं से हम कपडे को सीधी बाज ुबाहर की ओर मोड़ पाएंगे।

अब जब तयारी हो गई है तो एक गहरी सासँ ल� - आिखरकार िसलाई 
शु� करने का समय आ गया ह।ै ¢ीच पैटन� िसलेÃर को सीध ेटाकें 
के िलए A पर घुमाए, ¢ीच ल�थ को 2.5 पर सेट कर�। िसलाई शु� 
कर�। शुÅआत और अतं को लॉक¢ीच करना याद रख�। जब आप 
िकनारो को घुमाए तब सुिनिÆत कर� िक नीडलपॉइÇ कपड़े के ऊपर 
हो। याद रख� िक आप िसलने के साथ-साथ िपन िनकालते जाएं।

पूरा होने पर धागे को िट�म कर ले। अब जब दोनो ंटुकड़े जड़ु गए ह� तो 
हम इसे साफ-सुथरा और मजबतू िफिनिशगं देने के िलए सभी साइड पे 
एक िजग-जगै ि¢च कर�गे। ि¢च पैटन� सेलेÃर को िज़ग-ज़गै ि¢च 
के िलए C पर मोड, और ि¢च की लंबाई को 1.5 पर सेट कर�। सीध े
टाकें को फॉलो करत ेºए कीनािरओ के साथ बाजओु ंको िज़ग-ज़ैग 
¢ीच का उपयोग करके सी ले।

अितिरÀ धागे को िट�म करने के बाद, आप छोड़े ºए अतंराल के 
मा¤म से बगै की सीधी बाज ुबाहर रहे ऐसे मोड़ ले। देख� िक यह कैसे 
हो रहा है... कान�र पॉइंट को अंदर से बाहर घूमत ेवÀ वहा ँिवशेष 
¤ान द�। सुिनिÆत कर� िक वे अपने उिचत आकार म� बाहर आत ेह�। 
कोने को अÉी तरह से बाहर िनकालने के िलए आप िसम रीपर का 
उपयोग कर सकत ेह�। (एक Ëिरत यिुÀ - कोनो ंको बाहर िनकालने 
के िलए आप लकड़ी के चॉपि¢क का भी उपयोग कर सकत ेह�)



िकनारो को एक Íढ आकार देने के िलए उ�� आयरन कर�। यहा ँ
िदखाए गए अनुसार खुले ि�ट के साथ िकनारो ंको फोÎ करे… 
और उ�� िपन कर�। कपड़े को बगै का आकार देने के िलए उ�� आध े
म� फोÎ करे और उ�� क� Ï म� िपन कर�।

अब हम बगै की सभी बाजुओ ंपर िसलाई कर�गे। साइड सीम को 
िसलाई करत ेसमय, हम मैिचगं कपड़े के दो ि¢�£ को भी मोड़�गे 
(िजसे आपको फोÎ करके िसलने की ज़�रत ह)ै और उ�� दोनो ं
िकनारो ंपर इस तरह से डाल�गे। उसमे चेन ि�गं रहगेा।

अपनी मशीन के पैटन� िसलेÃर को सीध ेटाकें के िलए A पर सेट 
कर�, और ¢ीच ल�थ को 2.5 पर रखे। बगै को इस तरह रखत ेºए, 
ऊपरी िकनारे को िसलाई करना शु� कर�। केवल ऊपर के ½िैतज 
िकनारे को िसलाई कर� और सुिनिÆत कर� िक उसके साथ बकैसाइड न 
सील जाए

शीष� िकनारे को पूरा करने के बाद, हम साइड सीम को एक साथ 
िसल�गे। यहा,ं संकीण� कपड़े की पÑी को चैन म� डाल�। पÑी को मोड 
और इसे दो साइड सीम के बीच रख�। साइड सीम के साथ िसलाई 
करे। छोरो पर िरवस� िसलाई करना याद रख� - आप नही ंचाह�गे िक 
आपका कीमती सामान आपके ि�गं बगै के कोने के छेद म� से बाहर 
िफसल जाए।

ि�गं बगै के ¾पै के साथ िसलाई जारी रख�, और दूसरी तरफ आगे 
बढ़�। दूसरी ि¢�प डालत ेसमय चेन सीधी हो यह सुिनिÆत कर�। पÑी 
को फोÎ करे और इसे साइड सीम के बीच रख�। साइड सीम को 
िसलाई करना जारी रख�।

यह पूण� हो जाने के बाद, अितिरÀ धागे को िट�म कर� और िपन हटा 
द�। आप अपने बगै को एक सजावटी ªोच के साथ भी सजा सकत ेह�

आपका गॉÒजयस ि�गं बगै अब ¨दÓशत होने के िलए तैयार ह।ै यह 
एक मजदेार अनुभव था और पिरणाम उससे भी अिधक मजदेार... 
आपके बगै की र�ज म� बढ़ावा करने की िलए हमारे अÔ बगै 
�टूोिरयल भी देख�। िजतने Õादा उतना ही अÉा है।


