
¼ ಇಂ�ನ �ೕಮ್ �ಟ್ 

ಈ ಟು��ೋ�ಯಲ���, �ೕವ� ಉ�ಾ �ಾ�ೊಮ್ ¼  ಇಂಚು �ೕಮ್ �ಟ್ 
ಬಳಸುವ�ದನು� ಕ�ಯ���ೕ�. 

ಮಟ�ಸ�ಾದ �ೕಮ್ ಒಬ� ಒ� �ೆಯ ದ��ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಇದು 
�ಾವ��ೇ �ೆಲಸ�ಾ�ದರೂ ಒಂದು ಉತ�ಮ ಅಂತ�ವನು� �ೕ� 
ಕ���ೆ ಸುಂದರ�ಾ� �ಾಣುವಂ�ೆ �ಾಡುತ��ೆ. ��ೇ� �ೆಲಸದ�� 
ಸಂತಸ ಪಡುವವ��ೆ ಒಂದು ಮಟ�ಸ �ೕಮ್ ��ಾ�ಯಕ.  ಈ 
ಟು��ೋ�ಯಲ���, �ೕವ� ಉ�ಾ �ಾ�ೊಮ್ ¼  ಇಂಚು �ೕಮ್ 
�ಟ� ಬಳ�ೆಯನು� ಕ��ೕಣ. ಈ �ಟ್ �ಮ�ನು� ಪ�ಪ�ಣ� 
�ಾಲ��ೇ ಒಂದು ಇಂ�ನ ಮಟ�ಸವನು� �ೊ�ಯಲು 
ಸಶಕ�ರ�ಾ��ಸುತ��ೆ, ಮ��ದು ��ೇಷ�ಾ� �ಾ�ಚ್ �ೆಲಸ 
�ಾಡುವವ�ೊಳ�ೆ �ೆಚು� ಜನ��ಯ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇದು 
ಅಸಮ�ಾದ �ೊ��ೆಯ ಒತ�ಡವನು� ದೂರ�ಾಡುತ��ೆ. 

ಈ ಟು��ೋ�ಯ�ೆ� �ಮ�ೆ �ೇ�ಾ�ರುವ ವಸು�ಗ�ೆಂದ�ೆ ಉ�ಾ 
�ಾ�ೊಮ್ ¼ �ೇ �ೕಮ್ �ಟ್, ಕ���ಂದರೂ 8*8 ಇಂ�ನ 
ಒಂದು �ೌ�ಾ�ಾರದ ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡು, ನೂಲು, ಮತು� ಒಂದು 
�ೊ�ೆ ಕತ��.  ಈ �ಾಲ��ೇ ಒಂದು ಇಂ�ನ �ೕಮ್ �ಟು�� 
��ೇಷ�ಾ�ಸುವ��ೆಂದ�ೆ, ಇ��ರುವ ಈ �ಾಗ�ದ�� �ೆ�ೕಟ್ 
�ೕವ� �ಾಲು ಇಂ�ಾದರೂ ಮಟ�ಸ�ಾ� �ೊ�ಯಲು �ಾಧ���ೆ 
ಎಂದು ಖ�ತಪ�ಸುತ��ೆ. ಮತು� ಇ�ೊ�ಂದು �ೈ��ಲ���ರುವ 
ಇ�ೆ�ರಡು �ೆ�ೆಗಳ� �ರು�ಸು�ಾಗ �ಮ�ೆ ಸ�ಾಯ 
�ಾಡುತ��ೆ. 

ಆರಂ��ೋಣ- �ಾ�ಾನ� �ೆ�ಸ�ರ್ �ಟು�� ¼ ಇಂಚು �ೕಮ್ 
��ೆ� ತ��ತ�ಾ� ಬದ�ಸುವ ಮೂಲಕ ಆರಂ��ೋಣ. 
ಬ�ೆ�ಯನು� �ಟ� ಅ�ಯ��� ಆದ�ೆ ಬ�ೆ�ಯ ಅಂಚನು� 
�ಾಗ�ದ�� �ೆ�ೕ�ೆ� ಸ��ಾ� �ೋ�ಸ�ಾ��ೆ ಎಂದು 
�ಾ��ಪ���ೊ�� ಮತು� �ಟು�� �ೆಳ�ೆ ತ��. 

ಈಗ ಯಂತ�ವನು� �ದ�ಪ���ೊ��- �ಾ�ಟನ್� �ೆ�ೆಕ�ರ್ 
ಡಯಲು�� ‘ಎ’ �ೆ ಮತು� �ೊ��ೆಯ ಉದ�ವನು� 2 ಮತು� 3 ಒಳ�ೆ 
�ೆಟ್ �ಾ��ೊ��. 



�ಟ� �ೆಳ �ೈನ��ೆ�ೆ �ೇರ�ಾದ �ೈನು�ದ�ಕೂ� �ೊ�ಯಲು 
ಆರಂ��, ಇದು �ರುಗು��ೆಯನು� ��ೇ��ಸುತ��ೆ, ಮುಟು�ತ��ೆ 
ಮತು� ಈ �ೕ� ಬ�ೆ�ಯ ಅಂ��ೆ ಸ�ಾನ�ಾ�ರುತ��ೆ. 

ಆ ಪ�ಪ�ಣ� �ರುವನು� ಪ�ೆಯಲು…ನನ� ಮುಂ�ನ 
ಹಂತಗಳನು� �ಾಗರೂಕ�ೆ�ಂದ ಗಮ��- ಸೂ�ಯನು� 
�ೆಳ�ಡಲು �ೆ�ೖ�ೕಲ�ಳನು� ����ೆ�ೆ �ರು���ೊ�� ಮತು� 
ಬ�ೆ�ಯನು� 90 ��� �ರು��. �ೕವ� ಈಗ�ೆ�ೕ �ೊ�ದ �ೈನ್ 
�ಟ� �ೕ�ನ ಗುರು��ೆ ಸ��ೊಂದುತ��ೆ ಎಂದು 
�ಾ��ಪ���ೊ��. �ೕವ� ಕಪ��ೆಯ �ಾಗ�ದ�� �ೆ�ೕಟ್ ಈ 
�ೕ� ಬ�ೆ�ಯ ಅಂ��ೆ ಸಮ�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನೂ� ಕೂಡ 
ಖ�ತಪ���ೊ��. 

ಮ�ೆ� �ೊ�ಯಲು ಆರಂ��. ಇ�ೇ ಪ����ಯನು� �ೊ�ೆಯ 
ಮೂ�ೆಯ ಅಂತ�ದವ�ೆಗೂ ಪ�� ಮೂ�ೆಯಲೂ� �ಾ��. 

ಎ�ಾ� ಅಂಚುಗಳನು� �ೊ�ದ ನಂತರ, �ಾರವನು� ಕತ��� ಮತು� 
ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡನು� �ೆ�ೆ��. ಮತು� ಪ�ನಃ ಕು�ತು�ೊ�� ಮತು� 
ಮಟ�ಸ �ೊ��ೆಯನು� ಆನಂ��! ಈ �ಾಲು ಇಂ�ನ �ೕಮ್ 
�ಟ್, �ಮ� ಉತ�ನ��ೆ� ಅಚು�ಕಟು�ತನ ಮತು� ವೃ��ಪರ 
�ೊ�ೆಯನು� ಅ�ೕ �ೇಗ�ಾ� �ೕಡಲು ಇರುವ �ಾ�. 

�ಾ�ಾ� �ೕವ� ಸರಳ�ಾ�ಡಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ೕವ� ಬಯಸುವ 
ಚಮ�ಾ�ರವನು� �ಾಡಬಹುದು ಮತು� �ೊ�ೆಯ ಫ��ಾಂಶ 
�ಾತ� �ೆ�ಾ���ೕ �ಾಣುತ��ೆ! ಇ�ೊಂದು ಅದು�ತವಲ��ೇ? 


