
�ಬ�ನ್ ಮತು� 
�ೆ��ನ್ �ಟ್ 

�ೕವ� ಒ�� ಈ ಟು��ೋ�ಯಲ್ �ೋ�ದ �ೕ�ೆ ಮತು� ಏನು 
ಕ�ಸ�ಾಗುವ��ೋ ಅದನು� ಅನುಸ��ದ�ೆ, ಉ�ಾ  �ೆ�ೋಮ್  
�ೆಕ್���  �ಟ್ ಬಳ��ೊಂಡು �ೕವ� ಸಹ ಈ ಪ���ಂದನೂ� 
ಮತು� ಇನೂ� �ೆ��ನದನು� �ಾಡಲು �ದ��ಾಗು��.
�ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ� ಆರಂ��ೋಣ�ೇ? 

ಈ �ಟ್ಅನು� �ೕವ� ಬ�ೆ��ೆ �ಬ�ನ್ ಮತು� �ೆ��ನ�ಳನು� 
�ೋ�ಸಲು ಬಳಸಬಹುದು. �ಬ�ನ�ಳನು� �ಾಕಲು �ಟ್ 
ಪ�ವ���ೇ��ತ �ಾಗ�ದ���ಂ��ೆ ಬರುತ��ೆ, ಇದು �ೕವ� 
�ೊ�ದಂ�ೆ ಸಮ�ಾ� ನುಸು�ಸಲು �ಮ�ೆ ಅನುವ� 
�ಾ��ೊಡುತ��ೆ.

ಈ �ಾಠ�ೆ�, �ಮ�ೆ ಉ�ಾ  �ೆ�ೋಮ್  �ಬ�ನ್  �ೆಕ್���  �ಟ್, 
6×2 ಇಂ�ನ ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡು, �ಬ�ನ�ಳ�, �ಕ್-�ಾಕ್ �ೇಸ್, 
�ೆ��ನ್ �ೇಸ್, ನೂಲು, �ಾಕ�ರ್, ಅಳ�ೆಯ �ಾಪಕ, ಮತು� 
ಒಂದು �ೊ�ೆ ಕತ��ಗಳ� ಅಗತ��ರುತ��ೆ.

ಬ�ೆ�ಯ ಉದ�ದ �ೊ�ೆ�ೆ ಮಧ�ದ�� �ೇರ �ೆ�ೆಯನು� ��ಸುವ 
ಮೂಲಕ ಆರಂ��.
�ೆ�ೆಯ �ೕ�ೆ �ಬ�ನ್ ಇ�� ಮತು� ಸ�ಲ� �ೆ��ನದನು� �ಟು� 
ಕತ���. �ಬ�ನ� ಕತ���ದ ತುಂಡು ಮತು� ಕತ���ದ �ಾತ��ೆ� 
�ರುದ��ಾ� ಇತ�ೆ �ಬ�ನ�ಳನು� ಅಳ�ೆ �ಾ�.  

�ೕ�ೆ ಅದನು� �ಾ�ಪ್ �ಾಡುವ ಮೂಲಕ �ಬ�ನ್  �ೆಕ್���  �ಟ್ 
�ೊಂ��ೆ �ಮ� �ಾ�ಾನ� �ೆ�ಸ�ರ್ �ಟ್ಅನು� ಬದ�ಾ��. 
ಈಗ �ಟ� �ೆಳ�ೆ ಬ�ೆ�ಯನು� ಇ��, ಮತು� ��ೊ�ಂ��ೆ �ೇರ 
�ೆ�ೆಯನು� �ೊಂ��.
�ಬ��ೊ�ಂ��ೆ ಆರಂ��ೋಣ- �ಟ� ಎದುರು�ಾಗದ�� �ಾ�ಟ� 
ಒಳ�ೆ �ಬ�ನ್ಅನು� �ಾ� ಮತು� �ೆ�ಸ�ರ್ �ಟ್ ತ���.

ಈ ಟು��ೋ�ಯಲ��� ಉ�ಾ �ೆ�ೋಮ್ �ಬ�ನ್ ಅಂಡ್  �ೆಕ್���  �ಟ್ ಬಳಸಲು �ೕವ� 
ಕ�ಯ���ೕ�.



ನಂತರ ��ನ್ಅನು� �ೆಟ್ �ಾಡಲು- �ಗ್ �ಾಗ್ 
�ೊ��ೆಯನು� ಆ�� �ಾ�, �ೊ��ೆ ಅಗಲವನು� 7�ೆ� , ಮತು� 
ಉದ�ವನು� 4�ೆ� �ೆಟ್ �ಾ�.
�ಾ�ಟ್� ಒ��� ಮತು� ಬ�ೆ�ಯ �ೕ�ೆ �ಬ�ನ್ �ೊ�ಯಲು 
�ಾ�ರಂ��, ಅದ�ೆ� �ೊಡ���ೊಳ��ವವ�ೆ�ೆ ಅದರ �ೇಗವನು� 
��ಾನದ����. ಅದನು� ಸುರ�ತ�ಾ�ಡಲು �ೕವ� 
�ೊ�ಯು��ರುವಂ�ೆ �ಬ�ನ್ಅನು� ��ೇ��ಸು���.
ನೂಲನು� ಕತ��� ಮತು� ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡನು� �ೊರ�ೆ �ೆ�ೆಯಲು 
�ಟ್ಅನು� �ೕಲ�ೆ���.

ಈಗ �ಕ್-�ಾಕ್ �ೇ�ಾ��. �ಮ� ��ನ್ಅನು� �ೆಟ್-ಅಪ್ 
�ಾಡಲು �ೕವ� �ೆಲವ� ಸಣ� �ೊಂ�ಾ��ೆಗಳನು� 
�ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ- �ೊ��ೆಯನು� 1 �ೆ� ಬದ�ಾ�� ಮತು� 
�ೊ��ೆ ಉದ�ವನು� 2.8�ೆ� �ೆ���.
�ದ�ನಂ�ೆ  �ಟ� �ೆಳ�ೆ ಬ�ೆ�ಯನು� ಇ��, ಮತು� �ಾ�ಟ��� 
�ಕ್-�ಾಕ್ �ೇಸ್ಅನು� ಇ�.
�ಟ್ಅನು� ತ��� ಮತು� �ೊ�ಯಲು �ಾ�ರಂ��.

ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡನು� �ೊರ�ೆ�ೆಯಲು, ನೂಲನು� ಕತ��� ಮತು� 
�ಟ್ಅನು� �ೕಲ�ೆ���. ಅದು ಎಷು� ಸರಳ�ಾ��ೆ ಮತು� ಇದು 
�ೋಡಲು �ೇ�ೆ ಪ��ಾಮ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ೋ�.
ಈಗ ಎಲ��ಗೂ, �ೕವ� ��ಂಗ್ ಇಷ�ಪಡು��ದ��ೆ,!�ೆ��ನ�ಳನು� 
ತ�ೋಣ.
�ಟ� �ೆಳ�ೆ ಬ�ೆ�ಯನು� ಇ��, ಮತು� �ಾ��ೊ�ಳ�ೆ �ೆ��ನ್ �ೇಸ್ 
ಅನು� �ಾ�.

�ೆ��ನ್ �ೇಸ್ �ೕ�ೆ �ೊ�ಯಲು �ೕವ� �ೆ��ಂ�ೆ� ಒಂದು 
�ೊಂ�ಾ��ೆಯನು� �ಾಡ�ೇಕು- ಗ�ಷ� ಮಟ��ೆ� �ೊ��ೆ 
ಉದ�ವನು� �ೆ���. 

ಬ�ೆ�ಯ �ೕ�ೆ �ೆ��ನ್ �ೇಸ್ �ೋ�ಸುವ�ದನು� �ಾ�ರಂ��. 
ಅ��…. ಈಗ �ೕವ� �ಬ�ನ್ �ೆ��ನ್ �ಟ್ ಬಳ��ೊಂಡು 
�ಾವ�ದಕೂ� �ಮ� ��ೆ�ೕಚರ್ �ೆ�ೖಲ್ಅನು� �ೇ�ಸಲು 
ಮ�ೊ�ಂದು ��ಾನವನು� ����.



ಹ�ೆಯ ಬ�ೆ�ಗಳನು� �ೕಲ��ೆ��ೇ�ಸಲು ��ಧ �ೕ�ಯ 
�ಬ�ನ�ಳ� ಮತು� �ೆ��ನ್ �ೇಸ�ಳನು� �ೋ�ಸಲು ಇದನು� ಬಳ�, 
ಅ�ೆ�ೕ�ೊ�ೕ�ಸ್  ತ�ಾ��, �ಮ� �ಾ�ಗ���ೆ, ಬುಕ್ ಕವಗ���ೆ, 
ಮತು� �ಮ� �ೕವನ�ೆ� ��ಂಗ್, �ಾ�ಮರ್ ಮತು� �ೆ�ೖಲ್ �ೇ��.
�ಬ�ನ�ಳ� ಮತು� ಅನುಕ�ಮಗಳ� ಮತು� �ಾಮನ���ನ 
ಬಣ�ಗ��ೆಂ��ೆ ಅ�ವ���ಯನು� ವ�ಕ�ಪ��!


