
 ஸ்ேடால்

இந்த வ ��ேயா-ேல, உஷா ஜேனாம் ேகத�ங் ஃ�ட்-ஐ பயன்ப�த்தி,  
ஃபாஷனப�ள் ஸ்ேடால்- ைதக்கற� பத்தி ெத�ஞ்�க்கலாம். 

ந�ங்க உங்க பைழய �ப்பட்டா– அல்ல�,  
ஸ்ேடாைல-ஐ, ��க்கங்கள் ேசர்க்கற� �லமா, ��  
ஸ்ைடல்  ஸ்ேடட்ெமன்ட்-ஆ, மாத்தலாம். ேகத�ங் 
ஃ�ட் -ஐ, எப்ப� �ஸ்- பண்ற�ன்� 
ெத�ஞ்�க்கற�க்�,இ�வைரக்�ம் ந�ங்க 
பார்க்கேலன்னா, எங்க�ைடய  ேகத�ங் ஃ�ட் 
�ேடா�யல் வ ��ேயா-ைவ பா�ங்க.ஆனா, 
உங்க�க்�,அ�ப்பைட ைதயல் 
ெத��ம்-னா,ந�ங்க,ேநர�யாேவ இைத ைதக்க 
ஆரம்ப�க்கலாம்.

உங்க�க்�த்ேதைவயான�, உஷா ஜேனாம் 
ேகத�ங் ஃ�ட் , 140-க்�, 15-அங்�ல அள�ள்ள 
�ண�, அல்ல�, உங்ககிட்ேட ஏற்கனேவ இ�க்கிற  
ஸ்ேடால்-, �ல்,ஸ்ேகல், மார்க்கர். ந�ங்க உங்க 
பைழய  �ப்பட்டா-ைவ�ம் ந�ளவாக்கிேல கட்- 
பண்ண� பயன்ப�த்தலாம்,ஆனா, அப்ப� 
பண்ற�ங்கன்னா, கட் பண்ண ஓரத்ைத, ந�ங்க 
ைதக்க�ம். �ண� ெராம்ப திக்-ஆ, அல்ல�, 
கனமானதா, இ�க்கக்�டா�. 

�ண�, எப்ப�, சிக் சாக்-ஆ, ம�க்கப்பட்��க்�ன்�, 
பா�ங்க.இப்ேபா, ம�ச்சி�க்கிற �ண�ய�ேல, 
�ைனய�ேல இ�ந்� கைடசி வைரக்�ம், 3- 
அங்�லத்�க்� ஒ� �ள்ள�ைய மார்க்- பண்ேறன்�, 
பா�ங்க.

 அ�த்� அ�த்� ம�ப்�கைளப் ப��ச்�,அேத, மாதி� 
3- அங்�ல இைடெவள�ய�ேல, ஒ� �ள்ள�ைய  
மார்க்- பண்�ங்க.

�ண� ��யறவைரக்�ம்,ம�ப்�கைளப் ப��ச்�, 
அேத மாதி� �ள்ள�கைள   மார்க்- பண்�ங்க.

இன�, �ண�ய��ைடய ந�ளவாக்கிேல, 
ஸ்ேகல்-னாேல இந்த மாதி�, �ள்ள�கைள, 
இைணச்� ேநர்க்ேகா� ேபா�ங்க,

மற்ற �ள்ள�கைள�ம், இேத மாதி�,பண்�ங்க.



ேமேல இ�ந்� கீேழ வைரக்�ம், vertical-ஆ, நா� 
ேகா�கள் வர வைரக்�ம், ெதாடர்ந்� ெசய்�ங்க.

இந்த ேகா�கள் ேமேல தான் ேகத�ங் ஃ�ட்-ஐ, 
ெவச்� ைதக்கப் ேபாேறாம்.

�தல்ேல,  நார்மல் ப்ெரஸ்ஸர் ஃ�ட்-ஐ, எ�த்�ட்�, 
ேகத�ங் ஃ�ட் -ஐ ைவக்க�ம்.

நார்மல் ப்ெரஸ்ஸர் ஃ�ட் -ஐ, இந்தமாதி�  ஸ்க்�- 
பண்�ங்க.   ப்ெரஸ்ஸர் -ஐ �க்கி, ஃ�ட்-ஐ, 
எ�த்தி�ங்க.

 ேகத�ங் ஃ�ட் -ஐ எ�த்�, ஸ்க்� -ஓட அைலன்- 
பண்ண�, ப்ெரஸ்ஸர் -ஐ அ�த்தி,இ�க்கமா ஸ்க்� - 
பண்�ங்க.

இப்ேபா, �ண�ைய எ�த்�க்கங்க.

இப்ேபா,  ெமஷின் ெசட்�ங்க்-ஐ,  அட்ஜஸ்ட்- 
பண்�ங்க.–ஐ, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர
A-ேல�ம்,, ஸ்�ச் ெலன்த் 
ஐ, மாக்ஸிமத்திேல�ம் ,  த்ெரட் ெடன்ஷைன–ஐ,5. 
–ேல�ம் -ெசட் பண்�ங்க.

மார்க் பண்ண ேகா� ேமேல, கவனமா ைதக்க 
ஆரம்ப��ங்க. ந�ங்க ைதக்�ம் ேபா�, ேலசான 
��க்கங்கள் ஏற்படறைதப் பார்க்கலாம்.

கைடசி வைரக்�ம் ைத�ங்க,ஊசிையத்�க்கிட்�, 
�ைல ெவட்��ங்க.

இன�, அ�த்த ைலன்-ஐ, ைதக்க ஆரம்ப��ங்க.

நா�  ைலன்-கள்-ேல�ம், ��க்கங்கள் உண்டாகற 
வைரக்�ம்,மார்க் பண்ண ேகா�கள் ேமேல 
ைத�ங்க

வ�ைசயான அழகான ��க்கங்கள் இ�க்கிற உங்க 
stole- இப்ேபா, தயாராய��ச்�.ெவ�ைமயா இ�க்கிற 
ஓரங்கள்-ேல, �ல் �ஞ்சலங்கைளேயா, 
மண�கைளேயா, ைகயாேல ைதச்�, இன்�ம் �ட 
அழ�ப�த்தலாம்.

  ஃபாஷன் அக்ஸஸ�யா-யா இ�க்கிற ஸ்ேடால்-ஐ 
யா�ம் பார்க்காம இ�க்க மாட்டாங்க. 
உங்க�ைடய �க்–ஐ தன�யா எ�த்�க்காட்டற  
பவர்- அ�க்� இ�க்� .எந்த உைடக்�ம் அ� ஒ�  
ஃப�ன�ஷிங் டச்- ெகா�க்�ம். இைத, ட்ெரஸ், ேகாட், 
ஸ்ெவட்டர் ஜாக்ெகட், �ட்-எ� �ட�ம் ேபாடலாம்.


