
ஸ்லிங் ேபக்

இந்த  வ ��ேயா-ேல,  ட்ெரண்� ஸ்லிங் ேபக்- 
ெசய்யறைதப்பத்தி கத்�க்கலாம். 

 உங்க கிட்ேட ப�ரமாதமான அ�ட்ஃப�ட்- இ�க்�, 
அைத ந�ங்க ேபாட்�க்க�ம்-� ஆைசப்படற�ங்க. 
ஆனா,அ�க்�  ேமட்ச்-ஆ,  ேபக்- இல்ைலயா ? 
எங்க கிட்ேட,ெசால்�ஷன்- இ�க்�.உங்க 
அ�ட்ஃப�ட் -க்�, ேமட்ச் -ஆ, காம்ப்ள�ெமண்ட்-ஆ, 
இ�க்கற,ஒண்ைண, ந�ங்கேள ெசய்தா என்ன ?

எ�த்�கிட்� ேபாற�,  ஃபன்-ஆ, இ�க்�ம்.  
ப்ெரண்ட்ஸ்- �ட ெவள�ய�ேல பார்ட்�க்� ேபா�ம் 
ேபா�,உங்க�க்� ேவண்�ய சின்னசின்ன 
ெபா�ட்கைள எ�த்�கிட்� ேபாற�க்�, நல்லா 
இ�க்�ம்.

இந்த ேபக்- ெசய்ய உங்க�க்� ேவண்�ய�, 
23-க்�, 13- அங்�ல அளவ�ேல, உங்க�க்� 
வ��ப்பமான �ண�,நாங்க இங்ேக, ஒேர சரீான 
அைலகள் மாதி� இ�க்கிற நல்ல அழகான 
ப்ைரட் ப�ஸ்- ஐ, எ�த்தி�க்ேகாம்.அேத அள�ள்ள 
ஃப்�ஸிங்- �ண�,அப்�றம்,  ைலன�ங்- �ண�, ஒ�, 
மார்க்கர்.2 ½ அங்�ல ந�ளம் இ�க்கிற, ெரண்� 
சின்ன �ண்� �ண�.பர்ஸ்-ஐ �டற�க்�,ஒ�, 
மாக்ென�க் பட்டன் அட்டாச்- பண்ற�க்�, ஒ� 
ெசய�ன்,உங்க�க்� ெசௗக�யமான ந�ளத்திேல 
இ�க்க�ம்-ங்கறைத பார்த்�க்கங்க. அப்�றம் 
ஒ�, சமீ் �ப்பர், கத்த�க்ேகால்,சில ப�ன்-கள், 
அயர்ன்.

�தல் ஸ்ெடப். ஸ்லிங் ேபக்-க்கான ட்ராஃப்ட்-ஐ, 
எங்க ெவப்ைசட்,-ushasew.com-ேல இ�ந்�,  
ட�ன்ேலாட்- பண்ண�க்கங்க. இப்ேபா உங்க 
கிட்ேட ட்ராஃப்ட் - இ�க்�, இன� ஆரம்ப�க்கலாம்.
 ஃப்�ஸிங் -�ண��ைடய,பளபளப்பான பக்கம்,  
ப்�ண்டட்- �ண��ைடய ராங் ைசட் ஐ, ஃேபஸ்- 
பண்ண மாதி� இ�க்க�ம்.கீேழ இ�க்கிற 
ஃப்�ஸிங் �ண�ேயாட ேசர்த்�, ப்�ண்டட் - �ண� 
ேமேல,   அயர்ன்- பண்�ங்க .�ண� ெரண்�ம் 
ேசர்ந்��ச்�ன்னா,  ைலன�ங்- �ண�ேமேல அைத 
ைவ�ங்க, ப்�ண்டட் - �ண�, உங்கைளப் பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.

ட்ராஃப்ட் -ஐ எ�த்�, �ண� ேமேல ைவ�ங்க.ப�ன் 
பண்�ங்க. மார்க்கர்- உதவ�யாேல,  ட்ராஃப்ட் 
அ�ட் ைலன்-ஐ, �ண� ேமேல வைரஞ்�க்கங்க. 
�ண�, ட்ராஃப்ட் – �ைடய ேஷப் –ேலேய வர்ர�க்�, 
மார்க்- பண்ண, ேகா� ேமேல, கவனமா, 
�ல்லியமா  கட்- பண்�ங்க.

ட்ராஃப்ட் - ேமேல ெரண்� பாய�ண்ட்ஸ்- 
இ�க்கறைத பா�ங்க,- இங்ேக, இங்ேக.அ�  
மாக்ென�க் பட்டன்- �ைடய ெரண்� 
பார்ட்ஸ்.ெரண்� பாய�ன்ட்-ஐ�ம், �ண�ய��ைடய 
டாப் ேலயர்-ேல, மார்க்- பண்�ங்க.

ப�ன்-கைள ஒவ்ெவாண்ணா எ�த்��ங்க.ைலன�ங் 
�ண� ேமேல ட்ராஃப்ட் -ஐ ெவச்�,ெரண்�, 
மாக்ென�க் பட்டன் பாய�ண்ட்ஸ் -ஐ,  மார்க்- 
பண்�ங்க. மாக்ென�க் பட்டன் -ஐ,ைலன�ங் �ண� 
ேமேல, இந்த மாதி� ைவ�ங்க.அப்ப�ேய 
ப��ச்�கிட்�,அத�ைடய ப்ராங்ஸ்-க்�  அைலன்- 
பண்ற மாதி� மார்க் – பண்�ங்க.இப்ேபா, 
�ைலய�ேல இ�ந்� 1.5 அங்�ல �ரத்திேல, 
மார்க்ஸ் -க்� அைலன் - பண்ற மாதி�, ெரண்� 
சின்ன ேகா�கைளப் ேபா�ங்க.

சமீ் �ப்பர்- உதவ�யாேல, மார்க் – பண்ண ேகா�கள் 
ேமேல கால் அங்�லத்�க்�, கீறி வ��ங்க. 
மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய ப்ராங்ஸ் -ஐ, அந்த 
ப�ள�க்�ள்ேள �ைழ�ங்க.ப�ன்பக்கத்திேல, 
ப்ராங்ஸ் - ேமேல பட்டன் �ங்- ஐ,ெவச்�, ப்ராங்ஸ் 
-ஐ, வ��ச்� தட்ைடக்கி வ��ங்க. இ�, மாக்ென�க் 
பட்டன் - �ைடய ஒ� ப�தி.இன� இன்ெனா� 
ப�திைய எப்ப� ைவக்கற�ன்� பார்க்கலாம்.

மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய இன்ெனா� 
ப�திைய, ப��ண்டட் அண்ட் ஃப்�ஸிங் �ண� க்� 
ேமேல,�ன்ேன, மார்க் பண்ண இடத்திேல, 
ஃப�க்ஸ்- பண்ண�ம். பட்டன்- �ைடய,ெரண்� 
ப்ராங்ஸ் -ஐ�ம் மார்க் பண்ண�, ெரண்� ப�ள�கள் 
உண்டாக்கற�க்�, அேத மாதி� ேகா�கள் 
ேபா�ங்க.ம�தி இ�க்கிற ைலன�ங்- �ண�ய�ேல ஒ� 
சின்ன ச�ரம் ெவட்�க்கங்க.அைத,�ண�க்�, 
கீேழ,ெரண்� ப�ள�கள் வர்ர இடத்திேல, 
ப�ன்னாேல இ�க்கிற மாதி�,ைவ�ங்க.  சமீ் 
�ப்பர்-னாேல,ெரண்� ப�ள�கைள 
உண்டாக்�ங்க.ச�ர �ண�ைய�ம், ப�ன் 
பண்ண�க்கலாம்.

ப�ள�க�க்�ள்ேள, ப்ராங்ஸ் -ஐ �ைழ�ங்க, 
அ�க்�ள்ேள  �ங்க்-ஐ ைவ�ங்க.கீேழ ைலன�ங் - 
�ண� இ�க்�ம். பட்டன் ப�ஸ் – அதேனாட 
இடத்திேல இ�க்கற�க்�, ப்ராங்ஸ்  -ஐ 
தட்ைடயாக்கி வ��ங்க.

பட்டைன, ெசக்�ர்ட்-ஆ, ைவக்கற�க்�, ைலன�ங் - 
�ண�, உதவ�யா இ�க்�ம். இன�, எக்ஸ்ட்ரா 
ைலன�ங் - �ண�ைய, ெவட்�டலாம்.

அ�த்�, ைலன�ங் - �ண�ைய, ப��ண்டட்- 
�ண�ேமேல ைவக்க�ம்,ெரண்� �ண�ேயாட 
ைரட் ைசட்ஸ்- ஒண்ைண ஒண்� பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.அைத ப�ன் - 
பண்ண��ங்க.�ண�ேயாட கீழ்ப்ப�திய�ேல, 4- 
அங்�ல இைடெவள�ய�ேல, ெரண்�  
பாய�ண்ட்ஸ்-ஐ, மார்க் பண்�ங்க. இ�, 
ைதக்கற பாய�ண்ட்ஸ் . ஒ�, பாய�ண்ட் -ேல 
இ�ந்� ைதக்க ஆரம்ப�ச்�, �த்தி 
ெகாண்�ேபாய்,மார்க் பண்ண இன்ெனா� 
பாய�ண்ட் -ேல, ைதயைல ��க்க�ம்.அந்த 
ஓப்பன�ங்-, நாம ைதச்� ��ச்ச 
ப�ற�,�ண�ேயாட ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� வர்ர�க்�, உதவ�யா இ�க்�ம்.

 இப்ேபா, ப்�பேரஷன்- ��ஞ்ச�, ெப��ச்� 
வ��ங்க.கைடசியா ைதக்கற�க்கான ேநரம் 
வந்தாச்�.
 ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் 
ெசெலக்டைர
, A- ேல�ம், ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- 
பண்�ங்க.ைதக்க ஆரம்ப��ங்க �தல்ேல�ம், 
கைடசிய�ேல�ம், லாக் ஸ்�ச் - ேபாட 
மறக்காத�ங்க. ஓரங்கைளத்தி�ப்�ம் ேபா�,ஊசி 
�ைன �ண�ய�ேல இ�க்கிற மாதி� 
பார்த்�க்கங்க.ைதக்�ம் ேபா�, 

ப�ன்- கைள எ�க்க மறந்�டாத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, �ைல கட் பண்ண��ங்க. 
இப்ேபா ெரண்� �ண்�ம் ேசர்ந்தி�க்�.நல்ல 
ந�ட் -ஆ  ெகா�க்கற�க்�, எல்லா 
பக்கங்கள்-ேல�ம், சிக் சாக் ஸ்�ச்- ேபாடலாம். 
சிக் சாக்
க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர
, C- க்� தி�ப்�ங்க, ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 1.5- ேல 
ெசட் - பண்�ங்க. ஓரங்கள்-ேல, ஸ்ட்ெரய�ட் 
ஸ்�ச்-ஐ ெதாடர்ந்�, 
சிக் சாக் ஸ்�ச் - னாேல, பக்கங்கைளத் 
ைதக்கலாம்.

எக்ஸ்ட்ரா  த்ெரட்-ஐ கட் –பண்ண ப�ற�,ந�ங்க 
வ�ட்��ந்த இைடெவள� வழியா,ைபய��ைடய 
ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ப்�றமா தி�ப்�ங்க.
அைத எப்ப� ெசய்யற�ன்�, 
பா�ங்க.�ைலகைள, ெவள�ப்�றமா ெகாண்� 
வ�ம் ேபா�,கவனமா ெசய்�ங்க.அ�, ப்ராப்பர் 
ேஷப்-ேல வ�தான்�, 
உ�திப�த்திக்கங்க.�ைலகைள , ெவள�ய�ேல 
இ�க்கற�க்�, சமீ் �ப்பர்-ஐ, �ஸ்- பண்ணலாம். 
இன்ெனா� �லபமான வழி, , �டன் சாப்ஸ்�க் 
–ஐ,�ஸ்- பண்ண� �ட �ைலகைள ெவள�ய�ேல 
ெகாண்�வரலாம்,

நல்ல உ�தியான ேஷப்- வர்ர�க்�, அயர்ன்- 
பண்�ங்க. ஓபன்-ஆ, இ�ந்த இடத்திேல,இந்த 
மாதி�,ஓரங்கைள ம�ச்�,ப�ன் பண்�ங்க. ேபக்- 
�ைடய ேஷப்- ெகாண்� வர்ர�க்�, �ண�ைய 
ெரண்டா ம�ச்�, ெசன்டர்-ேல, ப�ன் பண்�ங்க.

 அ�த்ததா,ைபய��ைடய எல்லா 
பக்கங்கைள�ம் ைதக்கலாம்.
பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் ைதக்�ம் 
ேபா�, ெரண்� �ண்�,  ேமட்சிங்- �ண�ைய 
ம�ச்�க்க�ம்,அைத ம�ச்� ைதச்� ெரண்� 
ஓரங்கள்-ேல�ம், உள்ேள, இந்த மாதி� 
ைவக்க�ம். அ�ெசய�ன் ஸ்லிங்-ஐ, ேஹால்ட்- 
பண்�ம்.   

ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, உங்க ெமஷின் 
ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர, A- ேல�ம், ஸ்�ச் 
ெலன்த் 
–ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- பண்�ங்க.ைபைய இப்ப� 
ெவச்�கிட்�,ேமல் ஓரத்ைத ைதக்க 
ஆரம்ப��ங்க.ேமேல ஹ�ஸான்டல் –ஆ, 
இ�க்கிற ஓரத்ைத மட்�ம் ைத�ங்க.ப�ன் 
பக்கத்ைத�ம் ேசர்த்� ைதச்சிடாம பார்த்�க்கங்க.

ேமல் ஓரத்ைத ைதச்� ��ச்ச ப�ற�,பக்கவாட்� 
ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் 
ைதக்கலாம்.இங்ேக,இந்த சின்ன  - ஸ்ட்�ப் 
ஐ,ெசய��க்�ள்ேள வ��ங்க, ஸ்ட்�ப் -ஐ 
ம�ச்�,ெரண்� பக்கவாட்� ைதயல் 
வ�ள�ம்�க�க்� ந�வ�ேல ைவ�ங்க அந்த 
ஓரத்ைத ைத�ங்க.ஆரம்பத்திேல�ம் 
கைடசிய�ேல�ம் �வர்ஸ் ஸ்�ச்- ேபாட 
மறந்�டாத�ங்க,உங்க ஸ்லிங் ேபக்- �ைடய 
�ைலய�ேல இ�ந்�, உங்க�க்�, 
ப்ெரஷியஸ்-ஆன, சின்ன சின்ன ெபா�ட்கள், 
ெவள�ய�ேல வ��ந்�டக்�டா�.

ஸ்லிங் ேபக் - �ைடய ஃப்ளாப்-ஐ ெதாடர்ந்� , 
அ�த்த பக்கத்ைத�ம் ைத�ங்க.இன்ெனா�  
ஸ்ட்�ப்-ஐ�ம், ெசய��க்�ள்ேள �ைழக்�ம் 
ேபா�, ெசய�ன் ஸ்ட்ெரய�ட்-ஆ, 
இ�க்கான்�,பார்த்�க்கங்க. ஸ்ட்�ப் -ஐ, 
ம�ச்�,பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�க�க்� 
இைடய�ேல ைவ�ங்க.ெதாடர்ந்�, அந்த 
பக்கத்ைத ைத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, எக்ஸ்ட்ரா- �ைல கட் 
பண்ண��ங்க. ப�ன்- ஐ,

 ��வ்- பண்ண��ங்க. அழகான ��ச்- ெவச்�, 
உங்க ைபைய இன்�ம் அழ�ப�த்தலாம்.

 உங்க அழகான ஸ்லிங் ேபக் - ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� ேபாக தயாரா இ�க்�.அ� ஃபன் -ஆ, 
இ�ந்த�,  �சல்ட்- அைத வ�ட ஃபன்-ஆ, இ�க்�., 
எங்க�ைடய மற்ற ேபக் �ேடா�யல்-ஐ பா�ங்க. 
இன்�ம்  பலவைகயான ேபக்ஸ்- ஐ 
உ�வாக்�ங்க.அ�, சந்ேதாஷம் ெகா�க்�ம்.



 உங்க கிட்ேட ப�ரமாதமான அ�ட்ஃப�ட்- இ�க்�, 
அைத ந�ங்க ேபாட்�க்க�ம்-� ஆைசப்படற�ங்க. 
ஆனா,அ�க்�  ேமட்ச்-ஆ,  ேபக்- இல்ைலயா ? 
எங்க கிட்ேட,ெசால்�ஷன்- இ�க்�.உங்க 
அ�ட்ஃப�ட் -க்�, ேமட்ச் -ஆ, காம்ப்ள�ெமண்ட்-ஆ, 
இ�க்கற,ஒண்ைண, ந�ங்கேள ெசய்தா என்ன ?

எ�த்�கிட்� ேபாற�,  ஃபன்-ஆ, இ�க்�ம்.  
ப்ெரண்ட்ஸ்- �ட ெவள�ய�ேல பார்ட்�க்� ேபா�ம் 
ேபா�,உங்க�க்� ேவண்�ய சின்னசின்ன 
ெபா�ட்கைள எ�த்�கிட்� ேபாற�க்�, நல்லா 
இ�க்�ம்.

இந்த ேபக்- ெசய்ய உங்க�க்� ேவண்�ய�, 
23-க்�, 13- அங்�ல அளவ�ேல, உங்க�க்� 
வ��ப்பமான �ண�,நாங்க இங்ேக, ஒேர சரீான 
அைலகள் மாதி� இ�க்கிற நல்ல அழகான 
ப்ைரட் ப�ஸ்- ஐ, எ�த்தி�க்ேகாம்.அேத அள�ள்ள 
ஃப்�ஸிங்- �ண�,அப்�றம்,  ைலன�ங்- �ண�, ஒ�, 
மார்க்கர்.2 ½ அங்�ல ந�ளம் இ�க்கிற, ெரண்� 
சின்ன �ண்� �ண�.பர்ஸ்-ஐ �டற�க்�,ஒ�, 
மாக்ென�க் பட்டன் அட்டாச்- பண்ற�க்�, ஒ� 
ெசய�ன்,உங்க�க்� ெசௗக�யமான ந�ளத்திேல 
இ�க்க�ம்-ங்கறைத பார்த்�க்கங்க. அப்�றம் 
ஒ�, சமீ் �ப்பர், கத்த�க்ேகால்,சில ப�ன்-கள், 
அயர்ன்.

�தல் ஸ்ெடப். ஸ்லிங் ேபக்-க்கான ட்ராஃப்ட்-ஐ, 
எங்க ெவப்ைசட்,-ushasew.com-ேல இ�ந்�,  
ட�ன்ேலாட்- பண்ண�க்கங்க. இப்ேபா உங்க 
கிட்ேட ட்ராஃப்ட் - இ�க்�, இன� ஆரம்ப�க்கலாம்.
 ஃப்�ஸிங் -�ண��ைடய,பளபளப்பான பக்கம்,  
ப்�ண்டட்- �ண��ைடய ராங் ைசட் ஐ, ஃேபஸ்- 
பண்ண மாதி� இ�க்க�ம்.கீேழ இ�க்கிற 
ஃப்�ஸிங் �ண�ேயாட ேசர்த்�, ப்�ண்டட் - �ண� 
ேமேல,   அயர்ன்- பண்�ங்க .�ண� ெரண்�ம் 
ேசர்ந்��ச்�ன்னா,  ைலன�ங்- �ண�ேமேல அைத 
ைவ�ங்க, ப்�ண்டட் - �ண�, உங்கைளப் பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.

ட்ராஃப்ட் -ஐ எ�த்�, �ண� ேமேல ைவ�ங்க.ப�ன் 
பண்�ங்க. மார்க்கர்- உதவ�யாேல,  ட்ராஃப்ட் 
அ�ட் ைலன்-ஐ, �ண� ேமேல வைரஞ்�க்கங்க. 
�ண�, ட்ராஃப்ட் – �ைடய ேஷப் –ேலேய வர்ர�க்�, 
மார்க்- பண்ண, ேகா� ேமேல, கவனமா, 
�ல்லியமா  கட்- பண்�ங்க.

ட்ராஃப்ட் - ேமேல ெரண்� பாய�ண்ட்ஸ்- 
இ�க்கறைத பா�ங்க,- இங்ேக, இங்ேக.அ�  
மாக்ென�க் பட்டன்- �ைடய ெரண்� 
பார்ட்ஸ்.ெரண்� பாய�ன்ட்-ஐ�ம், �ண�ய��ைடய 
டாப் ேலயர்-ேல, மார்க்- பண்�ங்க.

ப�ன்-கைள ஒவ்ெவாண்ணா எ�த்��ங்க.ைலன�ங் 
�ண� ேமேல ட்ராஃப்ட் -ஐ ெவச்�,ெரண்�, 
மாக்ென�க் பட்டன் பாய�ண்ட்ஸ் -ஐ,  மார்க்- 
பண்�ங்க. மாக்ென�க் பட்டன் -ஐ,ைலன�ங் �ண� 
ேமேல, இந்த மாதி� ைவ�ங்க.அப்ப�ேய 
ப��ச்�கிட்�,அத�ைடய ப்ராங்ஸ்-க்�  அைலன்- 
பண்ற மாதி� மார்க் – பண்�ங்க.இப்ேபா, 
�ைலய�ேல இ�ந்� 1.5 அங்�ல �ரத்திேல, 
மார்க்ஸ் -க்� அைலன் - பண்ற மாதி�, ெரண்� 
சின்ன ேகா�கைளப் ேபா�ங்க.

சமீ் �ப்பர்- உதவ�யாேல, மார்க் – பண்ண ேகா�கள் 
ேமேல கால் அங்�லத்�க்�, கீறி வ��ங்க. 
மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய ப்ராங்ஸ் -ஐ, அந்த 
ப�ள�க்�ள்ேள �ைழ�ங்க.ப�ன்பக்கத்திேல, 
ப்ராங்ஸ் - ேமேல பட்டன் �ங்- ஐ,ெவச்�, ப்ராங்ஸ் 
-ஐ, வ��ச்� தட்ைடக்கி வ��ங்க. இ�, மாக்ென�க் 
பட்டன் - �ைடய ஒ� ப�தி.இன� இன்ெனா� 
ப�திைய எப்ப� ைவக்கற�ன்� பார்க்கலாம்.

மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய இன்ெனா� 
ப�திைய, ப��ண்டட் அண்ட் ஃப்�ஸிங் �ண� க்� 
ேமேல,�ன்ேன, மார்க் பண்ண இடத்திேல, 
ஃப�க்ஸ்- பண்ண�ம். பட்டன்- �ைடய,ெரண்� 
ப்ராங்ஸ் -ஐ�ம் மார்க் பண்ண�, ெரண்� ப�ள�கள் 
உண்டாக்கற�க்�, அேத மாதி� ேகா�கள் 
ேபா�ங்க.ம�தி இ�க்கிற ைலன�ங்- �ண�ய�ேல ஒ� 
சின்ன ச�ரம் ெவட்�க்கங்க.அைத,�ண�க்�, 
கீேழ,ெரண்� ப�ள�கள் வர்ர இடத்திேல, 
ப�ன்னாேல இ�க்கிற மாதி�,ைவ�ங்க.  சமீ் 
�ப்பர்-னாேல,ெரண்� ப�ள�கைள 
உண்டாக்�ங்க.ச�ர �ண�ைய�ம், ப�ன் 
பண்ண�க்கலாம்.

ப�ள�க�க்�ள்ேள, ப்ராங்ஸ் -ஐ �ைழ�ங்க, 
அ�க்�ள்ேள  �ங்க்-ஐ ைவ�ங்க.கீேழ ைலன�ங் - 
�ண� இ�க்�ம். பட்டன் ப�ஸ் – அதேனாட 
இடத்திேல இ�க்கற�க்�, ப்ராங்ஸ்  -ஐ 
தட்ைடயாக்கி வ��ங்க.

பட்டைன, ெசக்�ர்ட்-ஆ, ைவக்கற�க்�, ைலன�ங் - 
�ண�, உதவ�யா இ�க்�ம். இன�, எக்ஸ்ட்ரா 
ைலன�ங் - �ண�ைய, ெவட்�டலாம்.

அ�த்�, ைலன�ங் - �ண�ைய, ப��ண்டட்- 
�ண�ேமேல ைவக்க�ம்,ெரண்� �ண�ேயாட 
ைரட் ைசட்ஸ்- ஒண்ைண ஒண்� பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.அைத ப�ன் - 
பண்ண��ங்க.�ண�ேயாட கீழ்ப்ப�திய�ேல, 4- 
அங்�ல இைடெவள�ய�ேல, ெரண்�  
பாய�ண்ட்ஸ்-ஐ, மார்க் பண்�ங்க. இ�, 
ைதக்கற பாய�ண்ட்ஸ் . ஒ�, பாய�ண்ட் -ேல 
இ�ந்� ைதக்க ஆரம்ப�ச்�, �த்தி 
ெகாண்�ேபாய்,மார்க் பண்ண இன்ெனா� 
பாய�ண்ட் -ேல, ைதயைல ��க்க�ம்.அந்த 
ஓப்பன�ங்-, நாம ைதச்� ��ச்ச 
ப�ற�,�ண�ேயாட ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� வர்ர�க்�, உதவ�யா இ�க்�ம்.

 இப்ேபா, ப்�பேரஷன்- ��ஞ்ச�, ெப��ச்� 
வ��ங்க.கைடசியா ைதக்கற�க்கான ேநரம் 
வந்தாச்�.
 ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் 
ெசெலக்டைர
, A- ேல�ம், ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- 
பண்�ங்க.ைதக்க ஆரம்ப��ங்க �தல்ேல�ம், 
கைடசிய�ேல�ம், லாக் ஸ்�ச் - ேபாட 
மறக்காத�ங்க. ஓரங்கைளத்தி�ப்�ம் ேபா�,ஊசி 
�ைன �ண�ய�ேல இ�க்கிற மாதி� 
பார்த்�க்கங்க.ைதக்�ம் ேபா�, 

ப�ன்- கைள எ�க்க மறந்�டாத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, �ைல கட் பண்ண��ங்க. 
இப்ேபா ெரண்� �ண்�ம் ேசர்ந்தி�க்�.நல்ல 
ந�ட் -ஆ  ெகா�க்கற�க்�, எல்லா 
பக்கங்கள்-ேல�ம், சிக் சாக் ஸ்�ச்- ேபாடலாம். 
சிக் சாக்
க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர
, C- க்� தி�ப்�ங்க, ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 1.5- ேல 
ெசட் - பண்�ங்க. ஓரங்கள்-ேல, ஸ்ட்ெரய�ட் 
ஸ்�ச்-ஐ ெதாடர்ந்�, 
சிக் சாக் ஸ்�ச் - னாேல, பக்கங்கைளத் 
ைதக்கலாம்.

எக்ஸ்ட்ரா  த்ெரட்-ஐ கட் –பண்ண ப�ற�,ந�ங்க 
வ�ட்��ந்த இைடெவள� வழியா,ைபய��ைடய 
ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ப்�றமா தி�ப்�ங்க.
அைத எப்ப� ெசய்யற�ன்�, 
பா�ங்க.�ைலகைள, ெவள�ப்�றமா ெகாண்� 
வ�ம் ேபா�,கவனமா ெசய்�ங்க.அ�, ப்ராப்பர் 
ேஷப்-ேல வ�தான்�, 
உ�திப�த்திக்கங்க.�ைலகைள , ெவள�ய�ேல 
இ�க்கற�க்�, சமீ் �ப்பர்-ஐ, �ஸ்- பண்ணலாம். 
இன்ெனா� �லபமான வழி, , �டன் சாப்ஸ்�க் 
–ஐ,�ஸ்- பண்ண� �ட �ைலகைள ெவள�ய�ேல 
ெகாண்�வரலாம்,

நல்ல உ�தியான ேஷப்- வர்ர�க்�, அயர்ன்- 
பண்�ங்க. ஓபன்-ஆ, இ�ந்த இடத்திேல,இந்த 
மாதி�,ஓரங்கைள ம�ச்�,ப�ன் பண்�ங்க. ேபக்- 
�ைடய ேஷப்- ெகாண்� வர்ர�க்�, �ண�ைய 
ெரண்டா ம�ச்�, ெசன்டர்-ேல, ப�ன் பண்�ங்க.

 அ�த்ததா,ைபய��ைடய எல்லா 
பக்கங்கைள�ம் ைதக்கலாம்.
பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் ைதக்�ம் 
ேபா�, ெரண்� �ண்�,  ேமட்சிங்- �ண�ைய 
ம�ச்�க்க�ம்,அைத ம�ச்� ைதச்� ெரண்� 
ஓரங்கள்-ேல�ம், உள்ேள, இந்த மாதி� 
ைவக்க�ம். அ�ெசய�ன் ஸ்லிங்-ஐ, ேஹால்ட்- 
பண்�ம்.   

ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, உங்க ெமஷின் 
ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர, A- ேல�ம், ஸ்�ச் 
ெலன்த் 
–ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- பண்�ங்க.ைபைய இப்ப� 
ெவச்�கிட்�,ேமல் ஓரத்ைத ைதக்க 
ஆரம்ப��ங்க.ேமேல ஹ�ஸான்டல் –ஆ, 
இ�க்கிற ஓரத்ைத மட்�ம் ைத�ங்க.ப�ன் 
பக்கத்ைத�ம் ேசர்த்� ைதச்சிடாம பார்த்�க்கங்க.

ேமல் ஓரத்ைத ைதச்� ��ச்ச ப�ற�,பக்கவாட்� 
ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் 
ைதக்கலாம்.இங்ேக,இந்த சின்ன  - ஸ்ட்�ப் 
ஐ,ெசய��க்�ள்ேள வ��ங்க, ஸ்ட்�ப் -ஐ 
ம�ச்�,ெரண்� பக்கவாட்� ைதயல் 
வ�ள�ம்�க�க்� ந�வ�ேல ைவ�ங்க அந்த 
ஓரத்ைத ைத�ங்க.ஆரம்பத்திேல�ம் 
கைடசிய�ேல�ம் �வர்ஸ் ஸ்�ச்- ேபாட 
மறந்�டாத�ங்க,உங்க ஸ்லிங் ேபக்- �ைடய 
�ைலய�ேல இ�ந்�, உங்க�க்�, 
ப்ெரஷியஸ்-ஆன, சின்ன சின்ன ெபா�ட்கள், 
ெவள�ய�ேல வ��ந்�டக்�டா�.

ஸ்லிங் ேபக் - �ைடய ஃப்ளாப்-ஐ ெதாடர்ந்� , 
அ�த்த பக்கத்ைத�ம் ைத�ங்க.இன்ெனா�  
ஸ்ட்�ப்-ஐ�ம், ெசய��க்�ள்ேள �ைழக்�ம் 
ேபா�, ெசய�ன் ஸ்ட்ெரய�ட்-ஆ, 
இ�க்கான்�,பார்த்�க்கங்க. ஸ்ட்�ப் -ஐ, 
ம�ச்�,பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�க�க்� 
இைடய�ேல ைவ�ங்க.ெதாடர்ந்�, அந்த 
பக்கத்ைத ைத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, எக்ஸ்ட்ரா- �ைல கட் 
பண்ண��ங்க. ப�ன்- ஐ,

 ��வ்- பண்ண��ங்க. அழகான ��ச்- ெவச்�, 
உங்க ைபைய இன்�ம் அழ�ப�த்தலாம்.

 உங்க அழகான ஸ்லிங் ேபக் - ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� ேபாக தயாரா இ�க்�.அ� ஃபன் -ஆ, 
இ�ந்த�,  �சல்ட்- அைத வ�ட ஃபன்-ஆ, இ�க்�., 
எங்க�ைடய மற்ற ேபக் �ேடா�யல்-ஐ பா�ங்க. 
இன்�ம்  பலவைகயான ேபக்ஸ்- ஐ 
உ�வாக்�ங்க.அ�, சந்ேதாஷம் ெகா�க்�ம்.



 உங்க கிட்ேட ப�ரமாதமான அ�ட்ஃப�ட்- இ�க்�, 
அைத ந�ங்க ேபாட்�க்க�ம்-� ஆைசப்படற�ங்க. 
ஆனா,அ�க்�  ேமட்ச்-ஆ,  ேபக்- இல்ைலயா ? 
எங்க கிட்ேட,ெசால்�ஷன்- இ�க்�.உங்க 
அ�ட்ஃப�ட் -க்�, ேமட்ச் -ஆ, காம்ப்ள�ெமண்ட்-ஆ, 
இ�க்கற,ஒண்ைண, ந�ங்கேள ெசய்தா என்ன ?

எ�த்�கிட்� ேபாற�,  ஃபன்-ஆ, இ�க்�ம்.  
ப்ெரண்ட்ஸ்- �ட ெவள�ய�ேல பார்ட்�க்� ேபா�ம் 
ேபா�,உங்க�க்� ேவண்�ய சின்னசின்ன 
ெபா�ட்கைள எ�த்�கிட்� ேபாற�க்�, நல்லா 
இ�க்�ம்.

இந்த ேபக்- ெசய்ய உங்க�க்� ேவண்�ய�, 
23-க்�, 13- அங்�ல அளவ�ேல, உங்க�க்� 
வ��ப்பமான �ண�,நாங்க இங்ேக, ஒேர சரீான 
அைலகள் மாதி� இ�க்கிற நல்ல அழகான 
ப்ைரட் ப�ஸ்- ஐ, எ�த்தி�க்ேகாம்.அேத அள�ள்ள 
ஃப்�ஸிங்- �ண�,அப்�றம்,  ைலன�ங்- �ண�, ஒ�, 
மார்க்கர்.2 ½ அங்�ல ந�ளம் இ�க்கிற, ெரண்� 
சின்ன �ண்� �ண�.பர்ஸ்-ஐ �டற�க்�,ஒ�, 
மாக்ென�க் பட்டன் அட்டாச்- பண்ற�க்�, ஒ� 
ெசய�ன்,உங்க�க்� ெசௗக�யமான ந�ளத்திேல 
இ�க்க�ம்-ங்கறைத பார்த்�க்கங்க. அப்�றம் 
ஒ�, சமீ் �ப்பர், கத்த�க்ேகால்,சில ப�ன்-கள், 
அயர்ன்.

�தல் ஸ்ெடப். ஸ்லிங் ேபக்-க்கான ட்ராஃப்ட்-ஐ, 
எங்க ெவப்ைசட்,-ushasew.com-ேல இ�ந்�,  
ட�ன்ேலாட்- பண்ண�க்கங்க. இப்ேபா உங்க 
கிட்ேட ட்ராஃப்ட் - இ�க்�, இன� ஆரம்ப�க்கலாம்.
 ஃப்�ஸிங் -�ண��ைடய,பளபளப்பான பக்கம்,  
ப்�ண்டட்- �ண��ைடய ராங் ைசட் ஐ, ஃேபஸ்- 
பண்ண மாதி� இ�க்க�ம்.கீேழ இ�க்கிற 
ஃப்�ஸிங் �ண�ேயாட ேசர்த்�, ப்�ண்டட் - �ண� 
ேமேல,   அயர்ன்- பண்�ங்க .�ண� ெரண்�ம் 
ேசர்ந்��ச்�ன்னா,  ைலன�ங்- �ண�ேமேல அைத 
ைவ�ங்க, ப்�ண்டட் - �ண�, உங்கைளப் பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.

ட்ராஃப்ட் -ஐ எ�த்�, �ண� ேமேல ைவ�ங்க.ப�ன் 
பண்�ங்க. மார்க்கர்- உதவ�யாேல,  ட்ராஃப்ட் 
அ�ட் ைலன்-ஐ, �ண� ேமேல வைரஞ்�க்கங்க. 
�ண�, ட்ராஃப்ட் – �ைடய ேஷப் –ேலேய வர்ர�க்�, 
மார்க்- பண்ண, ேகா� ேமேல, கவனமா, 
�ல்லியமா  கட்- பண்�ங்க.

ட்ராஃப்ட் - ேமேல ெரண்� பாய�ண்ட்ஸ்- 
இ�க்கறைத பா�ங்க,- இங்ேக, இங்ேக.அ�  
மாக்ென�க் பட்டன்- �ைடய ெரண்� 
பார்ட்ஸ்.ெரண்� பாய�ன்ட்-ஐ�ம், �ண�ய��ைடய 
டாப் ேலயர்-ேல, மார்க்- பண்�ங்க.

ப�ன்-கைள ஒவ்ெவாண்ணா எ�த்��ங்க.ைலன�ங் 
�ண� ேமேல ட்ராஃப்ட் -ஐ ெவச்�,ெரண்�, 
மாக்ென�க் பட்டன் பாய�ண்ட்ஸ் -ஐ,  மார்க்- 
பண்�ங்க. மாக்ென�க் பட்டன் -ஐ,ைலன�ங் �ண� 
ேமேல, இந்த மாதி� ைவ�ங்க.அப்ப�ேய 
ப��ச்�கிட்�,அத�ைடய ப்ராங்ஸ்-க்�  அைலன்- 
பண்ற மாதி� மார்க் – பண்�ங்க.இப்ேபா, 
�ைலய�ேல இ�ந்� 1.5 அங்�ல �ரத்திேல, 
மார்க்ஸ் -க்� அைலன் - பண்ற மாதி�, ெரண்� 
சின்ன ேகா�கைளப் ேபா�ங்க.

சமீ் �ப்பர்- உதவ�யாேல, மார்க் – பண்ண ேகா�கள் 
ேமேல கால் அங்�லத்�க்�, கீறி வ��ங்க. 
மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய ப்ராங்ஸ் -ஐ, அந்த 
ப�ள�க்�ள்ேள �ைழ�ங்க.ப�ன்பக்கத்திேல, 
ப்ராங்ஸ் - ேமேல பட்டன் �ங்- ஐ,ெவச்�, ப்ராங்ஸ் 
-ஐ, வ��ச்� தட்ைடக்கி வ��ங்க. இ�, மாக்ென�க் 
பட்டன் - �ைடய ஒ� ப�தி.இன� இன்ெனா� 
ப�திைய எப்ப� ைவக்கற�ன்� பார்க்கலாம்.

மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய இன்ெனா� 
ப�திைய, ப��ண்டட் அண்ட் ஃப்�ஸிங் �ண� க்� 
ேமேல,�ன்ேன, மார்க் பண்ண இடத்திேல, 
ஃப�க்ஸ்- பண்ண�ம். பட்டன்- �ைடய,ெரண்� 
ப்ராங்ஸ் -ஐ�ம் மார்க் பண்ண�, ெரண்� ப�ள�கள் 
உண்டாக்கற�க்�, அேத மாதி� ேகா�கள் 
ேபா�ங்க.ம�தி இ�க்கிற ைலன�ங்- �ண�ய�ேல ஒ� 
சின்ன ச�ரம் ெவட்�க்கங்க.அைத,�ண�க்�, 
கீேழ,ெரண்� ப�ள�கள் வர்ர இடத்திேல, 
ப�ன்னாேல இ�க்கிற மாதி�,ைவ�ங்க.  சமீ் 
�ப்பர்-னாேல,ெரண்� ப�ள�கைள 
உண்டாக்�ங்க.ச�ர �ண�ைய�ம், ப�ன் 
பண்ண�க்கலாம்.

ப�ள�க�க்�ள்ேள, ப்ராங்ஸ் -ஐ �ைழ�ங்க, 
அ�க்�ள்ேள  �ங்க்-ஐ ைவ�ங்க.கீேழ ைலன�ங் - 
�ண� இ�க்�ம். பட்டன் ப�ஸ் – அதேனாட 
இடத்திேல இ�க்கற�க்�, ப்ராங்ஸ்  -ஐ 
தட்ைடயாக்கி வ��ங்க.

பட்டைன, ெசக்�ர்ட்-ஆ, ைவக்கற�க்�, ைலன�ங் - 
�ண�, உதவ�யா இ�க்�ம். இன�, எக்ஸ்ட்ரா 
ைலன�ங் - �ண�ைய, ெவட்�டலாம்.

அ�த்�, ைலன�ங் - �ண�ைய, ப��ண்டட்- 
�ண�ேமேல ைவக்க�ம்,ெரண்� �ண�ேயாட 
ைரட் ைசட்ஸ்- ஒண்ைண ஒண்� பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.அைத ப�ன் - 
பண்ண��ங்க.�ண�ேயாட கீழ்ப்ப�திய�ேல, 4- 
அங்�ல இைடெவள�ய�ேல, ெரண்�  
பாய�ண்ட்ஸ்-ஐ, மார்க் பண்�ங்க. இ�, 
ைதக்கற பாய�ண்ட்ஸ் . ஒ�, பாய�ண்ட் -ேல 
இ�ந்� ைதக்க ஆரம்ப�ச்�, �த்தி 
ெகாண்�ேபாய்,மார்க் பண்ண இன்ெனா� 
பாய�ண்ட் -ேல, ைதயைல ��க்க�ம்.அந்த 
ஓப்பன�ங்-, நாம ைதச்� ��ச்ச 
ப�ற�,�ண�ேயாட ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� வர்ர�க்�, உதவ�யா இ�க்�ம்.

 இப்ேபா, ப்�பேரஷன்- ��ஞ்ச�, ெப��ச்� 
வ��ங்க.கைடசியா ைதக்கற�க்கான ேநரம் 
வந்தாச்�.
 ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் 
ெசெலக்டைர
, A- ேல�ம், ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- 
பண்�ங்க.ைதக்க ஆரம்ப��ங்க �தல்ேல�ம், 
கைடசிய�ேல�ம், லாக் ஸ்�ச் - ேபாட 
மறக்காத�ங்க. ஓரங்கைளத்தி�ப்�ம் ேபா�,ஊசி 
�ைன �ண�ய�ேல இ�க்கிற மாதி� 
பார்த்�க்கங்க.ைதக்�ம் ேபா�, 

ப�ன்- கைள எ�க்க மறந்�டாத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, �ைல கட் பண்ண��ங்க. 
இப்ேபா ெரண்� �ண்�ம் ேசர்ந்தி�க்�.நல்ல 
ந�ட் -ஆ  ெகா�க்கற�க்�, எல்லா 
பக்கங்கள்-ேல�ம், சிக் சாக் ஸ்�ச்- ேபாடலாம். 
சிக் சாக்
க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர
, C- க்� தி�ப்�ங்க, ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 1.5- ேல 
ெசட் - பண்�ங்க. ஓரங்கள்-ேல, ஸ்ட்ெரய�ட் 
ஸ்�ச்-ஐ ெதாடர்ந்�, 
சிக் சாக் ஸ்�ச் - னாேல, பக்கங்கைளத் 
ைதக்கலாம்.

எக்ஸ்ட்ரா  த்ெரட்-ஐ கட் –பண்ண ப�ற�,ந�ங்க 
வ�ட்��ந்த இைடெவள� வழியா,ைபய��ைடய 
ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ப்�றமா தி�ப்�ங்க.
அைத எப்ப� ெசய்யற�ன்�, 
பா�ங்க.�ைலகைள, ெவள�ப்�றமா ெகாண்� 
வ�ம் ேபா�,கவனமா ெசய்�ங்க.அ�, ப்ராப்பர் 
ேஷப்-ேல வ�தான்�, 
உ�திப�த்திக்கங்க.�ைலகைள , ெவள�ய�ேல 
இ�க்கற�க்�, சமீ் �ப்பர்-ஐ, �ஸ்- பண்ணலாம். 
இன்ெனா� �லபமான வழி, , �டன் சாப்ஸ்�க் 
–ஐ,�ஸ்- பண்ண� �ட �ைலகைள ெவள�ய�ேல 
ெகாண்�வரலாம்,

நல்ல உ�தியான ேஷப்- வர்ர�க்�, அயர்ன்- 
பண்�ங்க. ஓபன்-ஆ, இ�ந்த இடத்திேல,இந்த 
மாதி�,ஓரங்கைள ம�ச்�,ப�ன் பண்�ங்க. ேபக்- 
�ைடய ேஷப்- ெகாண்� வர்ர�க்�, �ண�ைய 
ெரண்டா ம�ச்�, ெசன்டர்-ேல, ப�ன் பண்�ங்க.

 அ�த்ததா,ைபய��ைடய எல்லா 
பக்கங்கைள�ம் ைதக்கலாம்.
பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் ைதக்�ம் 
ேபா�, ெரண்� �ண்�,  ேமட்சிங்- �ண�ைய 
ம�ச்�க்க�ம்,அைத ம�ச்� ைதச்� ெரண்� 
ஓரங்கள்-ேல�ம், உள்ேள, இந்த மாதி� 
ைவக்க�ம். அ�ெசய�ன் ஸ்லிங்-ஐ, ேஹால்ட்- 
பண்�ம்.   

ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, உங்க ெமஷின் 
ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர, A- ேல�ம், ஸ்�ச் 
ெலன்த் 
–ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- பண்�ங்க.ைபைய இப்ப� 
ெவச்�கிட்�,ேமல் ஓரத்ைத ைதக்க 
ஆரம்ப��ங்க.ேமேல ஹ�ஸான்டல் –ஆ, 
இ�க்கிற ஓரத்ைத மட்�ம் ைத�ங்க.ப�ன் 
பக்கத்ைத�ம் ேசர்த்� ைதச்சிடாம பார்த்�க்கங்க.

ேமல் ஓரத்ைத ைதச்� ��ச்ச ப�ற�,பக்கவாட்� 
ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் 
ைதக்கலாம்.இங்ேக,இந்த சின்ன  - ஸ்ட்�ப் 
ஐ,ெசய��க்�ள்ேள வ��ங்க, ஸ்ட்�ப் -ஐ 
ம�ச்�,ெரண்� பக்கவாட்� ைதயல் 
வ�ள�ம்�க�க்� ந�வ�ேல ைவ�ங்க அந்த 
ஓரத்ைத ைத�ங்க.ஆரம்பத்திேல�ம் 
கைடசிய�ேல�ம் �வர்ஸ் ஸ்�ச்- ேபாட 
மறந்�டாத�ங்க,உங்க ஸ்லிங் ேபக்- �ைடய 
�ைலய�ேல இ�ந்�, உங்க�க்�, 
ப்ெரஷியஸ்-ஆன, சின்ன சின்ன ெபா�ட்கள், 
ெவள�ய�ேல வ��ந்�டக்�டா�.

ஸ்லிங் ேபக் - �ைடய ஃப்ளாப்-ஐ ெதாடர்ந்� , 
அ�த்த பக்கத்ைத�ம் ைத�ங்க.இன்ெனா�  
ஸ்ட்�ப்-ஐ�ம், ெசய��க்�ள்ேள �ைழக்�ம் 
ேபா�, ெசய�ன் ஸ்ட்ெரய�ட்-ஆ, 
இ�க்கான்�,பார்த்�க்கங்க. ஸ்ட்�ப் -ஐ, 
ம�ச்�,பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�க�க்� 
இைடய�ேல ைவ�ங்க.ெதாடர்ந்�, அந்த 
பக்கத்ைத ைத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, எக்ஸ்ட்ரா- �ைல கட் 
பண்ண��ங்க. ப�ன்- ஐ,

 ��வ்- பண்ண��ங்க. அழகான ��ச்- ெவச்�, 
உங்க ைபைய இன்�ம் அழ�ப�த்தலாம்.

 உங்க அழகான ஸ்லிங் ேபக் - ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� ேபாக தயாரா இ�க்�.அ� ஃபன் -ஆ, 
இ�ந்த�,  �சல்ட்- அைத வ�ட ஃபன்-ஆ, இ�க்�., 
எங்க�ைடய மற்ற ேபக் �ேடா�யல்-ஐ பா�ங்க. 
இன்�ம்  பலவைகயான ேபக்ஸ்- ஐ 
உ�வாக்�ங்க.அ�, சந்ேதாஷம் ெகா�க்�ம்.



 உங்க கிட்ேட ப�ரமாதமான அ�ட்ஃப�ட்- இ�க்�, 
அைத ந�ங்க ேபாட்�க்க�ம்-� ஆைசப்படற�ங்க. 
ஆனா,அ�க்�  ேமட்ச்-ஆ,  ேபக்- இல்ைலயா ? 
எங்க கிட்ேட,ெசால்�ஷன்- இ�க்�.உங்க 
அ�ட்ஃப�ட் -க்�, ேமட்ச் -ஆ, காம்ப்ள�ெமண்ட்-ஆ, 
இ�க்கற,ஒண்ைண, ந�ங்கேள ெசய்தா என்ன ?

எ�த்�கிட்� ேபாற�,  ஃபன்-ஆ, இ�க்�ம்.  
ப்ெரண்ட்ஸ்- �ட ெவள�ய�ேல பார்ட்�க்� ேபா�ம் 
ேபா�,உங்க�க்� ேவண்�ய சின்னசின்ன 
ெபா�ட்கைள எ�த்�கிட்� ேபாற�க்�, நல்லா 
இ�க்�ம்.

இந்த ேபக்- ெசய்ய உங்க�க்� ேவண்�ய�, 
23-க்�, 13- அங்�ல அளவ�ேல, உங்க�க்� 
வ��ப்பமான �ண�,நாங்க இங்ேக, ஒேர சரீான 
அைலகள் மாதி� இ�க்கிற நல்ல அழகான 
ப்ைரட் ப�ஸ்- ஐ, எ�த்தி�க்ேகாம்.அேத அள�ள்ள 
ஃப்�ஸிங்- �ண�,அப்�றம்,  ைலன�ங்- �ண�, ஒ�, 
மார்க்கர்.2 ½ அங்�ல ந�ளம் இ�க்கிற, ெரண்� 
சின்ன �ண்� �ண�.பர்ஸ்-ஐ �டற�க்�,ஒ�, 
மாக்ென�க் பட்டன் அட்டாச்- பண்ற�க்�, ஒ� 
ெசய�ன்,உங்க�க்� ெசௗக�யமான ந�ளத்திேல 
இ�க்க�ம்-ங்கறைத பார்த்�க்கங்க. அப்�றம் 
ஒ�, சமீ் �ப்பர், கத்த�க்ேகால்,சில ப�ன்-கள், 
அயர்ன்.

�தல் ஸ்ெடப். ஸ்லிங் ேபக்-க்கான ட்ராஃப்ட்-ஐ, 
எங்க ெவப்ைசட்,-ushasew.com-ேல இ�ந்�,  
ட�ன்ேலாட்- பண்ண�க்கங்க. இப்ேபா உங்க 
கிட்ேட ட்ராஃப்ட் - இ�க்�, இன� ஆரம்ப�க்கலாம்.
 ஃப்�ஸிங் -�ண��ைடய,பளபளப்பான பக்கம்,  
ப்�ண்டட்- �ண��ைடய ராங் ைசட் ஐ, ஃேபஸ்- 
பண்ண மாதி� இ�க்க�ம்.கீேழ இ�க்கிற 
ஃப்�ஸிங் �ண�ேயாட ேசர்த்�, ப்�ண்டட் - �ண� 
ேமேல,   அயர்ன்- பண்�ங்க .�ண� ெரண்�ம் 
ேசர்ந்��ச்�ன்னா,  ைலன�ங்- �ண�ேமேல அைத 
ைவ�ங்க, ப்�ண்டட் - �ண�, உங்கைளப் பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.

ட்ராஃப்ட் -ஐ எ�த்�, �ண� ேமேல ைவ�ங்க.ப�ன் 
பண்�ங்க. மார்க்கர்- உதவ�யாேல,  ட்ராஃப்ட் 
அ�ட் ைலன்-ஐ, �ண� ேமேல வைரஞ்�க்கங்க. 
�ண�, ட்ராஃப்ட் – �ைடய ேஷப் –ேலேய வர்ர�க்�, 
மார்க்- பண்ண, ேகா� ேமேல, கவனமா, 
�ல்லியமா  கட்- பண்�ங்க.

ட்ராஃப்ட் - ேமேல ெரண்� பாய�ண்ட்ஸ்- 
இ�க்கறைத பா�ங்க,- இங்ேக, இங்ேக.அ�  
மாக்ென�க் பட்டன்- �ைடய ெரண்� 
பார்ட்ஸ்.ெரண்� பாய�ன்ட்-ஐ�ம், �ண�ய��ைடய 
டாப் ேலயர்-ேல, மார்க்- பண்�ங்க.

ப�ன்-கைள ஒவ்ெவாண்ணா எ�த்��ங்க.ைலன�ங் 
�ண� ேமேல ட்ராஃப்ட் -ஐ ெவச்�,ெரண்�, 
மாக்ென�க் பட்டன் பாய�ண்ட்ஸ் -ஐ,  மார்க்- 
பண்�ங்க. மாக்ென�க் பட்டன் -ஐ,ைலன�ங் �ண� 
ேமேல, இந்த மாதி� ைவ�ங்க.அப்ப�ேய 
ப��ச்�கிட்�,அத�ைடய ப்ராங்ஸ்-க்�  அைலன்- 
பண்ற மாதி� மார்க் – பண்�ங்க.இப்ேபா, 
�ைலய�ேல இ�ந்� 1.5 அங்�ல �ரத்திேல, 
மார்க்ஸ் -க்� அைலன் - பண்ற மாதி�, ெரண்� 
சின்ன ேகா�கைளப் ேபா�ங்க.

சமீ் �ப்பர்- உதவ�யாேல, மார்க் – பண்ண ேகா�கள் 
ேமேல கால் அங்�லத்�க்�, கீறி வ��ங்க. 
மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய ப்ராங்ஸ் -ஐ, அந்த 
ப�ள�க்�ள்ேள �ைழ�ங்க.ப�ன்பக்கத்திேல, 
ப்ராங்ஸ் - ேமேல பட்டன் �ங்- ஐ,ெவச்�, ப்ராங்ஸ் 
-ஐ, வ��ச்� தட்ைடக்கி வ��ங்க. இ�, மாக்ென�க் 
பட்டன் - �ைடய ஒ� ப�தி.இன� இன்ெனா� 
ப�திைய எப்ப� ைவக்கற�ன்� பார்க்கலாம்.

மாக்ென�க் பட்டன் - �ைடய இன்ெனா� 
ப�திைய, ப��ண்டட் அண்ட் ஃப்�ஸிங் �ண� க்� 
ேமேல,�ன்ேன, மார்க் பண்ண இடத்திேல, 
ஃப�க்ஸ்- பண்ண�ம். பட்டன்- �ைடய,ெரண்� 
ப்ராங்ஸ் -ஐ�ம் மார்க் பண்ண�, ெரண்� ப�ள�கள் 
உண்டாக்கற�க்�, அேத மாதி� ேகா�கள் 
ேபா�ங்க.ம�தி இ�க்கிற ைலன�ங்- �ண�ய�ேல ஒ� 
சின்ன ச�ரம் ெவட்�க்கங்க.அைத,�ண�க்�, 
கீேழ,ெரண்� ப�ள�கள் வர்ர இடத்திேல, 
ப�ன்னாேல இ�க்கிற மாதி�,ைவ�ங்க.  சமீ் 
�ப்பர்-னாேல,ெரண்� ப�ள�கைள 
உண்டாக்�ங்க.ச�ர �ண�ைய�ம், ப�ன் 
பண்ண�க்கலாம்.

ப�ள�க�க்�ள்ேள, ப்ராங்ஸ் -ஐ �ைழ�ங்க, 
அ�க்�ள்ேள  �ங்க்-ஐ ைவ�ங்க.கீேழ ைலன�ங் - 
�ண� இ�க்�ம். பட்டன் ப�ஸ் – அதேனாட 
இடத்திேல இ�க்கற�க்�, ப்ராங்ஸ்  -ஐ 
தட்ைடயாக்கி வ��ங்க.

பட்டைன, ெசக்�ர்ட்-ஆ, ைவக்கற�க்�, ைலன�ங் - 
�ண�, உதவ�யா இ�க்�ம். இன�, எக்ஸ்ட்ரா 
ைலன�ங் - �ண�ைய, ெவட்�டலாம்.

அ�த்�, ைலன�ங் - �ண�ைய, ப��ண்டட்- 
�ண�ேமேல ைவக்க�ம்,ெரண்� �ண�ேயாட 
ைரட் ைசட்ஸ்- ஒண்ைண ஒண்� பார்த்த 
மாதி� இ�க்க�ம்.அைத ப�ன் - 
பண்ண��ங்க.�ண�ேயாட கீழ்ப்ப�திய�ேல, 4- 
அங்�ல இைடெவள�ய�ேல, ெரண்�  
பாய�ண்ட்ஸ்-ஐ, மார்க் பண்�ங்க. இ�, 
ைதக்கற பாய�ண்ட்ஸ் . ஒ�, பாய�ண்ட் -ேல 
இ�ந்� ைதக்க ஆரம்ப�ச்�, �த்தி 
ெகாண்�ேபாய்,மார்க் பண்ண இன்ெனா� 
பாய�ண்ட் -ேல, ைதயைல ��க்க�ம்.அந்த 
ஓப்பன�ங்-, நாம ைதச்� ��ச்ச 
ப�ற�,�ண�ேயாட ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� வர்ர�க்�, உதவ�யா இ�க்�ம்.

 இப்ேபா, ப்�பேரஷன்- ��ஞ்ச�, ெப��ச்� 
வ��ங்க.கைடசியா ைதக்கற�க்கான ேநரம் 
வந்தாச்�.
 ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் 
ெசெலக்டைர
, A- ேல�ம், ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- 
பண்�ங்க.ைதக்க ஆரம்ப��ங்க �தல்ேல�ம், 
கைடசிய�ேல�ம், லாக் ஸ்�ச் - ேபாட 
மறக்காத�ங்க. ஓரங்கைளத்தி�ப்�ம் ேபா�,ஊசி 
�ைன �ண�ய�ேல இ�க்கிற மாதி� 
பார்த்�க்கங்க.ைதக்�ம் ேபா�, 

ப�ன்- கைள எ�க்க மறந்�டாத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, �ைல கட் பண்ண��ங்க. 
இப்ேபா ெரண்� �ண்�ம் ேசர்ந்தி�க்�.நல்ல 
ந�ட் -ஆ  ெகா�க்கற�க்�, எல்லா 
பக்கங்கள்-ேல�ம், சிக் சாக் ஸ்�ச்- ேபாடலாம். 
சிக் சாக்
க்காக, ஸ்�ச் ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர
, C- க்� தி�ப்�ங்க, ஸ்�ச் ெலன்த் –ஐ, 1.5- ேல 
ெசட் - பண்�ங்க. ஓரங்கள்-ேல, ஸ்ட்ெரய�ட் 
ஸ்�ச்-ஐ ெதாடர்ந்�, 
சிக் சாக் ஸ்�ச் - னாேல, பக்கங்கைளத் 
ைதக்கலாம்.

எக்ஸ்ட்ரா  த்ெரட்-ஐ கட் –பண்ண ப�ற�,ந�ங்க 
வ�ட்��ந்த இைடெவள� வழியா,ைபய��ைடய 
ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ப்�றமா தி�ப்�ங்க.
அைத எப்ப� ெசய்யற�ன்�, 
பா�ங்க.�ைலகைள, ெவள�ப்�றமா ெகாண்� 
வ�ம் ேபா�,கவனமா ெசய்�ங்க.அ�, ப்ராப்பர் 
ேஷப்-ேல வ�தான்�, 
உ�திப�த்திக்கங்க.�ைலகைள , ெவள�ய�ேல 
இ�க்கற�க்�, சமீ் �ப்பர்-ஐ, �ஸ்- பண்ணலாம். 
இன்ெனா� �லபமான வழி, , �டன் சாப்ஸ்�க் 
–ஐ,�ஸ்- பண்ண� �ட �ைலகைள ெவள�ய�ேல 
ெகாண்�வரலாம்,

நல்ல உ�தியான ேஷப்- வர்ர�க்�, அயர்ன்- 
பண்�ங்க. ஓபன்-ஆ, இ�ந்த இடத்திேல,இந்த 
மாதி�,ஓரங்கைள ம�ச்�,ப�ன் பண்�ங்க. ேபக்- 
�ைடய ேஷப்- ெகாண்� வர்ர�க்�, �ண�ைய 
ெரண்டா ம�ச்�, ெசன்டர்-ேல, ப�ன் பண்�ங்க.

 அ�த்ததா,ைபய��ைடய எல்லா 
பக்கங்கைள�ம் ைதக்கலாம்.
பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் ைதக்�ம் 
ேபா�, ெரண்� �ண்�,  ேமட்சிங்- �ண�ைய 
ம�ச்�க்க�ம்,அைத ம�ச்� ைதச்� ெரண்� 
ஓரங்கள்-ேல�ம், உள்ேள, இந்த மாதி� 
ைவக்க�ம். அ�ெசய�ன் ஸ்லிங்-ஐ, ேஹால்ட்- 
பண்�ம்.   

ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் -க்காக, உங்க ெமஷின் 
ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர, A- ேல�ம், ஸ்�ச் 
ெலன்த் 
–ஐ, 2.5- ேல�ம்,  ெசட்- பண்�ங்க.ைபைய இப்ப� 
ெவச்�கிட்�,ேமல் ஓரத்ைத ைதக்க 
ஆரம்ப��ங்க.ேமேல ஹ�ஸான்டல் –ஆ, 
இ�க்கிற ஓரத்ைத மட்�ம் ைத�ங்க.ப�ன் 
பக்கத்ைத�ம் ேசர்த்� ைதச்சிடாம பார்த்�க்கங்க.

ேமல் ஓரத்ைத ைதச்� ��ச்ச ப�ற�,பக்கவாட்� 
ைதயல் வ�ள�ம்�கைளத் 
ைதக்கலாம்.இங்ேக,இந்த சின்ன  - ஸ்ட்�ப் 
ஐ,ெசய��க்�ள்ேள வ��ங்க, ஸ்ட்�ப் -ஐ 
ம�ச்�,ெரண்� பக்கவாட்� ைதயல் 
வ�ள�ம்�க�க்� ந�வ�ேல ைவ�ங்க அந்த 
ஓரத்ைத ைத�ங்க.ஆரம்பத்திேல�ம் 
கைடசிய�ேல�ம் �வர்ஸ் ஸ்�ச்- ேபாட 
மறந்�டாத�ங்க,உங்க ஸ்லிங் ேபக்- �ைடய 
�ைலய�ேல இ�ந்�, உங்க�க்�, 
ப்ெரஷியஸ்-ஆன, சின்ன சின்ன ெபா�ட்கள், 
ெவள�ய�ேல வ��ந்�டக்�டா�.

ஸ்லிங் ேபக் - �ைடய ஃப்ளாப்-ஐ ெதாடர்ந்� , 
அ�த்த பக்கத்ைத�ம் ைத�ங்க.இன்ெனா�  
ஸ்ட்�ப்-ஐ�ம், ெசய��க்�ள்ேள �ைழக்�ம் 
ேபா�, ெசய�ன் ஸ்ட்ெரய�ட்-ஆ, 
இ�க்கான்�,பார்த்�க்கங்க. ஸ்ட்�ப் -ஐ, 
ம�ச்�,பக்கவாட்� ைதயல் வ�ள�ம்�க�க்� 
இைடய�ேல ைவ�ங்க.ெதாடர்ந்�, அந்த 
பக்கத்ைத ைத�ங்க.

 ைதச்� ��ச்ச ப�ற�, எக்ஸ்ட்ரா- �ைல கட் 
பண்ண��ங்க. ப�ன்- ஐ,

 ��வ்- பண்ண��ங்க. அழகான ��ச்- ெவச்�, 
உங்க ைபைய இன்�ம் அழ�ப�த்தலாம்.

 உங்க அழகான ஸ்லிங் ேபக் - ெவள�ய�ேல 
ெகாண்� ேபாக தயாரா இ�க்�.அ� ஃபன் -ஆ, 
இ�ந்த�,  �சல்ட்- அைத வ�ட ஃபன்-ஆ, இ�க்�., 
எங்க�ைடய மற்ற ேபக் �ேடா�யல்-ஐ பா�ங்க. 
இன்�ம்  பலவைகயான ேபக்ஸ்- ஐ 
உ�வாக்�ங்க.அ�, சந்ேதாஷம் ெகா�க்�ம்.


