
ெபண்�ழந்ைத
�ெரஸ்

�ப்பர் சிம்ப�ள், -ஆ, �ப்பர் க்�ட் -ஆ, ட்ெரண்�-ஆ இ�க்கிற, 
இந்த �ெரஸ்-ஐ, ைதக்க ஆரம்ப�க்கலாம்.

உங்க உலகத்தி�ைடய ைமயமா இ�க்கிற 
சின்ன ெபண்�ழந்ைத இ�க்கிற அதிர்ஷ்டம் 
உள்ளவங்கள்-ேல ந�ங்க�ம் ஒ�த்தரா, 
இ�க்கீங்கன்னா, அவ உங்க�க்�க் 
ெகா�க்கிற சந்ேதாஷத்ைத, ந�ங்க 
உலகத்�க்� எ�த்�ச் ெசால்ல நிச்சயம் 
வ��ம்�வ �ங்கன்�, நாங்க உ�தியா 
ெசால்ேறாம்.அன்ேபாட உங்க �ழந்ைதக்�, 
�ெரஸ்- பண்ண�வ�ட�ம்-� நிைனக்கிற, 
எல்லா�க்�ம்,- இந்த ெலஸ்ஸன்- அைத 
பத்தி தான் ெசால்��.இந்த 
வ ��ேயா-ேல,உங்க ெபண்�ழந்ைதக்� �ெரஸ்- 
ைதக்கறைதப்பத்தி,ந�ங்க கத்�க்கலாம். 

 ட்ெரஸ்- �ைடய மாதி� 
உங்க�க்�த்ேதைவப்ப�ம்.அைத, 
எங்க�ைடய ushasew.com- ெவப் ைசட்-ேல 
இ�ந்�, ட�ன்ேலாட்- பண்ண�க்கலாம்.

ட்ெரஸ்- ைதக்க 
உங்க�க்�த்ேதைவயான�,30- அங்�லம் 
ந�ளமி�க்கிற �ண�,அதேனாட அகலம் 
சாதாரணமா,45-ேல இ�ந்�,50- அங்�லம் 
வைரக்�ம் இ�க்�ம். அப்�றம்,ேசஃப்� ப�ன்ஸ் 
அலங்காரம் பண்ற�க்� ப்�ச்,   42- அங்�ல 
ந�ள�ம்,ஒ� அங்�ல அகல�ம் இ�க்கிற 
ெரண்� �ப்பன், �ல்,ெமஷ�ங் ேடப், 
மார்க்கர், , கத்த�க்ேகால்.

�ண�ைய இப்ப� நாலா ம�ச்�க்கங்க. 
மாதி�ைய, ம�ச்� ெவச்சி�க்கிற �ண� 
ேமேல ைவ�ங்க.
இந்த பாய�ண்ட்-ேல இ�ந்�, இந்த  
பாய�ண்ட்- வைரக்�ம்,ட்ெரஸ்-�ைடய ந�ளம். 
கீேழ மார்க்- பண்ண இடத்திேல 
இ�ந்�,மாதி�ய��ைடய கைடசி வைரக்�ம், 
ேலாயர் ெஹம்-க்கான �ண�.



அேத மாதி�,ேமேல  மார்க்- பண்ண 
இடத்திேல இ�ந்�, ஓரம் வைரக்�ம் 
இ�க்கிற இடம், ேமேல, ேகசிங்-க்� 
ேவண்�ய�.

இ�,அக்�ள், இ� பக்க ஓரம்..

ெரண்டாவ� ைலன்- மார்பள�. தாராளமா 
இ�க்க�ம், ஓரம் ைதக்க�ம் ேபா�மான�.

மாதி�ைய, �ண� ேமேல ெவச்�  ப�டட் ப�ன் 
–களாேல,ப�ன்- பண்�ங்க. வ ��ேயா-ேல 
காட்�ய��க்கிற மாதி�, மார்க்கர்-ஐ, 
பயன்ப�த்தி,மாதி�ய��ைடய 
அ�ட்ைலன்-ஐ,�ண� ேமேல வைரஞ்�க்கங்க.

 மார்க்- பண்ண  ைலன்ஸ்- ஓரமா, ெவட்� 
எ�ங்க.

ப�ன்கைள எ�த்��ங்க.

�ண�ையப்ப��ச்�, ெரண்� �ண்�கைள�ம் 
தன�யா எ�த்தி�ங்க.

இப்ேபா ந�ங்க பார்க்கற மாதி�,அக்�ள் 
ப�திய��ைடய ஓரத்ைத, கால் 
அங்�லத்�க்�, ெரண்��ைற ம�ச்�க்கங்க. 
ம�ப்ைப ப�ன் பண்ண�க்கங்க.

இன்ெனா� பக்கத்திேல�ம் இேத மாதி� 
ம��ங்க. 

இன்ெனா� �ண்� �ண�ய�ேல�ம், ெரண்� 
அக்�ள் ஓரத்ைத, ம�ச்�க்கங்க.

இன�.ம�ச்ச ஓரங்கைள, ைதக்க ேவண்�ய 
ேநரம் வந்தாச்�.

ேபட்டர்ன் ெசெலக்டர் டயல் -ேல, A ஸ்�ச்-ஐ, 
ெசலக்ட்- பண்ண�க்கங்க. ஸ்�ச் ெலன்த்  –ஐ, 
2.5-க்�, ெசட்- பண்ண�க்கங்க.

ம�ச்ச ஓரங்கைள ைத�ங்க.ைதக்�ம் ேபா�, 
ப�ன்-கைள மறக்காம எ�த்தி�ங்க. 

இ� �ெரஸ்- �ைடய, அக்�ள் ப�தி.ெரண்� 
�ண� �ண்�கள்-ேல�ம் ம�ச்சி�க்கிற நா� 
ஓரங்கைள�ம் ைத�ங்க.

அ�த்�, ேமேல, ேகசிங் –க்� வ�ட்��க்கிற 
இடத்ைத, ½ அங்�லத்�க்� ம��ங்க, 
ம�ப��ம் 1½ அங்�லத்�க்�, ம��ங்க. 
அைத, ப�ன் பண்�ங்க.

இேத மாதி� இன்ெனா� �ண்� 
�ண�ய�ேல�ம் ெசய்�ங்க.

அ�த்�, ெரண்� 
�ண்�கள்-ேல�ம்,ப�ன்-பண்ண ஓரத்திேல 
casing-ஐ, ைத�ங்க.



ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர -  A – ேல�ம், ஸ்�ச் 
ெலன்த் 2.5 - ேல�ம் ெவச்� ஸ்ட்ெரய�ட் ஸ்�ச் 
-ஐ, நாம ைதக்க ஆரம்ப�க்கப்ேபாேறாம்.

ைதக்�ம் ேபா� ப�ன்-கைள எ�க்க 
மறந்�டாத�ங்க. அ�த்ததா, ெரண்� 
�ண்�க�ைடய ஓரத்ைத�ம் ேசர்த்� 
ைதக்கப்ேபாேறாம். 

ெரண்� �ண்� �ண�க�ைடய ைரட் ைசட்ஸ்- 
ஒண்ணா ேசர்ந்� இ�க்கிற மாதி� 
பார்த்�க்க�ம்.ெமஷின் ெசட்�ங்க்- அேத 
தான்.�தல்ேல  �வர்ஸ் ஸ்�ச்- ேபாட்�ட்�, 
ெரண்� �ண்�கைள�ம் ேசர்த்� ைத�ங்க. 
மறந்�டாத�ங்க, ��க்�ம் ேபா�ம், �வர்ஸ் 
ஸ்�ச் -ேபாட�ம்,

இன்ெனா� பக்கத்ைத�ம் ைத�ங்க. ெஹம்- 
பண்ற�க்காக வ�ட்ட இடத்ைத, ½ 
அங்�லத்�க்� ம��ங்க, ம�ப��ம் 1½ 
அங்�லத்�க்�, ம��ங்க. அைத, ப�ன் 
பண்�ங்க.

இப்ேபா ட்ெரஸ் -�ைடய ெஹம் ைலன்-ஐ, 
ைத�ங்க. ைதக்�ம் ேபா� ப�ன்-கைள 
எ�த்தி�ங்க.

ஓரங்கள் ந�ட்-ஆ, இ�க்கற�க்காக, நாம, சிக் சாக் 
ஸ்�ச்
 ஐ, ேபாடலாம். ேபட்டர்ன் ெசெலக்டைர –ஐ,  C 
–ய�ேல�ம், ஸ்�ச் ெலன்த் 
 –ஐ, 1.5- ேல�ம் ைவ�ங்க. �ெரஸ்- �ைடய 
ெரண்� ஓரங்கள்-ேல�ம், சிக் சாக் ஸ்�ச்
- ேபா�ங்க. ைதக்கிற ேவைல ��ஞ்ச�.இன� 
இைத, கம்ப்ள �ட்- பண்ணலாம்.இங்ேக ேமேல 
ம�ச்� நாம உண்டாக்கின டன்னல் ேகசிங்-க்� 
உள்ேள, �ப்பைன �ைழக்கலாம்.

வ ��ேயா  –ேல காட்�ய��க்க மாதி�,ேசஃப்� 
ப�ன்- உதவ�யாேல, ேகசிங்க்-க்� உள்ேள 
�ப்பைன �ைழ�ங்க. இேத மாதி� அ�த்த 
பக்கத்திேல, இன்ெனா� �ப்பைன �ைழ�ங்க. 
�ெரஸ்- �ைடய ைரட் ைசட்-ஐ, ெவள�ப்பக்கம் 
ெகாண்�வாங்க.�ப்பைன இ�த்�, �ெரஸ் –ேல, 
��க்கங்கைள ஏற்ப�த்�ங்க.ெரண்� 
பக்கத்திேல�ம், �ப்பன் �ைனய�ேல, ��ச்� 
ேபா�ங்க.இப்ப� அழகா, ேபா-மாதி� 
பண்�ங்க.க�த்�க்�ம், அக்��க்�ம் இ� 
ஸ்டார்ப்ஸ்-ஆ, இ�க்�ம். �ெரஸ்-ேல, ப்�ச்-ஐ, 
ப�ன் பண்�ங்க.

ந�ங்க அன்ேபாட ெசய்த சின்ன ட்ெரஸ்- 
ெர�.ந�ங்க ெசய்த�, ப��ச்சதா ?உங்க லிட்�ல் 
ேகர்ல்-க்� அழகான �� �ெரஸ்- ஐ, ேபாட்� 
அழ�ப�த்த ேவண்�ய ேநரம் வந்தாச்�. பல 
ரகமான ப��ண்டட் ஃேபப்�க்ஸ்,-ேல இ�ந்�ம், 
வ�தம் வ�தமான ெடகேர�வ் ப்�ச்சஸ்- ேல 
இ�ந்�ம்,  �ஸ்- பண்ண�, உங்க �ழந்ைதக்� 
ப��க்கிற �ெரஸ்ஸஸ்-ஐ, ந�ங்க 
உ�வாக்கலாம்.உண்ைமய�ேல, இன்�ம் ஒ� 
ப� ேமேல ேபாய், நாங்க உங்க�க்� 
ெசால்லிக்ெகா�த்த வ�ஷயங்கைள எல்லாம் 
பயன்ப�த்தி,பல வ�தமான �ெரஸ்-ஐ�ம், ந�ங்க 
ெசய்� பா�ங்க.அ� உங்க சின்ன 
ராஜ�மா�ைய தன�யா எ�த்�க்காட்�ம்.


