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ಈ ಟು��ೋ�ಯಲ್ ನ�� �ೕವ� ಉ�ಾ �ಾ�ೋ� �ಾ�ದ�ಂಗ್ �ಟ್ ಅನು� 
ಬಳ��ೊಂಡು �ೊಗ�ಾದ �ೊ�ೕಲ್ ಒಂದನು� �ಾಡಲು ಕ�ಯು��. 

�ೇವಲ �ೆಲವ� �ಾ�ದರ್ ಗಳನು� �ೇ�ಸುವ ಮೂಲಕ, �ೕವ� �ಮ� 
ಹ�ೆಯ ಡು�ಾಟ� ಅಥ�ಾ �ೊ�ೕ�ಗೂ ಸಹ �ೊಗ�ಾದ 
�ೆ�ೖ�ೊಂದನು� �ೕಡಬಹುದು. �ಾ�ದ�ಂಗ್ �ಟ್ ಅನು� �ೇ�ೆ 
ಬಳಸ�ೇ�ೆಂಬುದನು� ಸ��ಾ� ��ದು�ೊಳ�ಲು, �ೕವ� ಈ�ಾಗ�ೇ 
�ೋ�ಲ��ಾದ�ೆ, ನಮ� �ಾ�ದ�ಂಗ್ �ಟ್ ಟು��ೋ�ಯಲ್ 
�ೕ��ವನು� �ೋ�. �ೇ�ಾದರೂ, �ಮ�ೆ ಸ�ಲ� ಮೂಲಭೂತ 
�ೊ��ೆ ���ದ��ೆ, �ೕವ� �ೇರ�ಾ� ಇದನನು� �ಾಡಬಹುದು.

�ಮ�ೆ ಒಂದು ಉ�ಾ �ಾ�ೋ� �ಾ�ದ�ಂಗ್ �ಟ್ �ೇಕು, 140 x 
15 ಇಂಚುಗ�ರುವ ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡು ಅಥ�ಾ �ಮ� ಬ��ೕ ಇರುವ 
ಒಂದು ಹ�ೆಯ �ೊ�ೕಲ್, �ಾರಗಳ�, ಅಳ�ೆ ಪ�� ಮತು� �ಾಕ�ರ್. 
�ೕವ� �ೇ�ಾದ�ೆ �ಮ� ಬ��ರುವ ಒಂದು ಹ�ೆಯ ದುಪ�ಾ�ವನು� 
ಅದರ ಉದ�ವನು� ಕತ��ಸುವ ಮೂಲಕ ಸಹ ಬಳಸಬಹುದು, ಮತು� 
�ೕವ� ಈ �ೕ� �ಾಡುವ��ಾದ�ೆ �ೕವ� ಕತ���ದ ಅಂಚನೂ� 
�ೊ�ಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�ೊಂದು ಬಹಳ ದಪ��ಾದ ಅಥ�ಾ 
�ಾರ�ಾದ ಬ�ೆ�ಯಲ� ಎಂದು ಖ�ತಪ���ೊ��.

ಬ�ೆ�ಯನು� �ಗ್-�ಾಗ್ ಮಡ�ೆಗಳ �ೕ�ಯ�� �ೇ�ೆ 
ಮಡಚ�ಾಗು���ೆ ಎಂಬುದನು� �ೋ�. ಈಗ �ಾನು ಮಡ�ದ 
ಬ�ೆ�ಯ ತುಂ�ನ �ೕ�ೆ ಅಂ��ಂದ �ಾ�ರಂ��, ಪ�� 3 
ಅಂಗುಲಗಳ ನಂತರ ಗುರುತುಗಳನು� �ೇ�ೆ �ಾಡು���ೆ�ೕ�ೆ 
ಎಂಬುದನು� �ೋ�.

ಅವ�ಗಳ ನಡು�ೆ 3 ಅಂಗುಲಗಳ ಅಂತರವನು� �ಟು� ಅ�ೇ �ೕ�ಯ 
ಗುರುತುಗಳನು� �ಾಡಲು ಮ��ೆಗಳನು� ಎ�ೆ��.
ಬ�ೆ�ಯನು� �ೆ�ೆಯು�ಾ� �ೋ� ಮತು� �ೕವ� �ೊ�ೆಯನು� 
ತಲುಪ�ವವ�ೆ�ೆ ಪ����ಯನು� ಪ�ನ�ಾವ���.

ಅಳ�ೆ ಪ��ಯ ಸ�ಾಯ�ಂದ ಈ �ೕ�ಯ�� ಬ�ೆ�ಯ ಉದ�ಕೂ� 
ಗುರುತುಗಳನು� ಈಗ �ೇ�ಸು�ಾ� �ೋ�.
ಎ�ಾ� ಗುರುತುಗ�ಗೂ ಇ�ೇ �ೕ� �ಾ�. 

�ೕ��ಂದ �ೆಳ�ೆ� 4 ಲಂಬ �ಾಲುಗಳ� ಬರುವವ�ೆ�ೆ ಇದನು� 
ಮುಂದುವ��.



�ಾ�ದ�ಂಗ್ ��ೊ�ಂ��ೆ �ಾವ� ��ಚ್ �ಾಡುವ �ಾಲುಗಳ� ಇವ� 
ಆ�ರುತ��ೆ. ಇದನು� �ಾಡಲು �ಾವ� �ದಲು �ಾಮ�ಲ್ �ೆ�ಸ�ರ್ 
�ಟ್ ಅನು� �ಾ�ದ�ಂಗ್ �ಟ್ �ೊಂ��ೆ ಬದ�ಾ�ಸ�ೇಕು.

ಈ �ೕ�ಯ�� �ಾಮ�ಲ್ �ೆ�ಸ�ರ್ �ಟ್ ಅನು� �ೆ�ೆಯಲು ಸೂ��� 
ಅನು� �ರು��, �ೆ�ಸ�ರ್ ಅನು� �ೕಲ�ೆ��� ಮತು� �ಟ್ ಅನು� 
�ೆ�ೆ��. �ಾ�ದ�ಂಗ್ �ಟ್ ಅನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು, ಸೂ���ಂದ 
ಅದನು� ಒಗೂ���, �ೆ�ಸ�ರ್ ಅನು� �ೆಳ�ೆ� �ಾ� ಸೂ��ಅನು� 
ಗ���ಾ� �ರು��.

�ಮ� ಬ�ೆ�ಯನು� ಮ�ೕ�ನ ಬ� ತ��.

ಈಗ �ಮ� ಮ�ೕ�ನ �ೆ��ಂಗ�ಳನು� ಸ��ೊಂ�� - ��ಚ್ 
�ಾ�ಟನ್� �ೆ�ೆಕ�ರ್ ಅನು� A �ೆ �ರು��, ��ಚ್ �ೆಂಥ್ ಅನು� 
ಗ�ಷ��ೆ� ಇ�� ಮತು� �ೆ�ಡ್ �ೆನ�ನ್ ಅನು� 5�ೆ� �ಾ�.

ಗುರು��ದ �ೆ�ೆಯ�� ಉದ�ಕೂ� ಎಚ���ೆ�ಂದ �ೊ�ಯುವ�ದನು� 
�ಾ�ರಂ��. �ೕವ� �ೊ�ಯು�ಾ� �ೋದಂ�ೆ ಮೃದು�ಾದ �ಾ�ದರ್ 
ಗಳ� ರೂಪ��ೊಳ��ವ�ದನು� �ೋಡು��ೕ�.

�ೕವ� �ೊ�ೆಯನು� ತಲುಪ�ವವ�ೆ�ೆ �ೊ���. ಸೂ�ಯನು� ಎ�� 
ಮತು� �ಾರವನು� ಕತ���. ಮುಂ�ನ �ೆ�ೆಯ�� �ೊ�ಯುವ�ದನು� 
ಮುಂದುವ�ೆ�. 

ಗುರುತು �ಾ�ದ �ೆ�ೆಗಳ ಉದ�ಕೂ� �ಮ� ಬ� �ಾಲು� �ಾಲುಗಳ 
�ಾ�ದರ್ ಗಳ� ಬರುವವ�ೆಗೂ ಪ����ಯನು� ಪ�ನ�ಾವ���.

ಈಗ �ಮ� ಬ� ಸುಂದರ�ಾದ �ಾ�ದರ್ ಗ�ರುವ ಒಂದು ಪದರದ 
�ೊ�ೕಲ್ �ೆ�ೕ ಆಫ್ �ಾಡುವ�ದ�ೆ� �ದ��ಾ��ೆ. �ಾ� ಇರುವ 
ಅಂಚುಗಳನು� ಅಲಂಕ�ಸಲು �ೈ�ಂದ �ೊ�ಯುವ ಮೂಲಕ 
�ೕವ� ಕುಚು�ಗಳನು� �ಾಕಲು ಸಹ ಆ�� �ಾಡಬಹುದು.

�ಾ�ಶನ್ ಆ�ೆ�ಸ��ಾದ �ೊ�ೕಲ್ ಗಳನು� �ಾರೂ ಗಮ�ಸ�ೇ 
�ೋಗುವ��ಲ� – �ಾ�ೆ�ೕ ಅವ�ಗಳ� �ಮ� �ೌಂದಯ�ವನು� 
ವ��ಸುವ ಅಥ�ಾ ಗುರು�ಸುವ ಶ��ಯನು� �ೊಂ�ರುತ��ೆ. ಅವ� 
�ಾವ��ೇ ಸಮಗ��ೆ�ೆ ಅಂ�ಮ ಸ�ಶ�ವನು� �ೇ�ಸಲು ಸ�ಾಯ 
�ಾಡುತ��ೆ ಮತು� ಇದನು� �ೆ�ಸ್ ಗಳ�, ಮತು� �ೋಟ�ಳ�, 
�ೆ�ಟಗ�ಳ�, �ಾ�ೆಟ�ಳ� ಮತು� ಸೂಟ���ೆಂ��ೆ ಧ�ಸಬಹುದು.


