
गळपट्टा

या �व्ह�डओमध्ये तुम्ह� उषा जानोम गॅद�रंग फुट वापरुन फॅशनेबल गळपट्टा तयार 
करणे िशकणार आहात.

तमु्ह� तमुचा जनुा दपुट्टा �कंवा गळपट्टा स�ुा 
िनवडू शकता आ�ण त्याला सुंदर शलैीमध्ये 
रुपांतर�त करू शकता. गॅद�रंग फुट कसे 
वापरायचे हे जाणनू घेण्यासाठ� आमची गॅद�रंग 
फुट िशकवणी जर पा�हली नसेल, तर इथे पाहू 
शकता. जर तमु्हाला मळू िशवण कशी करायची 
हे मा�हत असेल तर तमु्ह� तेस�ुा करू शकता. 
तमु्हाला आवश्यकता आहे एका उषा जानोम 
गॅद�रंग फुटची, एक कपड्याचा तुकडा ज्याचे 
माप 140 X 15 इंच असेल �कंवा एक आधीचा 
गळपट्टा, काह� दोरे, एक फुटपट्ट� आ�ण एक 
माकर् र. तमुची इच्छा असल्यास तुम्ह� जनुा 
दपुट्टा देखील वापरू शकता आ�ण त्याच्या 
लांबीच्या समांतर त्याला काप ूशकता. आ�ण हो, 
तमु्ह� जर हे करत असाल तर कापलेले काठ 
तमु्हाला िशवनू घ्यावे लागतील. आ�ण कापड 
खपू जाड �कंवा वजनदार नसल्याची खा�ी करून 
घ्या. नागमोड� दमुडण्याच्या प�तीने कापड कसे 
जोडले जाते ते पहा. आता दमुडलेल्या 
कपड्याच्या तुकड्यावर मी सरुुवातीच्या 
काठापासनू दर 3 इंचानंतर खणुा कशा करत 
आहे हे पहा. त्यांच्या दरम्यान 3 इंच जागा 
ठेवनू सारख्या खुणा करण्यासाठ� दमुड�ंना वर 
हलवा. कापड उघडणे चाल ूठेवा आ�ण शेवटच्या 
टोकाला पोहोचेपय�त असे करत राहा. आता 
अशा�कारे फुटपट्ट�च्या सा�ाने कपड्याच्या 
लांबीच्या समांतर खणुा जोडा. 



सवर् खुणांसाठ� असेच करा.
वर पासनू खाल पय�त 4 उभ्या रेषा तयार 
होईपय�त असेच करत राहा. �ा त्याच रेषा आहेत 
ज्यांच्या वरून आपण गॅद�रंग फूटच्या मदतीने 
िशवणार आहोत. सुरु करण्यासाठ� सवार्त आधी 
आपल्याला साधारण �ेशर फुटला गॅद�रंग फुट ने 
बदलावे लागेल. 

अशा�कारे साधारण �ेशर फुटचा पेच काढा, �ेशर 
वर उचला आ�ण फुट काढा. गॅद�रंग फुट घ्या, 
ते पेचाच्या मदतीने समांतर करा, दाबनू ठेवा 
आ�ण पेचाच्या सा�ाने व्यव�स्थत लावा. आपले 
कापड मशीन वर घ्या. आता मशीनची से�टंग 
व्यव�स्थत करा- स्ट�च पॅटनर् सेलेक्टरला ‘ए’ वर 
�फरवा. स्ट�च ल�थला कमाल करा आ�ण �ेड 
टेन्शनला 5 वर सेट करा.

िचन्हां�कत रेषेवरून काळजीपवूर्क िशवणकाम सरुु 
करा. िशवताना नरम गॅदसर् तयार होताना पहा. 
शेवट पय�त िशवत राहा. सईु वर कर करा आ�ण 
दोरा कापा. पुढच्या ओळ�त िशवणे सरुु करा.
िचन्हां�कत रेषांवरून गॅदसर्च्या चार ओळ� तयार 
होईपय�त ���या पुन्हा करा.

सुंदर गॅदसर्च्या थरांपासनू बनलेला तमुचा 
गळपट्टा िमरवण्यास सज्ज आहे. पढेु तमु्ह� 
काठांना हाताने िशवून गुच्छे लावनू सजव ू
शकता. फॅशन सहायक म्हणनू गळपट्टे कधीह� 
दलुर्�क्षत होत नाह�त – त्यांच्यात तमुचा पेहराव 
बनवण्याची �कंवा उठून �दसण्याची श�� असते. 
ते कोणत्याह� पेहरावाला अिंतम रूप देण्यास 
मदत करतात आ�ण कोणत्याह� �ेसेस, कोट, 
स्वेटसर्, जॅकेट्स आ�ण सटू सोबत प�रधान केले 
जाऊ शकतात.
 
 


