
ಕುಶನ್ ಕವರ್ 

ಈ ಟು��ೋ�ಯಲ��� �ೕವ� ಕುಶನ್ ಕವರ್ಅನು� �ೇ�ೆ �ೊ�ಯುವ�ದು ಎಂದು 
ಕ�ಯ���ೕ�.

�ಮ� �ೋ�ೆ�ೆ ಸಂಪ�ಣ� �ೊಸ ರೂಪ �ೕಡಬಹುದು, 
ಅದೂ ಒಂದು ಭಕ್ಷ� ತ�ಾ��ದ�ೆ�ೕ ಸುಲಭ�ಾ�. ಭರವ�ೆ 
ಮೂ�ಸುತ��ೆ, ಅಲ��ೇ?

ಒಂದು 12*12 ಇಂ�ನ �ಂ��ೆ �ೊಂ��ೆ�ಾಗುವ ಒಂದು 
ಕವನು�� ತ�ಾ�ಸಲು, �ಮ�ೆ ಒಂದು 13*13 ಇಂ�ನ 
ಬ�ೆ�ಯ ತುಂಡು, ಮು��ನ �ನ�ಳ�, ನೂಲು, ಒಂದು �ಾಕ�ರ್ 
ಮತು� ಒಂದು ಅಳ�ೆಯ �ೆ�ೕಲ� ಅಗತ���ೆ. 

ಈ �ಾಠ�ಾ�� �ಾವ� ಹೂವ�ಗ�ಂದ ತುಂ�ದ ಬ�ೆ�ಯ 
ಒಂದು ಸುಂದರ ತುಂಡು �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು. ಬ�ೆ�ಯ 
�ಡ��ಾದ ಅಂಚನು� ಎರಡು ಪದರ�ಾ� ಮಡ�...ಈ 
�ೕ��ಾ� ಮತು� ಅದನು� �ನ್ �ಾ�. 

�ಾವ� �ದಲು ಈ ಅಂಚುಗಳನು� �ೊ��ೕಣ. �ೇರ�ಾದ 
�ೊ��ೆ�ಾ� ��ಚ್ �ಾ�ಟನ್� �ೆ�ೆಕ�ರ್ ಅನು� ‘ಎ’ �ೆ 
�ರು��, �ೊ��ೆಯ ಉದ�ವನು� 2.5 �ೆ� ಆ���ೊ��, ಮತು� 
�ೆ�ಡ್ �ೆನ�ನು�� 3.5 ರ���.

ಮ��ದ ಅಂ�ನುದ�ಕೂ� �ಾಗ��ೆ�ಾ� �ೊ���, 
�ೊ��ೆಯುದ�ಕೂ� �ನ�ಳನು� �ೆ�ೆ��.

ಇ�ೊ�ಂದು ಅಂಚನೂ� ಕೂಡ �ೊ���. ನಂತರ ಬಲ 
ಬ�ಗಳ� ಎದುರುಬದು�ಾಗುವಂ�ೆ ಬ�ೆ�ಯನು� ಅಧ��ಂದ 
ಮ��. �ೋ��ರುವಂ�ೆ, ನಡು�ನ ಮ��ೆ�ಂದ 6 
ಇಂಚುಗಳ�� ಒಂದು ಗುರುತು �ಾ�. 



ಒಂದು �ೇರ�ಾದ �ೆ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಗುರುತುಗಳನು� 
�ೋ��. ಇ�ೊ�ಂದು ಬ�ಯಲೂ� ಇದ�ೆ�ೕ ಪ�ನ�ಾವ���

ಈ �ೕ�, ಗುರು��ದ �ೆ�ೆಯುದ�ಕೂ� ಮಡ��. ಅ�� ಸ�ಲ� 
ಒಂದರ�ೕ�ೊಂ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದರಥ� �ಂಬನು� 
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ��ದು�ೊಳ��ೇಕು. 

ಒಂದರ �ೕ�ೊಂ�ಾ�ರುವ ಬ�ೆ�ಯನು� ಸ��ಾದ 
ಸ�ಳಗಳ�� �ನ್ �ಾ�. 

�ಾ�ೕಗ ಎರಡು �ೆ�ೆದ ಅಂಚುಗಳನು� ಉದ�ಕೂ� 
�ೊ�ಯು���ೆ�ೕ�ೆ…�ೆ��ನ ನೂಲನು� ತುಂಡ�ಸುವ ಮೂಲಕ 
ಮತು� �ೆ��ನ ��ಮ್ ಮೂಲಕ ����. 

ಇದು ಇನೂ� ಮು��ಲ�. 

�ೕವ� ಈಗ�ೆ�ೕ �ೊ�ದ ಮತು� ��ಮ್ �ಾ�ರುವ�ದನು� 
ಮರ� ಯಂತ��ೆ� �ೆ�ೆದು�ೊ��. �ಗ್- �ಾ�ಗ್ 
�ೊ��ೆ�ಾ� ��ಚ್ �ೆ�ೆಕ�ನು�� ‘�’�ೆ �ೆಟ್ �ಾ� ಮತು� 
�ೊ��ೆಯ ಉದ� 1.5 ಇರ�.

��ಮ್ �ಾ�ದ ಎರಡೂ ಬ�ಗಳನು� ಉದ�ಕೂ� �ೊ���. 
ಇದು ಅಂಚುಗ��ೆ ಬಲವನು� ಮತು� ಒಂದು ಅದು�ತ ��ಶ್ 
�ೕಡ��ೆ. 

ಈಗ �ನ�ಳನು� �ೆ�ೆ�� ಮತು� �ಂ�ನ ಕವನ� 
ಒಳ�ಾಗವನು� �ೊರ�ೆ� ತ��. 

ಅದು ಸುಲಭ�ಾ�ರ�ಲ��ೇ? �ೕವ� �ಾಡ�ೇ�ರುವ��ೆಂದ�ೆ 
�ಮ� ಸ��ೕಯ ಸಗಟು �ಾರುಕ�ೆ��ೆ �ೋ� ಮತು�  �ಮ� 
ಮ�ೆಯ ಒ�ಾಂಗಣಗಳನು� ಗಮನದ��ಟು��ೊಂಡು 
ಆಸ���ಾಯಕ ಬ�ೆ�ಗಳ� ಮತು� �ೊಂ�ಾ�ಗಳನು� ಹುಡು�. 
ಮತು� �ಮ� �ಾ�ಗ�ಳ� ಭ���ಾದ ��ೆ, ಕು�ತು�ೊ�� 
ಮತು� �ಮ� �ಾ��ಂಗ್ ರೂಮ್ �ೇ�ರ�ೇ�ೆಂದು 
ಮ�ೊ��� �ೕ�ಸಲು ಆರಂ��. ಮ�ೆ�ೆ ಒಂದು ಉ�ಾ 
�ಾ�ೊಮ್ ಎ�ಡ್ ಯಂತ� ತಂದು �ಮ� ಸ�ಳವನು� 
ರೂ�ಾಂತ���ೊ��. 

.


