
െമറ്റീരിയൽ ലിസ്റ്റ് 

45 ഇഞ്ച് വീതിയുള്�ള 2 മീറ്റർ ഫാ്രബിക് 
െനക്ക്  േഫസിങ്ങിനായി 1/ 4 മീറ്റർ േകാട്ടൺ തുണി 
നിങ്ങൾക്ക് ഞങ്ങള�െട െവബ്�ൈസറ്റ് ആയ www.ushasew.com ൽ 
നിന്നും ഡൗൺേലാഡ്� െചയ്യാവുന്ന െവയ്� സ്� ്രഡസ്സിന്െറ 
െടംേ�റ്റ് 
േചാക്ക് 
ക്രതിക 
അളക്കുന്ന േടപ്പ് 
സ്�െകയിൽ 
ബീഡഡ്� പിന്നുകൾ 
മാച്ചിങ്ങ് നൂലുകൾ 
ൈക സൂചി

ഈ വീഡിേയായിൽ, നമ്മൾ െടംേ�റ്റിന്െറ അടിസ്ഥാനത്തിൽ 
തുണി മുറിെച്ചടുക്കുകയും േഷാൾഡറുകൾ തുന്നി മുൻ,പിൻ 
കഷ്�ണങ്ങൾ േയാജിപ്പിക്കുകയും െനക്ക് േഫസിങ്ങിൽ വർക്ക് 
െചയ്യ�കയും ൈസഡ്� സീം തുന്നുകയും �ീവുകള�ം 
അതുേപാെല തെന്ന ്രഡസ്സിന്െറ േബാട്ടവും െഹം െചയ്യ�കയും 
െചയ്യ�ം. വരൂ നമ്മുക്ക് ആരംഭിക്കാം.

ഘട്ടം 1: െടംേ�റ്റ് അടയാളെപ്പടുത്തലും മുറിക്കലും.

ഫാ്രബിക്ക് തുറന്നു േമശപ്പ�റത്തു െവയ്�ക്കുക.ൈററ്റ് ൈസഡ്� 
മുകളിേലക്കായി. പിന്നീട്� വീഡിേയായിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന 
േപാെല രണ്ടുവശത്തു നിന്നും ഉള്�ളിേലക്കു മടക്കുക. 
www.ushasew.com ൽ നിന്നും ഡൗൺേലാഡ്� െചയ്�ത െവയ്� സ്� 
്രഡസ്സിന്െറ ബാക്ക് ൈസഡിന്െറ െടംേ�റ്റ് തുണിയുെട മുകളിൽ 
െവയ്�ക്കുക. ഓൺ േഫാൾഡ്� എന്ന് സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
വശമാണ്� നിങ്ങൾ കൃത�മായി െവച്ചെതന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തുക. 
സ്ഥാനത്തു സുരക്ഷിതമാക്കാനായ്� കുറച്ച� ബീഡഡ്� പിന്നുകൾ 
ഉപേയാഗിച്ച് െടംേ�റ്റ് തുണിക്കു മുകളിലായി പിൻ െചയ്യ�ക. 
പിന്നീട്� തുണിയുെട ബാക്ക് െടംേ�റ്റ് ്രഡസ്സിന്െറ മറുവശത്തിനു 
മുകളിലായി സ്ഥാപിക്കുക. ബാക്ക് െടംേ�റ്റിന്െറയും ഓൺ 
േഫാൾഡ്� എന്ന െസക്ഷൻ െ്രശദ്ധിക്കുക. കുറച്ച� ബീഡഡ്� 
പിന്നുകൾ ഉപേയാഗിച്ച് െടംേ�റ്റ് തുണിയിൽ പിൻ െചയ്യ�ക.

അടുത്തതായി, ഒരു കഷ്�ണം േചാക്ക് എടുത്ത് രണ്ടു  െടംേ�റ്റ�ം  
തുണിയിേലക്ക് േ്രടസ്� െചയ്യ�ക.്രഫന്റ് െടംേ�റ്റിൽ നിന്നും 
തുടങ്ങി അത്� പൂർണമായി േ്രടസ്� െചയ്യ�ക. 

Move to the back template and proceed tracing it as 
well. Carefully trace along the curves and the edges. 
Don’t forget to mark the sleeve opening notch in the 
back template as well.

Unpin the templates and keep them aside. Take a pair 
of scissors and cut along the traced lines. Ensure that 
you are precise with your cutting as this can make or 
break your pattern. Cut the fabric out entirely and keep 
the spare material aside. Just to recap this is our front 
side and this is our back side.

Step 2 Joining the front and back pieces 
together

Now open the fabric and place the front piece over the 
back piece, right side facing right like shown in the 
tutorial. This will be our neckline and shoulders.
Take some beaded pins again and proceed to pin the 
shoulder, make sure the pin goes across both the 
layers of fabric. Now re-place the front template over 
the front piece of fabric and mark the notch on it. Keep 
the template aside. Now, take your pinned fabric to 
your USHA Janome Dream Maker 120 sewing machine. 
Before we start sewing, ensure the machine is set to 
straight stitch and increase the stitch length to 2.6.
Align the edge of the shoulder with the presser foot 
and begin sewing. We’ll be doing reverse stitches at 
the start and at the end of fabric to secure the stitches. 
Continue sewing till you reach the neck and remove 
the pins as you go. Do a set of reverse stitches and cut 
the thread. Similarly, sew the other shoulder. Don’t 
forget the reverse stitches at the start and at the end. 
Carefully remove the pins as you sew the shoulder. Cut 
the thread and done.

Now to avoid any fraying edges of the material, we will 
top off the straight stitches with zig zag stitches. Simply 
press the zig zag button on your machine and let’s get 
sewing. Reverse stitches are not required during zig 
zag stitches. Do zig zag stitches across both shoulders. 
After you are done use a pair of scissors to cut the 
extra threads for a neater finish. The final shoulder 
stitches will look like this.

Step 3 Preparing the neck facing and attach-
ing it to the neckline

Now take a white cotton fabric, fold 1/4th  of the fabric 
like shown in the tutorial. Then take the front template 
and place it on the fabric. One thing to keep in mind 
while placing the template is to ensure the on-fold 
section is placed correctly on fold. Now, take a piece of 
chalk and trace the neckline and a small portion of the 
shoulder. From the marked line, measure one and a 
half inches and mark the point. Do the same at one 
more point on the line. Now take a scale and join these 
points with a straight line. Make sure your line reaches 
till the shoulder marking and you have a rectangular 
shape. Cut this out from the fabric. This will be the 
fitted facing strip for the front neck. Keep it aside.

Next, with the spare fabric, fold the other side like 
shown in the tutorial. Place the back template over it, 
ensure the section that says on fold comes on fold. 
Then trace the neckline and small portion of the shoul-
der exactly like how we did for the front template. 
After tracing, take a measure tape and measure one 
and a half inches and create a mark. Do this across the 
neckline for the ease of creating a free-hand curve. 
Join the created points. After you are done, cut out the 
facing. Cut carefully around the curves.
Your front and back facing should look like this. Open 
the facings. We now have to join the shoulder. Place 
the back facing over the v-shaped neck facing. Ensure 
it is right side facing right and pin it like shown in the 
tutorial.

Take the pinned facings to your machine. Before 
sewing ensure the machine is on straight stitch and the 
stitch length is 2.6. Align the edge of the strip with the 
presser foot and sew and pinned section. Remember, 
reverse stitches are important for something as small as 
a facing strips too. Stitch both the pinned sides. Once 
you are done, your stitches should look like this.
To recap, we have stitched the shoulders on the main 
fabric. Next on the list is working on the neckline, bring 
out the neck facing for the neck finishing. We have 
stitched the shoulders here. Now, open the main fabric 
and match the neckline of the fabric with the facing. 
Make sure it’s placed right side facing the right. Align 
the V-shape of the strip with the neckline and secure it 
in place with some beaded pins. Continue to pin the 
entire strip in place. We have to now sew along the 
pinned sections.

Align the neckline with the presser foot and begin 
sewing. Go all the way across the neckline and take the 
pins off as you go. When you reach the corner, use the 

െവയ്� സ്� ്രഡസ്സ്
ഇന്നെത്ത വീഡിേയായിൽ,എങ്ങെന ഒരു 
െവയ്� സ്� ്രഡസ്സ് തുന്നാം എന്ന് പഠിക്കും.

pivoting technique by keeping the needle in the fabric 
and turning the fabric. This will ensure one neat and 
single stitch. After you are done, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Now as you can see, we have stitched the neckline. Give 
a notch on the V-shape, ensure you don’t cut the stitch-
es. We have to create notches on the circular part of the 
strip as well, this will ensure that the fabric sits properly 
when worn. Make sure to create notches across and 
above the stitch line.

Step 4 Hemming the sleeves

Now we will work on the sleeves. Open the fabric entire-
ly, find the mark we had created at the sides. Now fold 
from the shoulders and ensure that the marks are 
matched. Then pinch the material and give a notch at 
this marking, do the same for the other side, pinch and 
create a notch on the marking.

We have to now hem the sleeves. For that we will fold in 
a quarter inch of the fabric twice from the notch on the 
front side to the notch on the back side. Align the edge 
with the presser foot and begin sewing. Keep folding as 
you go. Go across the shoulder and reach the notch on 
the other end and pause. Cut the thread. Ensure that 
your folds are neat and consistent. The same process will 
be repeated on the other side. After you are done, cut 
the thread. The final stitches should look like this.

Step 5 Finishing the side seam and hemming 
the bottom of the dress

Join the sides right side facing the right and secure them 
in place with beaded pins for the ease of stitching. We 
will be sewing the pinned section as indicated in the 
tutorial. We will also hem the bottom of the dress.
Align the pinned section with the edge of the presser 
foot and proceed sewing. Do a couple of reverse stitches 
and then continue as per normal. Remove the pins as 
you go. When you reach the end, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Next, move to the other side and repeat the process. 
Slowly and steadily make your way down. After you are 
done, press the zig zag stitch button on your USHA 
Janome Dream Maker 120 and proceed to do zig zag 
stitches on the side seams. It’s a repetitive process but 
trust us this will give our fabric a much neater look. Do 
zig-zag stitches on both sides.
Time to hem the bottom of the dress. Move to the 

bottom of the dress and like the sleeves, fold in a quar-
ter inch of the fabric and then ¾ inches. Ensure the stitch 
length is 2.6 and begin sewing on the fold. Go all the 
way across, keep folding as you go. Make sure your folds 
are neat. After you are done, cut the thread and turn the 
fabric inside out. 

Step 6 Finishing the neckline

We will complete our neck now. Fold the facing strip on 
the other side and hand stitch it. For finishing, while 
sewing the facing strip fold the bottom by 1/4th inch like 
shown in the tutorial. Do the entire neckline. Your handi-
work should look like this. 

To recap, we stitched the side seams, hemmed the 
sleeves, joined the shoulders and finished the neckline. 
You can further embellish your dress with accessories of 
your choosing, as you can see we’ve added purple 
feathers to ours and we absolutely love them. Let us 
know how you liked the tutorial and what else you would 
like to learn in the comments. Don’t forget to like and 
share this with your friends who would like to create a 
vase dress.
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Material Required

2 meters of fabric with a width of 45 inches
¼ meter cotton fabric for the neck facing
The templates for the vase dress which you can down-
load from our website www.ushasew.com
Chalk
Pair of scissors
Measuring Tape
Scale
Beaded Pins
Matching Thread
Hand needle

In this tutorial, we are going to cut the fabric on the 
basis of the template, join the front and back pieces by 
sewing the shoulders, working on the neck facing, 
stitch side seams and hem the sleeves as well as the 
bottom of the dress. Let’s get started.

Step 1 Template Marking and Cutting

Open the fabric and lay it on the table, right side 
facing up. Then fold it inwards from both sides like 
shown in the tutorial. Place the front template of the 
vase dress downloaded from www.ushasew.com on the 
fabric. Ensure that you place the side which mentions 
on fold correctly. Pin the template to the fabric with 
some beaded pins to secure it in place. Then place the 
back template of the fabric on the other side of the 
dress. Mind the on-fold section for the back template 
as well. Use the beaded pins to pin the template to the 
fabric.

Next, take a piece of chalk and trace both the tem-
plates on the fabric. Start with the front template and 
trace it in entirely. While marking you might have 
noticed a notch on the template, mark the notch on 
the fabric as well as this will be our sleeve opening.

അടയാളെപ്പടുത്തുന്നതിന്െറ ഇടയ്�ക്ക് നിങ്ങൾ െടംേ�റ്റിൽ ഒരു 
േനാച്ച് െ്രശദ്ധിച്ച� കാണും ആ േനാച്ച�ം കൂെട തുണിയിേലക്ക് 
മാർക്ക് െചയ്യ�ക ഇതായിരിക്കും നമ്മുെട �ീവിന്െറ 
ഓപ്പണിങ്.

ഇനി ബാക്ക് െടംേ�റ്റിേലക്ക് നീങ്ങി അതും േ്രടസ്� െചയ്യ�ന്നത്� 
തുടരുക. വളെര െ്രശദ്ധേയാടു കൂടി അരികുകളിലും 
വളവുകളിലും േ്രടസ്� െചയ്യ�ക. ബാക്ക് െടംേ�റ്റിലുള്�ള 
�ീവിന്െറ ഓപ്പണിങ് േനാച്ച� കൂെട മാർക്ക് െചയ്യാൻ 
മറക്കാതിരിക്കുക.
െടംേ�റ്റ�കൾ അൺപിൻ െചയ്�തു ൈസഡിേലക്ക് 
മാറ്റിെവക്കുക. ഒരു ക്രതിക എടുത്ത് േ്രടസ്� െചയ്�ത 
വരകളിലൂെട മുറിെച്ചടുക്കുക.ഇത്� നിങ്ങള�െട പാേറ്റൺ 
നിർമ്മിക്കുന്നതിനും തകർക്കുന്നതിനും കാരണമാകും 
എന്നതിനാൽ നിങ്ങൾ വളെര കൃത�മായാണ്� മുറിക്കുന്നെതന്നു 
ഉറപ്പ�വരുത്തുക.തുണി മുഴുവനായും മുറിെച്ചടുത്തു ബാക്കി 
ഉള്�ള െമറ്റീരിയൽ ൈസഡിേലക്ക് മാറ്റിെവക്കുക.െചറിയ ഒരു 
ഓര്�മെപ്പടുത്തലായി,ഇതാണ്� നമ്മുെട മുൻവശം പിെന്ന 
ഇതാണ്� നമ്മുെട പിൻവശം

ഘട്ടം 2: ്രഫണ്ടും ബാക്കും  കഷ്�ണങ്ങൾ 
കൂട്ടിേയാജിപ്പിക്കൽ 

ഇേപ്പാൾ, തുണി തുറന്നു ബാക്ക് പീസ്� ്രഫന്റ് പീസിന്െറ 
മുകളിലായി െവയ്�ക്കുക. വീഡിേയായിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന 
േപാെല ൈററ്റ് ൈസഡ്� ൈററ്റ് ൈസഡിെന അഭിമുകീകരിക്കും 
വിധം. ഇതായിരിക്കും നമ്മള�െട െനക് ൈലനും 
േഷാൾഡറുകള�ം.

കുറച്ച� ബീഡഡ്� പിന്നുകൾ എടുത്ത് േഷാൾഡർ പിൻ 
െചയ്യ�ന്നതിേലക്ക് കടക്കുക, തുണിയുെട രണ്ടു ലയറിലൂെടയും 
പിന്നുകൾ കടന്നുേപാവുന്നുെണ്ടന്നു ഉറപ്പ�വരുത്തുക. ഇേപ്പാൾ 
വീണ്ടും ്രഫന്റ് െടംേ�റ്റ്  തുണിയുെട ്രഫന്റ് കഷ്�ണത്തിനു 
മുകളിൽ സ്ഥാപിച്ച� േനാച്ച് അടയാളെപ്പടുത്തുക. െടംേ�റ്റ് 
ൈസഡിേലക്ക് മാറ്റിെവക്കുക. ഇേപ്പാൾ,നിങ്ങള�െട പിൻ  
െചയ്� ത തുണി നിങ്ങള�െട ഉഷ ജേനാം ്രഡീം േമക്കർ 120 
െമഷീനിേലക്ക് എടുക്കുക. നമ്മൾ തുന്നാൻ ആരംഭിക്കുന്നതിനു 
മുൻപ്�, െമഷീൻ സ്�ൈ്രടറ്റ് സ്റ്റിച്ച് ആയി െസറ്റ് െചയ്യാനും സ്റ്റിച്ച് 
െലങ്ത്� 2.6 ആയി കൂട്ടിെയന്നും ഉറപ്പിക്കുക.

േഷാൾഡറിന്െറ അരികുകൾ െ്രപെസർ ഫുട്ട�മായ്� അൈലൻ 
െചയ്�ത്� തുന്നൽ ആരംഭിക്കുക. നമ്മൾ തുന്നലുകൾ 
സുരക്ഷിതമാക്കാനായ്� തുണിയുെട  തുടക്കത്തിലും  
അവസാനത്തിലും റിേവഴ്� സ്� സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്യണം. െനക്ക് 
എത്തുന്നതുവെര തുന്നൽ തുടരുക കൂടാെത നിങ്ങൾ 
തുന്നുന്നതിെനാപ്പം പിന്നുകൾ ഊരിമാറ്റ�കയും െചയ്യ�ക. ഒരു 
െസറ്റ് റിേവഴ്� സ്� സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്� തു നൂൽ മുറിച്ച� മാറ്റ�ക.
ഇേതേപാെല, അടുത്ത േഷാൾഡറും തുന്നുക. തുടക്കത്തിലും 
അവസാനവും റിേവഴ്� സ്� സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്യാൻ മറക്കരുത്�.

നിങ്ങൾ േഷാൾഡർ  തുന്നുന്നതിെനാപ്പം െ്രശദ്ധേയാെട പിന്നുകൾ 
ഊരിമാറ്റ�ക. നൂൽ മുറിച്ച� മാറ്റ�ക ഇതാ പൂർത്തിയായി.
ഇേപ്പാൾ െമറ്റീരിയലിന്െറ െ്രഫയിങ് അരികുകൾ 
ഇല�ാതാക്കാനായ്� നമ്മൾ സ്�ൈ്രടറ്റ് സ്റ്റിച്ച�കൾക്കു മുകളിൽ 
സിഗ്� സാഗ്� സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്യ�ം. സിംപിൾ ആയി  െമഷീനിെല 
സിഗ്� സാഗ്� ബട്ടൺ അമർത്തുക തുന്നൽ ആരംഭിക്കുക.സിഗ്� സാഗ്� 
സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്യ�േമ്പാൾ റിേവഴ്� സ്� സ്റ്റിച്ച�കള�െട 
ആവിശ�മില�.രണ്ടു േഷാൾഡറുകള�െടയും കുറുെക സിഗ്� സാഗ്� 
സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്യ�ക. നിങ്ങൾ പൂർത്തിയാക്കിയാൽ, 
വൃത്തിയായ ഫിനിഷിങിനായി ഒരു ക്രതിക ഉപേയാഗിച്ച് 
ബാക്കി വന്ന നൂൽ മുറിച്ച� മാറ്റ�ക. 

ൈഫനൽ േഷാൾഡർ സ്റ്റിച്ച�കൾ ഇങ്ങെന ഇരിക്കും.

Step 3 Preparing the neck facing and attach-
ing it to the neckline

Now take a white cotton fabric, fold 1/4th  of the fabric 
like shown in the tutorial. Then take the front template 
and place it on the fabric. One thing to keep in mind 
while placing the template is to ensure the on-fold 
section is placed correctly on fold. Now, take a piece of 
chalk and trace the neckline and a small portion of the 
shoulder. From the marked line, measure one and a 
half inches and mark the point. Do the same at one 
more point on the line. Now take a scale and join these 
points with a straight line. Make sure your line reaches 
till the shoulder marking and you have a rectangular 
shape. Cut this out from the fabric. This will be the 
fitted facing strip for the front neck. Keep it aside.

Next, with the spare fabric, fold the other side like 
shown in the tutorial. Place the back template over it, 
ensure the section that says on fold comes on fold. 
Then trace the neckline and small portion of the shoul-
der exactly like how we did for the front template. 
After tracing, take a measure tape and measure one 
and a half inches and create a mark. Do this across the 
neckline for the ease of creating a free-hand curve. 
Join the created points. After you are done, cut out the 
facing. Cut carefully around the curves.
Your front and back facing should look like this. Open 
the facings. We now have to join the shoulder. Place 
the back facing over the v-shaped neck facing. Ensure 
it is right side facing right and pin it like shown in the 
tutorial.

Take the pinned facings to your machine. Before 
sewing ensure the machine is on straight stitch and the 
stitch length is 2.6. Align the edge of the strip with the 
presser foot and sew and pinned section. Remember, 
reverse stitches are important for something as small as 
a facing strips too. Stitch both the pinned sides. Once 
you are done, your stitches should look like this.
To recap, we have stitched the shoulders on the main 
fabric. Next on the list is working on the neckline, bring 
out the neck facing for the neck finishing. We have 
stitched the shoulders here. Now, open the main fabric 
and match the neckline of the fabric with the facing. 
Make sure it’s placed right side facing the right. Align 
the V-shape of the strip with the neckline and secure it 
in place with some beaded pins. Continue to pin the 
entire strip in place. We have to now sew along the 
pinned sections.

Align the neckline with the presser foot and begin 
sewing. Go all the way across the neckline and take the 
pins off as you go. When you reach the corner, use the 

pivoting technique by keeping the needle in the fabric 
and turning the fabric. This will ensure one neat and 
single stitch. After you are done, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Now as you can see, we have stitched the neckline. Give 
a notch on the V-shape, ensure you don’t cut the stitch-
es. We have to create notches on the circular part of the 
strip as well, this will ensure that the fabric sits properly 
when worn. Make sure to create notches across and 
above the stitch line.

Step 4 Hemming the sleeves

Now we will work on the sleeves. Open the fabric entire-
ly, find the mark we had created at the sides. Now fold 
from the shoulders and ensure that the marks are 
matched. Then pinch the material and give a notch at 
this marking, do the same for the other side, pinch and 
create a notch on the marking.

We have to now hem the sleeves. For that we will fold in 
a quarter inch of the fabric twice from the notch on the 
front side to the notch on the back side. Align the edge 
with the presser foot and begin sewing. Keep folding as 
you go. Go across the shoulder and reach the notch on 
the other end and pause. Cut the thread. Ensure that 
your folds are neat and consistent. The same process will 
be repeated on the other side. After you are done, cut 
the thread. The final stitches should look like this.

Step 5 Finishing the side seam and hemming 
the bottom of the dress

Join the sides right side facing the right and secure them 
in place with beaded pins for the ease of stitching. We 
will be sewing the pinned section as indicated in the 
tutorial. We will also hem the bottom of the dress.
Align the pinned section with the edge of the presser 
foot and proceed sewing. Do a couple of reverse stitches 
and then continue as per normal. Remove the pins as 
you go. When you reach the end, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Next, move to the other side and repeat the process. 
Slowly and steadily make your way down. After you are 
done, press the zig zag stitch button on your USHA 
Janome Dream Maker 120 and proceed to do zig zag 
stitches on the side seams. It’s a repetitive process but 
trust us this will give our fabric a much neater look. Do 
zig-zag stitches on both sides.
Time to hem the bottom of the dress. Move to the 

bottom of the dress and like the sleeves, fold in a quar-
ter inch of the fabric and then ¾ inches. Ensure the stitch 
length is 2.6 and begin sewing on the fold. Go all the 
way across, keep folding as you go. Make sure your folds 
are neat. After you are done, cut the thread and turn the 
fabric inside out. 

Step 6 Finishing the neckline

We will complete our neck now. Fold the facing strip on 
the other side and hand stitch it. For finishing, while 
sewing the facing strip fold the bottom by 1/4th inch like 
shown in the tutorial. Do the entire neckline. Your handi-
work should look like this. 

To recap, we stitched the side seams, hemmed the 
sleeves, joined the shoulders and finished the neckline. 
You can further embellish your dress with accessories of 
your choosing, as you can see we’ve added purple 
feathers to ours and we absolutely love them. Let us 
know how you liked the tutorial and what else you would 
like to learn in the comments. Don’t forget to like and 
share this with your friends who would like to create a 
vase dress.



Material Required

2 meters of fabric with a width of 45 inches
¼ meter cotton fabric for the neck facing
The templates for the vase dress which you can down-
load from our website www.ushasew.com
Chalk
Pair of scissors
Measuring Tape
Scale
Beaded Pins
Matching Thread
Hand needle

In this tutorial, we are going to cut the fabric on the 
basis of the template, join the front and back pieces by 
sewing the shoulders, working on the neck facing, 
stitch side seams and hem the sleeves as well as the 
bottom of the dress. Let’s get started.

Step 1 Template Marking and Cutting

Open the fabric and lay it on the table, right side 
facing up. Then fold it inwards from both sides like 
shown in the tutorial. Place the front template of the 
vase dress downloaded from www.ushasew.com on the 
fabric. Ensure that you place the side which mentions 
on fold correctly. Pin the template to the fabric with 
some beaded pins to secure it in place. Then place the 
back template of the fabric on the other side of the 
dress. Mind the on-fold section for the back template 
as well. Use the beaded pins to pin the template to the 
fabric.

Next, take a piece of chalk and trace both the tem-
plates on the fabric. Start with the front template and 
trace it in entirely. While marking you might have 
noticed a notch on the template, mark the notch on 
the fabric as well as this will be our sleeve opening.

Move to the back template and proceed tracing it as 
well. Carefully trace along the curves and the edges. 
Don’t forget to mark the sleeve opening notch in the 
back template as well.

Unpin the templates and keep them aside. Take a pair 
of scissors and cut along the traced lines. Ensure that 
you are precise with your cutting as this can make or 
break your pattern. Cut the fabric out entirely and keep 
the spare material aside. Just to recap this is our front 
side and this is our back side.

Step 2 Joining the front and back pieces 
together

Now open the fabric and place the front piece over the 
back piece, right side facing right like shown in the 
tutorial. This will be our neckline and shoulders.
Take some beaded pins again and proceed to pin the 
shoulder, make sure the pin goes across both the 
layers of fabric. Now re-place the front template over 
the front piece of fabric and mark the notch on it. Keep 
the template aside. Now, take your pinned fabric to 
your USHA Janome Dream Maker 120 sewing machine. 
Before we start sewing, ensure the machine is set to 
straight stitch and increase the stitch length to 2.6.
Align the edge of the shoulder with the presser foot 
and begin sewing. We’ll be doing reverse stitches at 
the start and at the end of fabric to secure the stitches. 
Continue sewing till you reach the neck and remove 
the pins as you go. Do a set of reverse stitches and cut 
the thread. Similarly, sew the other shoulder. Don’t 
forget the reverse stitches at the start and at the end. 
Carefully remove the pins as you sew the shoulder. Cut 
the thread and done.

Now to avoid any fraying edges of the material, we will 
top off the straight stitches with zig zag stitches. Simply 
press the zig zag button on your machine and let’s get 
sewing. Reverse stitches are not required during zig 
zag stitches. Do zig zag stitches across both shoulders. 
After you are done use a pair of scissors to cut the 
extra threads for a neater finish. The final shoulder 
stitches will look like this.

ഘട്ടം 3: െനക്ക് േഫസിങ് തയ്യാറാക്കുകയും അത്� 
െനക് ൈലനുമായ്� കൂട്ടിേയാജിപ്പിക്കലും.

ഇനി ഒരു െവള്�ള േകാട്ടൺ തുണി എടുക്കുക. വീഡിേയായിൽ 
കാണിച്ചിരിക്കുന്ന േപാെല തുണിയുെട  1/4 ത്� മടക്കുക. എന്നിട്ട് 
്രഫന്റ് െടംേ�റ്റ് എടുത്ത് തുണിയുെട മുകളിലായി 
സ്ഥാപിക്കുക. െടംേ�റ്റ് െവയ്�ക്കുേമ്പാൾ ഓൺ േഫാൾഡ്� 
െസക്ഷൻ േഫാൾഡിനു മുകളിൽ കൃത�മായി െവക്കണെമന്ന 
കാര�ം ഓർമയിൽ ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇേപ്പാൾ, ഒരു കഷ്�ണം 
േചാക്ക് എടുത്ത് െനക് ൈലനും േഷാൾഡറിന്െറ ഒരു െചറിയ 
േപാർഷനും േ്രടസ്� െചയ്യ�ക. മാർക്ക് െചയ്� ത ൈലനിൽ നിന്നും 
ഒന്നര ഇഞ്ച് അളന്നു ഒരു േപായിന്റ് മാർക്ക് െചയ്യ�ക. 
ഇതുേപാെല തെന്ന ൈലനിൽ ഒരു േപായിന്റ് കൂെട മാർക്ക് 
െചയ്യ�ക. ഇനി ഒരു സ്�െകയിൽ എടുത്ത് ഈ രണ്ടു 
േപായിന്റുകള�ം ഒരു സ്�ൈ്രടറ്റ് ൈലൻ വരച്ച� േയാജിപ്പിക്കുക. 
നിങ്ങൾക്ക് ഒരു ചതുരം ലഭിെച്ചന്നും നിങ്ങള�െട ൈലൻ 
േഷാൾഡർ മാർക്കിങ്ങ് വെര എത്തിയിട്ട�െണ്ടന്നും 
ഉറപ്പ�വരുത്തുക. ഇത്� തുണിയിൽ നിന്നും മുറിെച്ചടുക്കുക. 
ഇതായിരിക്കും ്രഫന്റ് െനക്കിന്െറ ഫിറ്റഡ്� േഫസിങ് സ്�്രടിപ്പ്. 
അത്� മാറ്റിെവക്കുക.

അടുത്തതായി,സ്�െപയർ ഫാ്രബിക് വീഡിേയായിൽ 
കാണിച്ചിരിക്കുന്ന േപാെല മറുവശം മടക്കുക. ബാക്ക് െടംേ�റ്റ് 
അതിനുമുകളിലായ്� െവയ്�ക്കുക. ഓൺ േഫാൾഡ്� എന്ന് 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന െസക്ഷൻ േഫാൾഡിനു മുകളിലാെണന്നു 
ഉറപ്പ�വരുത്തുക. എന്നിട്ട് െനക് ൈലനും േഷാൾഡറിന്െറ 
െചറിയ ഭാഗവും കൃത�മായി നമ്മൾ ്രഫന്റ് െടംേ�റ്റിൽ 
െചയ്� ത േപാെല തെന്ന  േ്രടസ്� െചയ്യ�ക. െ്രടസിങ്ങിനു േശഷം, 
ഒരു അളക്കുന്ന േടപ്പ് എടുത്ത് ഒന്നര ഇഞ്ച് അളന്നു ഒരു മാർക്ക് 
സൃഷ്ടിക്കുക. ്രഫീഹാൻഡ്�  വളവ്� നിർമ്മിക്കുന്നതിന് 
എള�പ്പത്തിനായ്�  െനക് ൈലനിനു ചുറ്റിലുമായി  ഇതുേപാെല 
െചയ്യ�ക. നിർമ്മിച്ച േപായിന്റുകൾ േയാജിപ്പിക്കുക. നിങ്ങൾ 
െചയ്�തുകഴിഞ്ഞാൽ േഫസിങ് മുറിെച്ചടുക്കുക. വളവിനു 
ചുറ്റിലും െ്രശദ്ധേയാെട മുറിക്കുക.

നിങ്ങള�െട ്രഫന്റ്, ബാക്ക് േഫസിങ് ഇങ്ങെന ഇരിക്കണം. 
േഫസിങ് തുറക്കുക. നമ്മുക്ക് ഇേപ്പാൾ േഷാൾഡർ 
േയാജിപ്പിേക്കണ്ടതുണ്ട്. ബാക്ക് േഫസിങ് വി േഷപ്പിൽ ഉള്�ള 
െനക്ക് േഫസിങ്ങിന്െറ മുകളിലായി െവയ്�ക്കുക. ൈററ്റ് ൈസഡ്� 
ൈററ്റ് ൈസഡിെന അഭിമുകീകരിക്കുന്നു എന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തി 
വീഡിേയായിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്നേപാെല പിൻ െചയ്യ�ക. 
പിൻ െചയ്� ത േഫസിങ്ങുകൾ നിങ്ങള�െട െമഷീനിേലക്ക് 
എടുക്കുക. തുന്നാൻ ആരംഭിക്കും മുൻപ്� െമഷീൻ സ്�ൈ്രടറ്റ് 
സ്റ്റിച്ചിൽ ആെണന്നും സ്റ്റിച്ച് െലങ്ത്� 2.6 ആെണന്നും 
ഉറപ്പ�വരുത്തുക. സ്�്രടിപ്പിന്െറ അരികു െ്രപെസർ ഫൂട്ട�മായ്� 
അൈലൻ െചയ്�ത്� പിൻ െചയ്�ത െസക്ഷൻ തുന്നുക. ഓർക്കുക, 
റിേവഴ്� സ്� സ്റ്റിച്ച�കൾ  േഫസിങ് സ്�്രടിപ്പ�കൾ േപാെലയുള്�ള 
െചറിയ പീസുകൾക്കും ്രപധാനമാണ്�. പിൻ െചയ്�ത 
ഇരുവശങ്ങള�ം തുന്നുക. ഒരിക്കൽ നിങ്ങൾ 
പൂർത്തിയാക്കിയാൽ,നിങ്ങള�െട സ്റ്റിച്ച�കൾ ഇങ്ങെന 
ഇരിക്കണം. 

തിരിഞ്ഞുേനാക്കിയാൽ, നമ്മൾ േഷാൾഡറുകൾ ്രപധാന 
തുണിയിൽ തുന്നിപിടിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അടുത്തതായി ലിസ്റ്റിൽ 
െനക്ക് ൈലനിൽ വർക്ക് െചയ്യലാണ്�. െനക്ക് ഫിനിഷിങിനായുള്�ള 
െനക്ക് േഫസിങ് പുറെത്തടുക്കുക. നമ്മൾ ഇവിെട 
േഷാൾഡറുകൾ തുന്നിയിരിക്കുന്നു. ഇേപ്പാൾ, ്രപധാന തുണി 
തുറന്നു ഫാ്രബിക്കിന്െറ െനക് ൈലൻ േഫസിങ്ങുമായി മാച്ച് 
െചയ്യ�ക. അതിന്െറ ൈററ്റ് ൈസഡ്� ൈററ്റ് ൈസഡിെന 
അഭിമുകീകരിക്കുന്നു എന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തുക.  സ്�്രടിപ്പിന്െറ 
വി േഷപ്പ് െനക് ൈലനുമായ്� അൈലൻ െചയ്� തു കുറച്ച� ബീഡഡ്� 
പിന്നുകൾ ഉപേയാഗിച്ച് സ്ഥാനത്തു സുരക്ഷിതമായി പിന് 
െചയ്യ�ക. മുഴുവൻ സ്�്രടിപ്പ�ം സ്ഥാനത്തു പിൻ െചയ്യ�ന്നത്� 
തുടരുക. നമ്മൾക്ക് ഇേപ്പാൾ പിൻ െചയ്� ത െസക്ഷനിലൂെട 
തുേന്നണ്ടതുണ്ട്. 

pivoting technique by keeping the needle in the fabric 
and turning the fabric. This will ensure one neat and 
single stitch. After you are done, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Now as you can see, we have stitched the neckline. Give 
a notch on the V-shape, ensure you don’t cut the stitch-
es. We have to create notches on the circular part of the 
strip as well, this will ensure that the fabric sits properly 
when worn. Make sure to create notches across and 
above the stitch line.

Step 4 Hemming the sleeves

Now we will work on the sleeves. Open the fabric entire-
ly, find the mark we had created at the sides. Now fold 
from the shoulders and ensure that the marks are 
matched. Then pinch the material and give a notch at 
this marking, do the same for the other side, pinch and 
create a notch on the marking.

We have to now hem the sleeves. For that we will fold in 
a quarter inch of the fabric twice from the notch on the 
front side to the notch on the back side. Align the edge 
with the presser foot and begin sewing. Keep folding as 
you go. Go across the shoulder and reach the notch on 
the other end and pause. Cut the thread. Ensure that 
your folds are neat and consistent. The same process will 
be repeated on the other side. After you are done, cut 
the thread. The final stitches should look like this.

Step 5 Finishing the side seam and hemming 
the bottom of the dress

Join the sides right side facing the right and secure them 
in place with beaded pins for the ease of stitching. We 
will be sewing the pinned section as indicated in the 
tutorial. We will also hem the bottom of the dress.
Align the pinned section with the edge of the presser 
foot and proceed sewing. Do a couple of reverse stitches 
and then continue as per normal. Remove the pins as 
you go. When you reach the end, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Next, move to the other side and repeat the process. 
Slowly and steadily make your way down. After you are 
done, press the zig zag stitch button on your USHA 
Janome Dream Maker 120 and proceed to do zig zag 
stitches on the side seams. It’s a repetitive process but 
trust us this will give our fabric a much neater look. Do 
zig-zag stitches on both sides.
Time to hem the bottom of the dress. Move to the 

bottom of the dress and like the sleeves, fold in a quar-
ter inch of the fabric and then ¾ inches. Ensure the stitch 
length is 2.6 and begin sewing on the fold. Go all the 
way across, keep folding as you go. Make sure your folds 
are neat. After you are done, cut the thread and turn the 
fabric inside out. 

Step 6 Finishing the neckline

We will complete our neck now. Fold the facing strip on 
the other side and hand stitch it. For finishing, while 
sewing the facing strip fold the bottom by 1/4th inch like 
shown in the tutorial. Do the entire neckline. Your handi-
work should look like this. 

To recap, we stitched the side seams, hemmed the 
sleeves, joined the shoulders and finished the neckline. 
You can further embellish your dress with accessories of 
your choosing, as you can see we’ve added purple 
feathers to ours and we absolutely love them. Let us 
know how you liked the tutorial and what else you would 
like to learn in the comments. Don’t forget to like and 
share this with your friends who would like to create a 
vase dress.



Material Required

2 meters of fabric with a width of 45 inches
¼ meter cotton fabric for the neck facing
The templates for the vase dress which you can down-
load from our website www.ushasew.com
Chalk
Pair of scissors
Measuring Tape
Scale
Beaded Pins
Matching Thread
Hand needle

In this tutorial, we are going to cut the fabric on the 
basis of the template, join the front and back pieces by 
sewing the shoulders, working on the neck facing, 
stitch side seams and hem the sleeves as well as the 
bottom of the dress. Let’s get started.

Step 1 Template Marking and Cutting

Open the fabric and lay it on the table, right side 
facing up. Then fold it inwards from both sides like 
shown in the tutorial. Place the front template of the 
vase dress downloaded from www.ushasew.com on the 
fabric. Ensure that you place the side which mentions 
on fold correctly. Pin the template to the fabric with 
some beaded pins to secure it in place. Then place the 
back template of the fabric on the other side of the 
dress. Mind the on-fold section for the back template 
as well. Use the beaded pins to pin the template to the 
fabric.

Next, take a piece of chalk and trace both the tem-
plates on the fabric. Start with the front template and 
trace it in entirely. While marking you might have 
noticed a notch on the template, mark the notch on 
the fabric as well as this will be our sleeve opening.

Move to the back template and proceed tracing it as 
well. Carefully trace along the curves and the edges. 
Don’t forget to mark the sleeve opening notch in the 
back template as well.

Unpin the templates and keep them aside. Take a pair 
of scissors and cut along the traced lines. Ensure that 
you are precise with your cutting as this can make or 
break your pattern. Cut the fabric out entirely and keep 
the spare material aside. Just to recap this is our front 
side and this is our back side.

Step 2 Joining the front and back pieces 
together

Now open the fabric and place the front piece over the 
back piece, right side facing right like shown in the 
tutorial. This will be our neckline and shoulders.
Take some beaded pins again and proceed to pin the 
shoulder, make sure the pin goes across both the 
layers of fabric. Now re-place the front template over 
the front piece of fabric and mark the notch on it. Keep 
the template aside. Now, take your pinned fabric to 
your USHA Janome Dream Maker 120 sewing machine. 
Before we start sewing, ensure the machine is set to 
straight stitch and increase the stitch length to 2.6.
Align the edge of the shoulder with the presser foot 
and begin sewing. We’ll be doing reverse stitches at 
the start and at the end of fabric to secure the stitches. 
Continue sewing till you reach the neck and remove 
the pins as you go. Do a set of reverse stitches and cut 
the thread. Similarly, sew the other shoulder. Don’t 
forget the reverse stitches at the start and at the end. 
Carefully remove the pins as you sew the shoulder. Cut 
the thread and done.

Now to avoid any fraying edges of the material, we will 
top off the straight stitches with zig zag stitches. Simply 
press the zig zag button on your machine and let’s get 
sewing. Reverse stitches are not required during zig 
zag stitches. Do zig zag stitches across both shoulders. 
After you are done use a pair of scissors to cut the 
extra threads for a neater finish. The final shoulder 
stitches will look like this.

Step 3 Preparing the neck facing and attach-
ing it to the neckline

Now take a white cotton fabric, fold 1/4th  of the fabric 
like shown in the tutorial. Then take the front template 
and place it on the fabric. One thing to keep in mind 
while placing the template is to ensure the on-fold 
section is placed correctly on fold. Now, take a piece of 
chalk and trace the neckline and a small portion of the 
shoulder. From the marked line, measure one and a 
half inches and mark the point. Do the same at one 
more point on the line. Now take a scale and join these 
points with a straight line. Make sure your line reaches 
till the shoulder marking and you have a rectangular 
shape. Cut this out from the fabric. This will be the 
fitted facing strip for the front neck. Keep it aside.

Next, with the spare fabric, fold the other side like 
shown in the tutorial. Place the back template over it, 
ensure the section that says on fold comes on fold. 
Then trace the neckline and small portion of the shoul-
der exactly like how we did for the front template. 
After tracing, take a measure tape and measure one 
and a half inches and create a mark. Do this across the 
neckline for the ease of creating a free-hand curve. 
Join the created points. After you are done, cut out the 
facing. Cut carefully around the curves.
Your front and back facing should look like this. Open 
the facings. We now have to join the shoulder. Place 
the back facing over the v-shaped neck facing. Ensure 
it is right side facing right and pin it like shown in the 
tutorial.

Take the pinned facings to your machine. Before 
sewing ensure the machine is on straight stitch and the 
stitch length is 2.6. Align the edge of the strip with the 
presser foot and sew and pinned section. Remember, 
reverse stitches are important for something as small as 
a facing strips too. Stitch both the pinned sides. Once 
you are done, your stitches should look like this.
To recap, we have stitched the shoulders on the main 
fabric. Next on the list is working on the neckline, bring 
out the neck facing for the neck finishing. We have 
stitched the shoulders here. Now, open the main fabric 
and match the neckline of the fabric with the facing. 
Make sure it’s placed right side facing the right. Align 
the V-shape of the strip with the neckline and secure it 
in place with some beaded pins. Continue to pin the 
entire strip in place. We have to now sew along the 
pinned sections.

Align the neckline with the presser foot and begin 
sewing. Go all the way across the neckline and take the 
pins off as you go. When you reach the corner, use the 

െനക് ൈലൻ െ്രപെസർ ഫൂട്ട�മായ്� അൈലൻ െചയ്�ത്� തുന്നാൻ 
ആരംഭിക്കുക. െനക് ൈലനിന്െറ ചുറ്റിലും മുഴുവനായും 
േപാവുക,േപാവുന്നതിെനാപ്പം പിന്നുകള�ം ഊരിമാറ്റ�ക. നിങ്ങൾ 
േകാർണറുകളിൽ എത്തുേമ്പാൾ, സൂചി തുണിയിൽ തെന്ന 
െവച്ച�െകാണ്ട് തുണി തിരിക്കുന്ന പിേവാട്ടിങ് െടക് നിക് 
ഉപേയാഗിക്കുക. ഇത്� വൃത്തിയുള്�ളതും തുടർച്ചയായ ഒരു 
സ്റ്റിച്ച�ം ഉറപ്പ�വരുത്തും. നിങ്ങൾ പൂർത്തിയാക്കിയാൽ, നൂൽ 
മുറിച്ച�മാറ്റ�ക. നിങ്ങള�െട തുന്നലുകൾ ഇങ്ങെന 
ഇരിക്കണം.ഇേപ്പാൾ നിങ്ങൾക്ക് കാണാനാവുന്നത്� േപാെല, നമ്മൾ 
െനക് ൈലൻ സ്റ്റിച്ച് െചയ്� തു. വി േഷപ്പിൽ ഒരു േനാച്ച് 
ഇടുക,സ്റ്റിച്ചിന്െറ മുകളിലായി മുറിക്കാതിരിക്കാൻ െ്രശദ്ധിക്കുക. 
നമ്മൾ, സ്�്രടിപ്പിന്െറ വൃത്താകൃതിയിൽ ഉള്�ള ഭാഗത്തും 
േനാച്ച�കൾ ഇേടണ്ടതുണ്ട്. ഇത്� തുണി ധരിക്കുന്ന സമയം നന്നായി 
ഇരിക്കുന്നു എന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തും. സ്റ്റിക്ക് ൈലനിനു മുകളിലും 
കുറുേകയുമായ്� േനാച്ച�കൾ നിർമ്മിക്കുന്നു എന്ന് ഉറപ്പിക്കുക.

ഘട്ടം 4: �ീവുകൾ െഹം െചയ്യൽ 

നമ്മൾ ഇനി �ീവുകളിൽ വർക്ക് െചയ്യ�ം. തുണി മുഴുവനായും 
തുറക്കുക,ൈസഡുകളിൽ നമ്മൾ നിർമ്മിച്ച മാർക്കുകൾ 
കെണ്ടത്തുക. ഇേപ്പാൾ േഷാൾഡറുകളിൽ നിന്നും മടക്കുക 
മാർക്കുകൾ മാച്ച് െചയ്യ�ന്നുെണ്ടന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തുക. േശഷം 
െമറ്റീരിയൽ പിഞ്ച് െചയ്� തു മാർക്കിങ്ങിൽ ഒരു േനാച്ച് ഇടുക. 
മറുവശത്തും ഇേതേപാെല െചയ്യ�ക, പിഞ്ച് െചയ്യ�ക 
മാർക്കിങ്ങിൽ േനാച്ച് ഇടുക.

ഇേപ്പാൾ നമ്മുക്ക് �ീവുകൾ  െഹം െചേയണ്ടതുണ്ട്. അതിനായ്�, 
്രഫന്റ് ൈസഡിെല െനാച്ചിൽ നിന്നും പുറകുവശെത്ത േനാച്ച് വെര 
തുണി കാൽ ഇഞ്ച് രണ്ടു തവണയായി  മടക്കുക.  അരികുകൾ 
െ്രപെസർ ഫൂട്ട�മായ്� അൈലൻ െചയ്� ത്�  തുന്നാൻ ആരംഭിക്കുക. 
നിങ്ങൾ േപാവുന്നതിെനാപ്പം മടക്കുകൾ സൂക്ഷിക്കുക. 
േഷാൾഡറിന് കുറുെക േപായി മറുവശെത്ത േനാച്ചിൽ 
എത്തുേമ്പാൾ നിർത്തുക. നൂൽ മുറിക്കുക. നിങ്ങള�െട മടക്കുകൾ 
വൃത്തിയുള്�ളതും സ്ഥിരതയുള്�ളതും ആെണന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തുക. 
ഇേത ്രപ്രകിയ മറുവശത്തും ആവർത്തിക്കുക. നിങ്ങൾ 
പൂർത്തിയാക്കിയാൽ,നൂൽ മുറിക്കുക. നിങ്ങള�െട ൈഫനൽ 
സ്റ്റിച്ച�കൾ ഇങ്ങെന ഇരിക്കണം.

ഘട്ടം 5 ൈസഡ്� സീം പൂർത്തിയാക്കലും 
്രഡസ്സിന്െറ േബാട്ടം െഹം െചയ്യലും.

വശങ്ങൾ ൈററ്റ് ൈസഡ്� ൈററ്റ് ൈസഡിെന അഭിമുകീകരിക്കും 
വിധം േയാജിപ്പിച്ച� തുന്നലിന്െറ എള�പ്പത്തിനായ്� കുറച്ച� 
ബീഡഡ്� പിന്നുകൾ ഉപേയാഗിച്ച് അവ സ്ഥാനത്തു 
സുരക്ഷിതമാക്കുക. വീഡിേയായിൽ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന േപാെല 
പിൻ  െചയ്� ത െസക്ഷൻ തുന്നണം. കൂെട ്രഡസ്സിന്െറ േബാട്ടം െഹം 
െചയ്യ�കയും െചയ്യ�ക.
പിൻ െചയ്� ത െസക്ഷൻ െ്രപെസർ ഫൂട്ടിന്െറ അരികുമായ്� 
അൈലൻ െചയ്�ത്� തുന്നാൻ ആരംഭിക്കുക. കുറച്ച� റിേവഴ്� സ്� 
സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്�ത േശഷം സാധാരണ തുന്നൽ തുടരുക. നിങ്ങൾ 
േപാവുന്നതിെനാപ്പം പിന്നുകൾ ഊരിമാറ്റ�ക. നിങ്ങൾ അറ്റത്തു 
എത്തുേമ്പാൾ നൂൽ മുറിച്ച� മാറ്റ�ക. നിങ്ങള�െട സ്റ്റിച്ച�കൾ 
ഇങ്ങെന ഇരിക്കണം. 

അടുത്തതായി, അടുത്ത വശേത്തക്കു നീങ്ങി ്രപ്രകിയ 
ആവർത്തിക്കുക. പതുെക്കയും കൃത�മായും താേഴക്കു വരുക. 
നിങ്ങൾ പൂർത്തിയാക്കിയാൽ, നിങ്ങള�െട ഉഷ ജേനാം ്രഡീം 
േമക്കർ 120 െമഷീനിെല സിഗ്� സാഗ്� ബട്ടൺ അമർത്തി ൈസഡ്� 
സീമുകളിൽ ഒരു സിഗ്� സാഗ്� സ്റ്റിച്ച�കൾ െചയ്യ�ക. ഇെതാരു 
ആവർത്തിക്കുന്ന ്രപ്രകിയ ആെണങ്കിലും വിശ�സിക്കും, ഇത്� 
നിങ്ങള�െട തുണിക്ക് കൂടുതൽ വൃത്തിയുള്�ള ലുക്ക് നൽകും. രണ്ടു 
വശങ്ങളിലും സിഗ്� സാഗ്� സ്റ്റിച്ച് െചയ്യ�ക.

bottom of the dress and like the sleeves, fold in a quar-
ter inch of the fabric and then ¾ inches. Ensure the stitch 
length is 2.6 and begin sewing on the fold. Go all the 
way across, keep folding as you go. Make sure your folds 
are neat. After you are done, cut the thread and turn the 
fabric inside out. 

Step 6 Finishing the neckline

We will complete our neck now. Fold the facing strip on 
the other side and hand stitch it. For finishing, while 
sewing the facing strip fold the bottom by 1/4th inch like 
shown in the tutorial. Do the entire neckline. Your handi-
work should look like this. 

To recap, we stitched the side seams, hemmed the 
sleeves, joined the shoulders and finished the neckline. 
You can further embellish your dress with accessories of 
your choosing, as you can see we’ve added purple 
feathers to ours and we absolutely love them. Let us 
know how you liked the tutorial and what else you would 
like to learn in the comments. Don’t forget to like and 
share this with your friends who would like to create a 
vase dress.



Material Required

2 meters of fabric with a width of 45 inches
¼ meter cotton fabric for the neck facing
The templates for the vase dress which you can down-
load from our website www.ushasew.com
Chalk
Pair of scissors
Measuring Tape
Scale
Beaded Pins
Matching Thread
Hand needle

In this tutorial, we are going to cut the fabric on the 
basis of the template, join the front and back pieces by 
sewing the shoulders, working on the neck facing, 
stitch side seams and hem the sleeves as well as the 
bottom of the dress. Let’s get started.

Step 1 Template Marking and Cutting

Open the fabric and lay it on the table, right side 
facing up. Then fold it inwards from both sides like 
shown in the tutorial. Place the front template of the 
vase dress downloaded from www.ushasew.com on the 
fabric. Ensure that you place the side which mentions 
on fold correctly. Pin the template to the fabric with 
some beaded pins to secure it in place. Then place the 
back template of the fabric on the other side of the 
dress. Mind the on-fold section for the back template 
as well. Use the beaded pins to pin the template to the 
fabric.

Next, take a piece of chalk and trace both the tem-
plates on the fabric. Start with the front template and 
trace it in entirely. While marking you might have 
noticed a notch on the template, mark the notch on 
the fabric as well as this will be our sleeve opening.

Move to the back template and proceed tracing it as 
well. Carefully trace along the curves and the edges. 
Don’t forget to mark the sleeve opening notch in the 
back template as well.

Unpin the templates and keep them aside. Take a pair 
of scissors and cut along the traced lines. Ensure that 
you are precise with your cutting as this can make or 
break your pattern. Cut the fabric out entirely and keep 
the spare material aside. Just to recap this is our front 
side and this is our back side.

Step 2 Joining the front and back pieces 
together

Now open the fabric and place the front piece over the 
back piece, right side facing right like shown in the 
tutorial. This will be our neckline and shoulders.
Take some beaded pins again and proceed to pin the 
shoulder, make sure the pin goes across both the 
layers of fabric. Now re-place the front template over 
the front piece of fabric and mark the notch on it. Keep 
the template aside. Now, take your pinned fabric to 
your USHA Janome Dream Maker 120 sewing machine. 
Before we start sewing, ensure the machine is set to 
straight stitch and increase the stitch length to 2.6.
Align the edge of the shoulder with the presser foot 
and begin sewing. We’ll be doing reverse stitches at 
the start and at the end of fabric to secure the stitches. 
Continue sewing till you reach the neck and remove 
the pins as you go. Do a set of reverse stitches and cut 
the thread. Similarly, sew the other shoulder. Don’t 
forget the reverse stitches at the start and at the end. 
Carefully remove the pins as you sew the shoulder. Cut 
the thread and done.

Now to avoid any fraying edges of the material, we will 
top off the straight stitches with zig zag stitches. Simply 
press the zig zag button on your machine and let’s get 
sewing. Reverse stitches are not required during zig 
zag stitches. Do zig zag stitches across both shoulders. 
After you are done use a pair of scissors to cut the 
extra threads for a neater finish. The final shoulder 
stitches will look like this.

Step 3 Preparing the neck facing and attach-
ing it to the neckline

Now take a white cotton fabric, fold 1/4th  of the fabric 
like shown in the tutorial. Then take the front template 
and place it on the fabric. One thing to keep in mind 
while placing the template is to ensure the on-fold 
section is placed correctly on fold. Now, take a piece of 
chalk and trace the neckline and a small portion of the 
shoulder. From the marked line, measure one and a 
half inches and mark the point. Do the same at one 
more point on the line. Now take a scale and join these 
points with a straight line. Make sure your line reaches 
till the shoulder marking and you have a rectangular 
shape. Cut this out from the fabric. This will be the 
fitted facing strip for the front neck. Keep it aside.

Next, with the spare fabric, fold the other side like 
shown in the tutorial. Place the back template over it, 
ensure the section that says on fold comes on fold. 
Then trace the neckline and small portion of the shoul-
der exactly like how we did for the front template. 
After tracing, take a measure tape and measure one 
and a half inches and create a mark. Do this across the 
neckline for the ease of creating a free-hand curve. 
Join the created points. After you are done, cut out the 
facing. Cut carefully around the curves.
Your front and back facing should look like this. Open 
the facings. We now have to join the shoulder. Place 
the back facing over the v-shaped neck facing. Ensure 
it is right side facing right and pin it like shown in the 
tutorial.

Take the pinned facings to your machine. Before 
sewing ensure the machine is on straight stitch and the 
stitch length is 2.6. Align the edge of the strip with the 
presser foot and sew and pinned section. Remember, 
reverse stitches are important for something as small as 
a facing strips too. Stitch both the pinned sides. Once 
you are done, your stitches should look like this.
To recap, we have stitched the shoulders on the main 
fabric. Next on the list is working on the neckline, bring 
out the neck facing for the neck finishing. We have 
stitched the shoulders here. Now, open the main fabric 
and match the neckline of the fabric with the facing. 
Make sure it’s placed right side facing the right. Align 
the V-shape of the strip with the neckline and secure it 
in place with some beaded pins. Continue to pin the 
entire strip in place. We have to now sew along the 
pinned sections.

Align the neckline with the presser foot and begin 
sewing. Go all the way across the neckline and take the 
pins off as you go. When you reach the corner, use the 

pivoting technique by keeping the needle in the fabric 
and turning the fabric. This will ensure one neat and 
single stitch. After you are done, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Now as you can see, we have stitched the neckline. Give 
a notch on the V-shape, ensure you don’t cut the stitch-
es. We have to create notches on the circular part of the 
strip as well, this will ensure that the fabric sits properly 
when worn. Make sure to create notches across and 
above the stitch line.

Step 4 Hemming the sleeves

Now we will work on the sleeves. Open the fabric entire-
ly, find the mark we had created at the sides. Now fold 
from the shoulders and ensure that the marks are 
matched. Then pinch the material and give a notch at 
this marking, do the same for the other side, pinch and 
create a notch on the marking.

We have to now hem the sleeves. For that we will fold in 
a quarter inch of the fabric twice from the notch on the 
front side to the notch on the back side. Align the edge 
with the presser foot and begin sewing. Keep folding as 
you go. Go across the shoulder and reach the notch on 
the other end and pause. Cut the thread. Ensure that 
your folds are neat and consistent. The same process will 
be repeated on the other side. After you are done, cut 
the thread. The final stitches should look like this.

Step 5 Finishing the side seam and hemming 
the bottom of the dress

Join the sides right side facing the right and secure them 
in place with beaded pins for the ease of stitching. We 
will be sewing the pinned section as indicated in the 
tutorial. We will also hem the bottom of the dress.
Align the pinned section with the edge of the presser 
foot and proceed sewing. Do a couple of reverse stitches 
and then continue as per normal. Remove the pins as 
you go. When you reach the end, cut the thread. The 
stitches should look like this.
Next, move to the other side and repeat the process. 
Slowly and steadily make your way down. After you are 
done, press the zig zag stitch button on your USHA 
Janome Dream Maker 120 and proceed to do zig zag 
stitches on the side seams. It’s a repetitive process but 
trust us this will give our fabric a much neater look. Do 
zig-zag stitches on both sides.
Time to hem the bottom of the dress. Move to the 

്രഡസ്സിന്െറ േബാട്ടം െഹം െചയ്യാനുള്�ള സമയമായി. ്രഡസ്സിന്െറ 
അടിയിേലക്ക് നീങ്ങി �ീവ്� സിെല േപാെല കാൽ ഇഞ്ച് 
ഉള്�ളിേലക്കു മടക്കുക വീണ്ടും കാൽ ഇഞ്ച് ഉള്�ളിേലക്കു മടക്കുക. 
സ്റ്റിച്ച് െലങ്ത്� 2.6 ആെണന്ന് ഉറപ്പ�വരുത്തി േഫാൾഡിനു 
മുകളിലൂെട തുന്നുക. ചുറ്റിലുമായി േപാവുക. 
േപാവുന്നതിെനാപ്പം മടക്കുകയും െചയ്യ�ക. നിങ്ങള�െട 
മടക്കുകൾ വൃത്തിയുെണ്ടന്നു ഉറപ്പ�വരുത്തുക. നിങ്ങൾ 
പൂർത്തിയാക്കിയാൽ നൂൽ മുറിച്ച� മാറ്റി തുണി ഉള്�ളിൽ നിന്നും 
പുറേമക്ക് തിരിക്കുക.

ഘട്ടം 6: െനക് ൈലൻ പൂർത്തിയാക്കൽ 

സ്�്രടിപ്പിന്െറ അടിഭാഗം വീഡിേയായിൽ കാണിച്ചിരിക്കുന്ന 
േപാെല 1/4 ഇഞ്ച് മടക്കുക. െനക് ൈലൻ മുഴുവനായും െചയ്യ�ക. 
നിങ്ങള�െട ഹാൻഡ്� സ്റ്റിച്ച് ഇങ്ങെന ഇരിക്കണം. 
തിരിഞ്ഞു േനാട്ടം, നമ്മൾ ൈസഡ്� സീമുകൾ സ്റ്റിച്ച് 
െചയ്� തു,േഷാൾഡറുകൾ േയാജിപ്പിക്കുകയും െനക് ൈലൻ 
പൂർത്തിയാക്കുകയും െചയ്� തു. 

നിങ്ങൾക്ക്  ആവശ�ാനുസരണം  നിങ്ങള�െട ്രഡസ്സ് കൂടുതലായി 
അലങ്കരിക്കാം നിങ്ങൾക്ക് കാണാനാവുന്നത്� േപാെല ഞങ്ങൾ 
പർപ്പിൾ െഫതർ കൂട്ടിേച്ചർത്തു, ഞങ്ങൾ അത്� വളെര അധികം 
ഇഷ്ടെപടുന്നു. നിങ്ങൾ എ്രതേത്താളം ഈ വീഡിേയാ ഇഷ്ടെപ്പട്ട� 
എന്നും കൂടുതലായി എന്താണ്� നിങ്ങൾ പഠിക്കാൻ 
ആ്രഗഹിക്കുന്നെതന്നും ഞങ്ങെള കംെമന്റിൽ അറിയിക്കൂ.. 
ൈലക് െചയ്യാനും െവയ്� സ്� ്രഡസ്സ് ഉണ്ടാക്കാൻ ആ്രഗഹിക്കുന്ന 
്രഫണ്ട്സിനു ഈ വീഡിേയാ െഷയർ െചയ്യാനും മറക്കരുത്�!


